Fotografie naturală pentru nou-născut Un ghid pentru pozare, fotografiere și afaceri Robin Long Peachpit Press Fotografie naturală pentru nou-născuți Un ghid pentru pozare, fotografiere și afaceri Robin Long Peachpit Press Pentru a raporta erori, trimiteți o notă la Peachpit este o divizie a Pearson Education Copyright © de Robin Long Editor pentru achiziții: Ted Waitt Editor de proiect: SusanRimerman Editor producție: Lisa Brazieal Dezvoltare/Redactor de copiere: Anne Marie Walker Corector: Bethany Stough Indexator: Karin Arrigoni Compoziție: WolfsonDesign Coperta și design interior: Mimi Heft Fotografie de copertă: Robin Long Notificare privind drepturile Toate drepturile rezervate Nicio parte a acestei cărți nu poate fi reprodusă sau transmisă sub nicio formă prin orice mijloace, electronice, mecanice, fotocopiere, înregistrare sau altfel, fără permisiunea prealabilă scrisă a editorului Pentru informații despre obținerea permisiunii pentru retipăriri și extrase, contactați Notificare de răspundere Informațiile din această carte sunt distribuite „Așa cum sunt”, fără garanție Deși au fost luate toate măsurile de precauție la pregătirea cărții, nici autorul, nici Peachpit nu vor avea nicio răspundere față de orice persoană sau entitate cu privire la orice pierdere sau daune cauzate sau presupuse a fi cauzate direct sau indirect de instrucțiunile conținute în această carte sau prin producția de software și hardware descrisă în acesta Mărci comerciale Multe dintre desemnările folosite de producători și vânzători pentru a distinge! producțiile lor sunt revendicate ca mărci comerciale Acolo unde acele desemnări apar în această carte și Peachpit cunoștea o revendicare a mărcii comerciale, desemnările apar așa cum a solicitat proprietarul mărcii comerciale Toate celelalte nume de produse și servicii identificate în această carte sunt utilizate numai în mod editorial și în beneficiul acestor companii, fără intenția de a încălca marca comercială Nici o astfel de utilizare, sau utilizarea vreunui nume comercial, nu are scopul de a transmite aprobare sau altă afiliere cu această carte ISBN- : - - - - ISBN- : - - - Tipărit și legat în Statele Unite ale Americii Pentru soțul tău și cele trei frumoasele noastre fiice Sunteți iubirile vieții În primul rând, aș dori să-i mulțumesc lui Dumnezeu pentru că mi-a dat darul artei mele și că a putut să-l împărtășesc lumii Pasiunea și perseverența cu care m-a binecuvântat mi-au permis să continui o călătorie pe care nu m-am așteptat niciodată să o împlinesc O mulțumire specială iubirii vieții mele, soțului meu, Dennis, pentru dragostea și sprijinul său continuu Cariera mea și această carte nu ar fi fost posibile fără el alături de mine în toată această călătorie Cea mai profundă apreciere se adresează celor trei fiice ale mele, Heather, Nichole și Rebecca, împreună cu cele cinci nepoate ale mele, Emelie, Ashlie, Abbie, Katie și Nora, precum și câinelui nostru Toto Dorința lor de a mă suporta să-i trag în lumină ca subiecții mei capturați și să stea cu răbdare în timp ce exersam, chiar dacă uneori a trebuit să recurg la mită, m-a adus acolo unde sunt astăzi Fără ei, nu mi-aș fi putut niciodată să-mi urmez visele Un mulțumesc special mamei mele, prietena mea pentru totdeauna, pentru că mi-a arătat dragostea ei și m-a încurajat în toate de-a lungul vieții mele Indiferent ce a realizat sau nu Eve, ea m-a îndrumat și m-a încurajat pe parcurs Aș dori să le mulțumesc tuturor clienților mei care mi-au permis din bunăvoință onoarea de a fotografia copiii lor frumoși înfățișați în această carte Multe mulțumiri echipei excelente de la Peachpit Press, în special lui Susan Rimerman, editorul meu de proiect și Anne Marie Walker, editorul meu de dezvoltare și Сору, care m-au împins să merg mai presus și dincolo și au fost extrem de răbdători pe parcursul acestui proiect Mulțumesc editorului meu de producție Lisei Brazieal pentru experiența ei și pentru că a fost mereu alături de mine de fiecare dată când am avut nevoie de ea; lui Mimi Heft my Designer pentru experiența ei în proiectarea unui aspect frumos; și lui Sara Todd, directorul meu de marketing, pentru dăruirea ei extremă Nu aș fi putut cere o echipă mai bună Au făcut din asta o experiență minunată și interesantă Cuprins Inspirație Lumina frumoasa Etapa de planificare Pozarea nou-născutului Anatomia unui nou-născut Index Imagini naturale prin povestiri Camera întunecată digitală Nișa nou-născutului Când m-am apucat prima dată de fotografie, îmi amintesc că m-am uitat la cât de liniștiți păreau bebelușii în acele ipostaze spongioase și m-am gândit că era destul de simplu de realizat Cu puțin lapte și o cameră caldă, nu părea să fie prea mult să pozezi un nou-născut La urma urmei, aveam trei bebeluși, așa că am știut să-i aline și să-i fac să adoarmă Dar aș putea să le mut dintr-o ipostază în alta fără să-i deranjez? Curând mi-am dat seama că trebuie să învăț multe despre fotografia nou-născuților înainte de a putea stăpâni această nișă specializată Obiectivul principal al acestei cărți este să pozeze nou-născuții într-un mod pur și natural, menținându-i în siguranță și menținând un mediu termoneutru Г vă oferă, de asemenea, principiile cheie ale ceea ce aveți nevoie pentru a începe o afacere de fotografie nou-născută Această carte nu este despre recuzită sau despre următoarea cea mai bună poză, sau despre încercarea de a concura cu toți ceilalți fotografi din industrie Această carte nu vă va arăta cum să realizați fotografii compozite cu ipostaze la modă, cum ar fi froggie sau praștiile suspendate În schimb, veți primi instrucțiuni despre pozițiile de bază, povestirea și bucuria imaginilor naturale atemporale pentru a construi o bază durabilă pentru propria dvs muncă Vom începe cu pozițiile de bază și vom învăța cum să mutăm bebelușii de la o poziție la alta, menținându-i calmi și adormiți în timp ce facem acest lucru Aceasta poate fi o sarcină dificilă de îndeplinit, așa că Г explic cele mai bune modalități de a realiza poze Pentru a descrie pozițiile specifice pentru nou-născuții cu vârsta mai mică de două săptămâni și cele care sunt cele mai bune pentru bebelușii cu vârsta de până la șase săptămâni Nu voi discuta despre fotografiarea bebelușilor mai mari sau a copiilor în această carte, deoarece este strict centrată pe imaginile nou-născuților În plus, vom examina instrumentele necesare fiecărui fotograf nou-născut Г vă arată cum să începeți cu echipamentul de bază și ce produse puteți cumpăra mai târziu, după ce afacerea dvs va progresa Dacă este în regulă să începeți simplu, folosind doar câteva pături și împachetări Nu ar trebui să vă simțiți obligat să țineți pasul cu toți ceilalți și să cheltuiți mii de dolari doar pentru a vă începe afacerea În plus, Г împărtășește sugestii despre cum să pregătească părinții pentru o sesiune fără probleme și specifică de care ar trebui să fie conștienți în prealabil Veți învăța, de asemenea, cum să configurați o sesiune completă, începând cu un plan de fotografiere pentru a vă maximiza timpul mai eficient Mi-am început afacerea în garaj într-o zi fierbinte de vară, cu un beanbag și o pătură de lână pe care le-am achiziționat de la Wal-Mart Să petrec ore întregi cercetând pe Internet pentru a afla despre tehnicile de iluminat și camerele foto a fost o zi obișnuită pentru mine Abia după patru ani am reușit să construim o garsonieră pe casa noastră Construirea unei afaceri nu se întâmplă peste noapte; uneori durează ani pentru a ajunge acolo unde vrei să fii Majoritatea afacerilor încep de la masa din bucătărie cu câteva instrumente de bază Dacă vrei să construiești și să crești pe măsură ce mergi, nu să te dai înainte de a începe Deși un fotograf amator ar putea să iubească această carte, dacă este într-adevăr orientată către cei care caută o carieră în fotografie nou-născuți și doresc să învețe meșteșugul pentru a susține o afacere profitabilă Fotografia înseamnă a surprinde și a spune o poveste Dacă nu este vorba doar de a face o poză Puteți face asta cu ușurință cu telefoanele dvs celi Dacă sunteți seriale despre nou-născuții ca nișă și sunteți dispus să începeți de la început și să învățați poziții sigure și naturale folosind lumina naturală, veți găsi că această carte este o resursă excelentă În calitate de fotograf profesionist specializat în nou-născuți, dacă este relevant, nu numai că ați stăpânit anumite tehnici ale camerei, dar vă dați seama și că manipularea nou-născuților într-o manieră sigură și delicată este de cea mai mare importanță Ar trebui să știi ce faci înainte de a sari în fotografia nou-născuților Vă voi arăta modalități prin care vă puteți deosebi de alți fotografi și puteți crea valoare, cum să vă promovați afacerea și pașii pentru crearea unui plan de afaceri Nu veți găsi o detaliere cuprinzătoare a modului în care ar trebui să stabiliți prețul produselor sau să configurați colecțiile Deși îmi dau seama că aceasta este o parte importantă a planului de afaceri, există multe ghiduri excelente de prețuri pe piață care vă vor ajuta să vă direcționați într-o manieră detaliată și amănunțită În schimb, vă voi oferi principiile de bază ale prețurilor și voi enumera cele mai frecvente cheltuieli asociate cu o afacere de fotografie Veți vedea că stabilirea prețurilor este mai mult decât alegerea numerelor din aer În această carte, vă voi ghida prin fluxul de lucru post-procesare pe care îl aplic tuturor imaginilor mele și vă voi împărtăși sfaturi și tehnici despre cum să fiți eficient și consecvent în fluxul dvs de lucru Veți învăța cum să vă pregătiți imaginile cu o editare curată înainte de a le îmbunătăți cu stiluri artistice Crearea unui flux de lucru eficient este esențială pentru a vă maximiza timpul și a conduce o afacere profitabilă Pentru a beneficia de această carte, ar trebui să aplicați îndrumările expuse și să exersați, să exersați, să exersați Începerea și conducerea unei afaceri de fotografie profitabilă nu este ușor Există multe elemente fundamentale pe care trebuie să le învățați mai întâi și ar trebui să vă așteptați să urmați niște cursuri de afaceri la colegiul local, ca o condiție prealabilă pentru a începe propria afacere Nu încerca să sari și să faci totul prea repede Concentrați-vă pe planul dvs de afaceri și faceți un pas la un moment dat Totul este despre tine și despre modul în care nișa ta specializată te poate diferenția de toți ceilalți Este călătoria ta — Robin Long Inspirație ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Oricât de mult o emoție a unei fotografii îți captează inima, la fel trebuie să fii inspirat și pe deplin conectat la imaginile tale Cu toate acestea, încercarea de a te inspira din inspirația care te definește ca artist este uneori dificil de realizat Inspirația vine din interiorul tău - emoțiile, sentimentele și ceea ce provine din inima ta Multe lucruri din viața ta te lasă inspirat cu un sentiment de pace și bunăstare Inspirația și stilul tău te ajută să te definească ca fotograf și ca persoană Nu găsești inspirație; o trăiești Vei găsi multe lucruri inspiratoare în viața ta de zi cu zi, dar inspirația la care mă refer vorbește despre adevărata ta pasiune pentru viață Dacă este o inspirație care îți permite să fii liber și creativ într-un mod unic și energic Este o viziune a spre unde te îndrepti pe propriul tău drum creativ Felul în care vă abordați subiectul va defini modul în care îl exprimați Nu există o cale corectă sau greșită Dacă totul este în percepția ta și în modul în care o imaginezi În acest capitol, Г vă va duce într-o călătorie, arătându-vă cum să recunoașteți inspirația, să vă definiți stilul, să deveniți un povestitor și să învățați să vă aplicați inspirația în propria muncă Inspirațiile mele provin din modul în care îmi trăiesc viața de zi cu zi și din lucrurile din jurul meu care pur și simplu mă mișcă și îmi trezesc emoțiile Inspirațiile mele exprimă utilizarea unei abundențe de lumină naturală, flori proaspete, țesături simple, brize de vară, sunetul păsărilor care ciripește ușor, ouă de robin, îmbrățișări calde, zâmbete de bebeluș, ghemuiri, perdele curgătoare și un cer albastru senin Acestea sunt elementele care definesc stilul meu și exprimă cine sunt ca persoană În studioul meu am o cantitate abundentă de țesături din dantelă pe care le folosesc pentru a înfășura bebelușii și a-i drape peste viitoarele mame Frumusețea lor influențează creativitatea mea interioară O țesătură de dantelă elegantă, scăldată în lumină frumoasă, mă inspiră ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Această rochie antică perfectă se adaugă la colecția mea de îmbrăcăminte pentru nou-născuți ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Fără a-ți identifica inspirația, este dificil să faci distincție! stilul tau Trebuie să simți și să-ți trăiești inspirațiile; abia atunci poți începe să-ți recunoști stilul în curs de dezvoltare Într-o zi, făceam cumpărături la magazine de antichități și am dat peste această rochie mică, albă, de epocă Mi-a captivat viziunea artistică și mi-a stârnit creativitatea atât de mult încât am știut că trebuie să o am Puritatea și originalitatea rochiei minuscule exprimă cu adevărat stilul meu Acesta a fost momentul perfect pentru a folosi rochia mică, albă, vintage Observați cât de frumos completează bluza mamei în timp ce privește în jos la prețiosul ei copil Acesta a fost un moment foarte special pentru această proaspătă mămică, deoarece această mică prințesă a sosit pe neașteptate la mulți ani după ce mama a crezut că familia ei este completă Am așezat spatele mamei la un unghi ușor de de grade față de lumina din spatele ei, camera la stânga, și am întors-o puțin, astfel încât lumina să poată îmbrățișa fața ei și a bebelușului ISO , / sec , , mm Creați o tablă de inspirație Trebuie să captezi ceea ce te inspiră O modalitate excelentă de a face acest lucru este să creați o tablă de inspirație Începeți prin a fotografia tot ceea ce vă „vorbește” – lucruri de care sunteți atrași, care trezesc emoție și vă surprind soni, chiar și culorile pe care le preferați Pot fi oameni, locuri sau obiecte; orice ai dori Nu sunt reguli Concentrează-te pe viziunea ta Faceți o varietate de fotografii din care puteți alege Apoi puneți toate fotografiile pe o tablă de inspirație, fie o tablă realizată manual, fie digitală Poate fi atât de mare cât îți dorești Alegeți patru culori din imaginile pe care le-ați selectat Grupați-le pe toate într-un colaj, așa cum se arată în exemplul meu Inspirați-vă creând o tablă de inspirație cu articole, culori, obiecte și orice vă entuziasmează într-un fel ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Apoi, selectați trei cuvinte care vă ajută să descrie ceea ce vedeți, cum ar fi moale, aerisit, întunecat, capricios, amuzant, nervos și așa mai departe Cereți câțiva prieteni sau colegi să vă ofere și trei cuvinte care descriu imaginile dvs În curând veți începe să vă vizualizați propria lucrare și să vedeți direcția în care mergeți cu fotografiile dvs Mi se pare foarte util să văd lucrurile într-un mod diferit și să mă concentrez pe propriile mele inspirații E timpul să te gândești la selecțiile și cuvintele tale Este important să încetați să vă uitați la munca altor fotografi în acest timp, astfel încât să vă puteți limpezi mintea și să vă concentrați asupra dvs Imprimați-vă tabla digitală de imagini sau luați tabla realizată manual și duceți-o cu dvs oriunde ați merge Privește-l des Gândiți-vă și gândiți-vă la posibilitățile care vă stau în față Așa începeți să vă definiți stilul După ce v-ați creat piesele de inspirație, vă puteți defini, dezvolta, livra și completa identitate Parcurgeți cu atenție fiecare pas al acestui proces, luându-vă atât timp cât aveți nevoie pentru a-l finaliza Aceasta este marca dvs comercială care vă va identifica munca pentru alții Recunoaște direcția în care te îndrepți și fii inspirat Uneori este nevoie de timp, așa că nu te grăbi Ai încredere în a te cunoaște pe tine însuți și unicitatea ta Stilul tău va continua să evolueze în timp Cu cât îl exersați mai mult și îl modificați, cu atât se va îmbunătăți mai mult Veți întâlni denivelări pe parcurs E ok Dacă este un proces în creștere prin care trebuie să treacă toată lumea Veți îmbrățișa procesul mai târziu, când vă veți uita în urmă și veți vedea cât de departe ați ajuns Definiți-vă stilul Un „stil” este o combinație de trăsături distinctive ale expresiei artistice, execuției sau performanței care caracterizează o anumită persoană Style reprezintă un brand și creează o piață unică pentru tine Este o expresie naturală οΐνοιι care îți stabilește identitatea și te diferențiază de ceilalți Dacă este o simplă replică a personalității tale Imaginile alb-negru simple fac parte din stilul meu Acest moment surprins cu un căscat mare a câștigat un premiu pe primul loc în cadrul Competiției a Asociației Naționale a fotografilor de copii profesioniști ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Ai auzit vreodată pe cineva spunându-ți: „Așa ești tu!” Ei spun asta pentru că vă cunosc stilul Îți cunosc personalitatea și știu cine ești Uneori, alții ne văd mai bine decât ne vedem noi înșine Nu-ți fie teamă să-ți validezi propriile viziuni, cerând părerea prietenilor Unul dintre cele mai dificile aspecte pentru a deveni un fotograf profesionist este să vă definiți stilul și cine sunteți ca artist Adesea ești întunecat în a-ți vedea propriul stil pentru că petreci atât de mult timp privind lucrările altora și încercând să fii ca ei Găsește-ți timp să te concentrezi asupra propriilor inspirații și stil înainte de a petrece timp privind lucrările altora Imaginile naturale sunt preferatele mele de fotografiat Este simplu, atemporal și neatins ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Dacă aliniezi un grup de fotografii, alții ar recunoaște care este a ta? Ar putea cineva să spună: „Asta seamănă cu munca ta”? Cu toții ne străduim să fim unul dintre artiștii al căror stil este recunoscut instantaneu Dar pentru ca acest lucru să se întâmple, trebuie să ne concentrăm doar pe propria noastră creativitate Următoarea fotografie arată cu siguranță stilul meu Copilul tocmai moțea Am drapat-o într-o țesătură ganze de bumbac și i-am permis să se miște liber Când a început să-și frece ochii, indicând cât de obosită era, am fost gata să-i înregistrez fiecare mișcare Stilul tău este mereu în creștere, schimbare și maturizare; totuși rămâne fidel personalității tale Nu este vorba despre a încerca să fii un fotograf de top sau să stabilești un trend Este vorba despre viziunea ta și despre exprimarea acesteia prin munca ta Lasă-l să apară și lasă-l să crească Acestea sunt elementele de bază pentru identificarea mărcii dvs Dezvoltați și De live r Odată ce vă definiți stilul, îl puteți dezvolta și livra Îmbrățișați și primiți noile experiențe care vă stârnesc creativitatea și vă permit să vă conectați cu mediul înconjurător După câțiva ani, s-ar putea să descoperiți că trebuie să vă redefiniți stilul și să faceți schimbări în abordarea dvs Toți artiștii cresc continuu și caută noi provocări Stilul tău actual poate să nu fie stilul tău peste cinci ani, dar va fi întotdeauna o reflectare a cine ești și ceea ce te inspiră Stilul se poate manifesta în atât de multe feluri Dacă nu este vorba doar despre modul în care editați o fotografie Luați-vă personalitatea, lumina, culorile, dispozițiile și emoțiile, subiectul, împrejurimile și umbrele și puneți-le într-o cutie mentală Acum disecați fiecare dintre ele ca element pentru fotografia finală Luați în considerare toate aceste aspecte atunci când vă dezvoltați stilul unic Uneori, stilurile ne găsesc doar când noi nu caută La urma urmei, stilul tău este o reflectare a personalității tale exprimată în munca ta ca artist Deci este în regulă dacă nu îl poți defini imediat Experimentează și împușcă totul Învață cât de mult poți Nu-ți fie teamă să ieși din cutie uneori sau să-ți schimbi stilul după ani de filmări Uneori aveți nevoie de o nouă direcție pentru a rămâne proaspăt și provocat Explora Practică Experiment Dacă e dragostea ta Următorul pas este să oferiți și să vă executați stilul în munca dvs Aplicați inspirațiile, culorile, lumina, senzația și emoțiile în sesiunile dvs Fii consecvent și fii fidel stilului tău Când vezi lucrarea altuia și te gândești cât de mult o iubești și vrei să încerci asta, întreabă-te: „Este adevărat pentru mine și stilul meu?” Dacă nu este, nu înseamnă că încă nu o poți încerca Dar ar putea fi cel mai bine să o lași în afara portofoliului tău, astfel încât să nu-ți încurci spectatorii cu privire la cine ești ca artist Concentrează-te pe panoul tău de inspirație și permite-ți să fii creativ și inspirat de tine Pentru mine, totul a început cu culoare, lumină și emoție Deși îmi plac multe culori când fotografiez copii, prefer culorile mai neutre și mai moi când fotografiez nou-născuți; totuși, în ansamblu, ambele se completează reciproc și rămân fidele stilului meu Odată ce am determinat culorile și ce m-a inspirat, mi-am dat seama că îmi place multă lumină în fotografia mea Puteți vedea că din panoul meu de inspirație – nu doar lumină pe subiectul meu, ci lumină peste tot și în jur – brighi, lumină frumoasă Doar îmi vorbește După cum puteți vedea în fotografie, lumina luminoasă a radiat degetele mici de la picioare ale bebelușului când l-am așezat la câțiva metri de o fereastră orientată spre nord Dar poate o imagine întunecată și mai întunecată ți-ar putea vorbi O simți în sufletul tău și în emoțiile tale Dacă este o parte din tine Fă-ți timp să-l vezi O cădere de imagine de alb ușor, moale, simplu este în concordanță cu stilul meu Este un spin-off al inspirației mele care mă ajută să-mi definesc, să dezvolt și să-mi livrez stilul Este posibil să aveți nevoie de validarea altora pentru a vă ajuta să vă definiți stilul Cereți prietenilor, familiei și colegilor să vă ajute Părerile lor neobiective vă pot ajuta să validați ceea ce ați gândit deja de la început sau vă pot deschide ochii către o altă viziune inspiratoare pe care nu ați văzut-o Amintește-ți că este important să știi cine ești și ce te definește Dacă este în regulă să iubești munca altcuiva și să admiri acel stil, sau chiar să te inspiri de alții Dar trebuie să-ți dezvolți propriul stil, un aspect care este o jucărie unică Ce fel de lume ar fi dacă am fi toți la fel? Fiecare persoană este ceea ce face din lume un loc frumos și fiecare contribuim cu propria noastră bucată din puzzle Această mică iubită îi plăcea foarte mult să-și întindă piciorul A făcut-o destul de des în timpul ședinței, suficient pentru ca eu să recunosc această trăsătură a ei și să îmi iau timp să surprind momentul ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Această fotografie este o reprezentare perfectă a panoului meu de inspirație – adevăratul eu ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Povestirea este despre a spune o poveste prin fotografiile tale Tu ești povestitorul Dacă este treaba ta să surprinzi momentele pentru a crea povestea Ce încerci să le transmiți spectatorilor tăi? Ce vrei să vadă, să simtă și să experimenteze? Povestea poate avea un început și un sfârșit sau te poate conduce în cercuri care nu se rezolvă niciodată Poate fi povestea mișcărilor simple pe care îi permiteți copilului să exprime liber sau să surprindă un moment între mami, tati și bebeluș Povestirea cu nou-născuții înseamnă de fapt exprimarea cine sunt aceștia și unicitatea lor Ar putea fi o serie de imagini în care le înfățișați părul, nasul, degetele și picioarele Sau ar putea fi acel moment în care mama îi cântă bebelușului și copilul se uită drept la ea cu uimire în ochi Un moment de alăptare va aduce și un puternic atașament emoțional față de poveste Toate ședințele mele încep cu un timp de liniște pentru a reflecta asupra informațiilor pe care le-am adunat de la părinți în timpul consultației prealabile Deoarece consultațiile au loc în general cu luni înainte de sesiune, mă refer la notele mele pentru a-mi împrospăta memoria Cu câteva zile înainte de sesiune, încep să organizez sesiunea și încep să planific și să mă pregătesc, tot timpul gândindu-mă la „poveste” Se acordă o atenție specială poveștilor pe care părinții mi le-au spus despre ei înșiși, despre sarcină, despre familia lor și despre dorințele și visele lor despre noul lor copil mic să vină în viața lor Tot ceea ce mi-au spus ei l-am notat și am meditat, astfel încât să pot pune cap la cap povestea Cu toate acestea, flexibilitatea este la fel de importantă Chiar dacă s-ar putea să ai un plan bine gândit, uneori — ei bine, de cele mai multe ori — filmarea nu decurge întotdeauna conform planului Învață să te adaptezi și să fii pregătit pentru orice Concentrează-te pe capturarea bebelușului într-un mod în care să-i poți spune povestea prin fotografiile tale Povestirea nou-născutului este despre capturarea noului copil într-un anumit moment și transmiterea acelei emoții Pentru a surprinde această ocazie importantă, Eli creează o configurație specifică cu starea de spirit pe care vreau să o transmit Pentru mine, poveștile emoționale fericite sunt substanța pentru a exprima povestea Configurațiile mele preferate de povestire sunt cele în care creez o serie de imagini în care bebelușul zâmbește, dă cu piciorul, scoate limba sau se întinde Bebelușii dau mici indicii righi înainte de a fi pe cale să zâmbească Stau doar și aștept momentul righi ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Creați și implementați povestea dvs În fotografie, nu trimiteți prin poștă ceea ce fotografiați, evocând emoție, în general, provine din povestea înfățișată în fotografie Folosirea elementelor de recuzită vă poate ajuta să vă spuneți povestea, dar fiți conștienți de tot ce este în cadru Dacă veți folosi elemente de recuzită, asigurați-vă că sunt relevante pentru poveste Povestirea poate consta în ceva ce captați în timp ce se întâmplă sau poate fi necesar să creați povestea Scopul meu este ca spectatorii să simtă că stau lângă mine, văzând povestea derulându-se pe măsură ce se întâmplă Oferă fotografiilor mele un sens și un scop Este nevoie de practică pentru a intra în această mentalitate, pentru că cel mai probabil te-ai obișnuit să-ți plasezi subiecții acolo unde vrei să fie și apoi să faci imaginea Povestirea merge mai presus și dincolo de asta și este ceea ce diferențiază cu adevărat imaginea de o fotografie obișnuită Este un element al fotografiei care captează cu adevărat atenția spectatorilor tăi, atragându-i cu emoție și curiozitate Ca o carte bună, le-ați captat atenția, făcându-i să fie sete de mai mult în timp ce așteaptă și anticipează ce le va aduce următoarea imagine Dacă te-ai trezit vreodată în această situație în timp ce vezi opera altui fotograf, știi despre ce vorbesc Acesta este modul în care doriți ca oamenii să vă vadă munca Există un moment magic în a surprinde frumusețea unei mame și a conexiunii cu copilul ei nou-născut Vreau să surprind povestea nou-născuților: trăsăturile minuscule, zâmbetele și mișcările care alcătuiesc personalitatea lor Puteți spune o poveste cu o singură imagine sau mai multe Depinde de tine și de ceea ce încerci să transmiți În această fotografie am vrut să povestesc povestea dragostei dintre mamă și noua ei fetiță În loc să-i cer pur și simplu să închidă ochii în timp ce făceam o fotografie, i-am cerut să se ghemuiască, să-și închidă ochii, să îmbrățișeze dragostea pe care o simte pentru copilul ei și să se gândească la primele momente ale nașterii ei și la modul în care a făcut-o simt Vreau să simt dragostea prin expresia și căldura feței ei Zâmbetul ei blând m-a însuflețit când am declanșat obturatorul Uneori poate fi nevoie de câteva fotografii înainte ca mama să se relaxeze și să se angajeze Ai rabdare si asteapta momentul righi ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Peste ani, când părinții se uită înapoi la fotografiile lor, ei vor recunoaște mici trăsături de personalitate care s-au modelat în persoana în care a devenit copilul lor Ar putea fi dificil pentru ei să-și amintească aceste lucruri fără fotografii, așa că asigurați-vă că surprindeți aceste detalii minuscule Elementele povestirii Cum se poate relata povestirea cu fotografia nou-născutului? Cele mai comune fotografii de povestire provin din fotografia nou-născutului „Stil de viață”, unde sesiunea se desfășoară în casa părinților Sesiunea se concentrează pe imagini din creșă sau dormitorul părinților în timp ce familia interacționează între ele Cu toate acestea, există și alte modalități de a crea și de a surprinde povestea unui nou-născut cu munca de studio Deși există multe elemente într-o poveste, două dintre cele mai convingătoare elemente din fotografia nou-născuților sunt emoționale și relaționale; cu toate acestea, amândoi pot lucra împreună Povestea emoțională Povestirea emoțională într-o imagine produce un tip de emoție, cum ar fi fericit, entuziasmat, trist sau furios Poate fi și o poveste relațională, dar se concentrează în principal pe emoția transmisă Fotografiile emoționale au sens și pot fi puse în scenă sau neplanificate Povestea lor este puternică în captarea emoției privitorului, mai ales atunci când există o legătură personală cu subiectul Inima ta este angajată în timp ce interpretezi povestea Desigur, poveștile relaționale pot evoca și o poveste emoțională, pentru că merg mână în mână Pune gânduri și sucuri creative în imaginile tale pentru a spune o poveste Imaginile de povestire creează imagini puternice care „vorbesc” cu spectatorii tăi, evocând emoție Nou-născuții au toți propria lor unicitate specială în modul în care s-au mișcat în interiorul uterului Unii bebeluși le poate plăcea să ridice un picior, să-și frece fața sau chiar să-și sugă degetele mari Acestea sunt toate caracteristicile care alcătuiesc propria lor poveste Seria de patru imagini descrie povestea mișcărilor bebelușului în câteva momente Asezand bebelusul incovoiat pe un saculet de fasole unde i-a fost cald, i-am permis sa se miste liber, intindendu-se si lovind spontan Scopul meu a fost să surprind copilul mișcându-se așa cum fac bebelușii în pântece Am plasat fotografiile în ordinea în care au fost făcute Fă-ți timp pentru a comunica acest tip de secvență în poveștile tale Mama se poate uita la aceste fotografii și își poate aminti sentimentele când a purtat-o Aceasta este o serie puternică de povestiri pe care familia o poate folosi în albume sau ca portrete de perete O serie de patru imagini surprind o poveste nespusă a mișcărilor bebelușului Am tras de sus și i-am permis copilului să se miște liber singur ISO , / sec , f/ , obiectiv mm De obicei, bebelușul doarme în acest tip de ipostază, dar această micuță dragă nu avea să-i lipsească nimic ISO , / sec , , mm Povestea relațională Povestirea relațională constă într-o imagine sau o serie de imagini care documentează relația dintre două sau mai multe persoane; de exemplu, o serie de fotografii cu mama și tata folosindu-și vocile pentru a se implica cu copilul sau legătura dintre copilul mic care stă întins pe brațele mari și puternice ale tatălui ei Acesta este un exemplu de poveste „o singură imagine” în care bebelușul a vrut să fie treaz mai degrabă decât să doarmă Am vrut să arăt brațele mari și puternice ale tatălui împotriva fetiței lui Ce modalitate mai bună de a o portretiza decât de a o avea întinsă pe brațul lui îndoit, în timp ce el o ghemuia ușor În momentul în care mă pregăteam să fac fotografia, ea s-a uitat direct la mine cu o uimire cu ochii deschiși Din fericire, eram pregătit pentru asta și am reușit să surprind un moment pe care părinții își vor aminti și îl prețuiesc mereu Bacsis Gândește-te la povestea ta ca la o nuvelă folosind una până la patru imagini Când vă creați imaginile de povestire, păstrați în minte elementele emoționale și relaționale și exprimați-le prin imaginile dvs Fă-ți timp pentru a-ți planifica povestea, dar fii pregătit pentru neașteptat De multe ori fotografiile neplanificate sunt cele mai convingătoare Poți ghici ce s-a întâmplat în următoarea fotografie? Pariez ca poti! Această imagine vă captează atenția și vă face să vă întrebați ce se întâmplă De asemenea, vă face să vă imaginați cum vor arăta imaginile viitoare Nu sunt necesare alte elemente în fotografie pentru a transmite povestea Poți spune care este povestea prin privirea de pe chipul mamei și uimirea din ochii bebelușului I-am poziționat pe părinți cu fața la lumină Tata era într-un unghi de de grade, iar mama s-a îndreptat direct spre mine pentru a permite mai multă lumină să iasă pe față Acest moment neplanificat a dus la un „moment de mamă” gâdilat și a câștigat o Mențiune de Onoare în Concursul al Asociației Naționale a Fotografului Profesionist de Copii ISO , / sec , f/ , obiectiv de mm Lumina de la fereastră este superbă și îi luminează trăsăturile minuscule ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Exprimându-și personalitatea A te implica cu un bebeluș treaz este un moment special pe care ar trebui să-l îmbrățișezi mereu Bebelușii fac tot felul de expresii faciale și ale limbii care alcătuiesc personalitatea lor unică Este o poveste simplă, dar care merită surprinsă De multe ori fotografiile neplanificate sunt cele mai convingătoare Meseria mea de povestitor este să fiu pregătită pentru momentele în care bebelușii își exprimă personalitatea Pot trece de la bofăcătură la zâmbet în cinci secunde În acest interval de timp, puteți reuni una până la trei imagini pentru a spune o poveste de personalitate Când copilul din fotografia de mai sus a ajuns la studio, nu dormea încă deloc, așa că am lăsat-o în haina pe care o purta și am continuat să surprind mai întâi câteva dintre fotografiile povestitoare L-am așezat pe un beanbag cu fața la fereastră, în timp ce am tras de sus Înclinarea camerei mele se adaugă la compoziția generală a imaginii La un unghi de de grade față de fereastră, camera la stânga, pot folosi obiectivul meu macro Puteți vedea lumina de captare - o sursă de lumină care provoacă o evidențiere speculară - pe buza de jos a bebelușului ISO , / sec , f/ , obiectiv macro de mm Folosind o lentilă macro, am așezat acest bebeluș la un unghi de de grade față de fereastră, camera în stânga, pentru a permite întregii lumini să lovească acele minunate riduri mici de spate ISO , / sec , f/ , obiectiv macro de mm O fotografie bună trebuie să aibă un punct focal pentru a atrage atenția spectatorilor și pentru a nu-i încurca cu privire la ceea ce ar trebui să se uite Păstrați imaginile simple și fără dezordine nedorită Nu fotografiați și editați doar; spune povestea Nu fotografiați și editați doar; spune povestea Fotografiați diferite trăsături de caracter și fragmente de bebeluș pentru a portretiza povestea copilului Tata s-ar putea să se uite la gura bebelușului și să spună: „Are gura ta” Sau mama poate spune: „Nasul lui arată ca al meu” Aceste tipuri de fotografii de caractere sunt foarte importante pentru a surprinde și a spune povestea completă a bebelușului Cuvântul nescris Uneori, când îmi aduc aminte de id-ul meu chi când eram copil, mă așez și mă gândesc la ea înainte să se nască eu recali visând la toate trăsăturile minunate care ar alcătui acest minuscul miracol și ce povești s-ar face din existența ei Au fost cuvinte care mi-au explicat gândurile, emoțiile și soni — cuvintele nescrise, cum ar fi pur, soft, naturai, beauty, love, forever, priceless, prêtions, forever, și mai departe Aceste cuvinte nescrise se învârtesc în jur capul tău și tânjește să fie capturat într-o secundă Ei îți vorbesc în șoapte blânde și brize blânde, săpând adânc în interiorul soni-ului tău Nu au nevoie să fie scrise, pentru că puterea lor este în gândurile tale Îmi pun ochii pentru o clipă și contempl aceste cuvinte, lăsându-le să preia controlul și oferindu-mi viziunea adevăratei lor existențe Sunt poveștile nescrise ale vieții ei care nu se vor desfășura Deși cuvintele sunt nescrise în gândurile și poveștile tale care urmează să vină, le poți vizualiza clar, ajutându-te să te conectezi cu cele mai mici subiecte ale tale Înainte de fiecare ședință, îmi iau timp să mă pun în clipă, stând în liniște și gândindu-mă doar la mine și la copil, împreună, creând amintirile vieții ei Amintirile acestor prime momente pot fi surprinse doar în acest moment și loc Неге este o compilație vizuală a cuvintelor nescrise surprinse în lumină naturală frumoasă ISO , / sec , f/ , obiectiv de mm Lumina frumoasa ISO , / sec , , obiectiv mm Lumină frumoasă este peste tot în jurul tău, modelând și adăugând culoare la tot ceea ce ochii tăi pot vedea Există umbre moi și umbre dure și culori de roșu și albastru Oh, lumină abundentă este peste tot! În acest capitol Г , vă învață cum să găsiți o lumină frumoasă și naturală pentru ferestre și cum să o utilizați în beneficiul dumneavoastră Г explicați, de asemenea, elementele de bază ale înțelegerii expunerii și minunile histogramei Veți descoperi ce înseamnă să expuneți la righi (ETTR) și cum să utilizați instrumentele de balans de alb în avantajul dvs Calitatea luminii dvs poate fi moale sau dură, în funcție de cât de mare este sursa de lumină în comparație cu subiectul dvs și de cât de doză este în raport cu subiectul dvs Când așezați copilul aproape de o fereastră mare, lumina creează umbre foarte fine, deoarece lumina se înfășoară în principal în jurul subiectului Cu cât copilul este mai departe de lumină, cu atât vei avea umbre bine definite și efect de capriciu Într-o zi în care lumina este puternică, mutați copilul mai departe de fereastră pentru a evita iluminarea puternică Momentul zilei poate determina calitatea luminii cu care trebuie să lucrați De obicei filmez toate sesiunile dimineața în fața unei ferestre orientate spre nord Acești doi factori ajută la crearea unei lumini moale și frumoase, care se întinde pe bebeluș Condițiile meteorologice vor determina cât de aproape trebuie să fiu de fereastră sau dacă trebuie să folosesc un reflector Dacă este o zi însorită, Г trebuie să mute copilul mai departe de lumină sau să o difuzeze Dacă este o zi înnorată și nu am suficientă lumină, trebuie să mut dozatorul pentru bebeluș la fereastră și, eventual, să folosesc un reflector pentru a fili în umbră pe cealaltă parte Desigur, există întotdeauna alți factori implicați în determinarea calității luminii, cum ar fi locul în care vă aflați în lume sau dacă există obstacole în afara ferestrei dvs Dacă filmați în emisfera nordică, o fereastră orientată spre nord este cea mai bună Dacă filmați în emisfera sudică, o fereastră orientată spre sud va funcționa cel mai bine Lumina dimineții și a serii va fi mai blândă decât lumina amiezii Dacă o fereastră orientată spre nord sau spre sud nu este o opțiune pentru dvs , puteți utiliza alte ferestre și, în continuare, le puteți face să funcționeze folosind reflectoare și/sau difuzoare Această fată frumoasă stă întinsă pe sacul de fasole la doi metri de fereastră, cu camera în stânga Puteți vedea cum lumina creează umbre moi care se înfășoară în jurul corpului ei ISO , / sec , , mm Instrumente pentru a direcționa lumina Difuzoarele vin în tot felul de tipuri, forme și dimensiuni și sunt folosite pentru a „atenua” iluminarea puternică În loc să vă mutați subiectul departe de sursa de lumină, aveți opțiunea de a folosi un difuzor pentru a atenua lumina Perdelele transparente sau panourile difuzoare din nailon sunt utilizate de obicei în fotografia nou-născuților Panourile difuzorului pot fi montate pe geam pentru a atenua lumina puternică Reflectoarele redirecționează sau „rejectează” lumina de la o sursă de lumină către subiectul tău Acestea sunt de obicei realizate din diverse materiale, cum ar fi nailon sau placă de spumă Puteți folosi reflectoare naturale, cum ar fi clădiri, trotuare, ocean și nisip, atunci când fotografiați în aer liber De asemenea, nu puteți trata reflectoarele ca pe o altă sursă de lumină Așezați reflectorul pe partea umbră a subiectului și deplasați-vă până când puteți vedea lumina care revine asupra subiectului Colorcasts Evitați să fotografiați pe sau în jurul obiectelor care pot crea tonuri de culoare Difuziunile de culoare sunt cauzate de alte culori din cameră sau din afara ferestrei care se reflectă asupra subiectului De asemenea, variațiile de culoare pot fi cauzate de balansul de alb necorespunzător Cu toate acestea, evitarea culorilor nedorite în apropierea subiectului poate ajuta la atenuarea problemei Culoarea pereților, îmbrăcămintea și tufișurile din apropierea ferestrei sunt vinovate de toate culorile Înconjurarea bebelușului cu culori neutre va ajuta la eliminarea acestei probleme Purtarea unei cămăși albe va acționa ca un reflector, deoarece lumina va sări de pe cămașă și pe subiect Dacă arbuștii verzi din afara ferestrei creează pete verzi asupra bebelușului, încercați să aruncați o cearșaf albă peste tufișuri în timp ce trageți Învață să faci ca lumina să lucreze pentru tine în situația ta, fiind conștient de ceea ce este în jurul tău Experimentați cu opțiunile dvs pentru a profita la maximum de lumina disponibilă pe care o aveți Dacă utilizați țesături și fundaluri de culori strălucitoare, fiți conștienți de faptul că, cel mai probabil, veți avea tonuri de culoare pe subiectul dvs care vor necesita unele lucrări de post-procesare Acesta a fost un moment în care copilul tocmai se instala, se întindea și făcea tot felul de expresii drăguțe Ea este poziționată la un unghi de de grade față de fereastră și la aproximativ trei picioare distanță ISO , / sec , , mm Lumina naturală este marea cutie moale a lui Dumnezeu pe cer Ceea ce vezi este ceea ce primești Deoarece lumina este cel mai important element al fotografiei, trebuie să știi să vezi și să lucrezi cu ea Orice fotografie începe cu lumină, care creează formă, culoare, stare de spirit și profunzime într-o fotografie A învăța cum să vezi lumina și cum îți iluminează subiectul necesită timp și practică Lumina directă care se îndreaptă în principal dintr-o direcție produce un contrast ridicat între luminile strălucitoare și umbrele întunecate În fotografia nou-născuților, umbrele moi cu lumină moale care înfășoară în jurul bebelușului reprezintă condiția optimă de iluminare Când fotografiez nou-născuți sau bebeluși, îi așez la aproximativ trei picioare de fereastră la un unghi de sau de grade față de fereastră Unghiul meu este determinat de aspectul sau starea de spirit pentru care fotografiez Când lucrați cu lumină naturală, va trebui să vă ajustați subiectul la lumină dacă se schimbă, în timp ce cu lumina de studio, vei avea capacitatea de a muta lumina către subiect (Pentru a vedea diagramele de iluminare, consultați ) Cum să vezi lumina Poți învăța cum să vezi lumina luând ceva timp și urmărind lumina din jurul tău în viața de zi cu zi Observați cum cade pe obiecte și pe fețele oamenilor Căutați lumini de prindere în ochii oamenilor Acordați o atenție deosebită locului în care se află soarele pe cer și unghiului la care subiectul este față de lumină Când am început să învăț despre lumină, am făcut un punct în fiecare zi în timp ce eram afară și pe cale să mă uit la modul în care lumina lovea oamenii din jurul meu și să observ de unde vine, luam notițe la ce oră din zi a fost și cum era vremea Stăteam și mă uitam la împrejurimile mele și determinam cum a afectat lumina subiectului meu capturat Când vorbeam cu oamenii sau stam aproape de ei, mă uitam drept în ochii lor pentru a vedea luminile și a observa unde au apărut în ochii lor Oamenii mă priveau amuzant și se întrebau ce fac, dar aveam sete de lumină și voiam să o absorb pe toate Încă fac asta astăzi și continui să învăț și să absorb cât mai multe cunoștințe despre lumină Este fascinant faptul că indiferent de situația în care te afli, poți găsi întotdeauna un fel de lumină de disecat O lumină de captură este punctul alb din ochii subiectului, care este forma sursei de lumină Prinde luminile care oferă lumină asupra subiectului și face ochii să strălucească ISO , / sec , , mm Observați modelul fluturelui sub nasul bebelușului în această fotografie Acesta este ceea ce caut atunci când fotografiez nou-născuți și se realizează prin plasarea copilului la un unghi de de grade față de lumină ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Model de iluminare Fluture Există patru modele comune de iluminare portret: split, buclă, Rembrandt și fluture Modelul principal folosit în fotografia nou-născuților este iluminatul fluture, deși celelalte modele sunt folosite și în mod creativ Se numește așa din cauza formei mici de umbră de fluture care apare sub nasul bebelușului În fotografia de portret, lumina principală este plasată sus și în spatele camerei pentru a obține modelul fluture Cu toate acestea, la nou-născuți, deoarece în general sunt întinși, trebuie să plasați lumina ușor în spatele lor și deasupra capului lor la un unghi de - de grade pentru a crea acest model Fii atent la umbra nasului Dacă îți amintești să cauți mereu umbra nasului (model fluture), vei învăța să-ți reajustezi beanbag-ul la lumină când se schimbă Odată ce ai copilul în poziție, urmărește unde cade lumina peste bebeluș și cum lovește celelalte trăsături, cum ar fi degetele de la picioare și fundul drăguț Dacă nu vedeți umbra nasului, începeți să mișcați sacul de fasole și să-l orientați spre lumină până când puteți vedea umbra Când lucrați cu lumină naturală, vă dați seama că trebuie să ajustați beanbag-ul în timpul sesiunii, mai ales dacă lumina se schimbă continuu Dacă poziționați copilul cu fața directă în lumină, veți crea un iluminat „fiat” Este în regulă dacă acesta este aspectul pe care îl dorești și, uneori, funcționează Fac și asta uneori Dar pentru a crea mai multă umbră și dimensiune, ar trebui să evitați iluminarea fiat Gândește-te la poziționarea subiectului tău ca un ceas în raport cu lumina În această fotografie, nasul bebelușului este la ora și eu la ora Copilul se află la aproximativ trei picioare de fereastra orientată spre nord, la un unghi de de grade față de sursa de lumină, care se află în stânga camerei ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Cu nasul bebelușului la ora și copilul poziționat la un unghi de de grade față de fereastră, camera în stânga, puteți obține puțin mai multă umbră pe cealaltă parte a bebelușului ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Importanța expunerii corecte Când vine vorba de expunerea corectă, este important să cunoașteți numeroasele elemente care sunt folosite pentru a crea fotografia finală Luați în considerare împrejurimile dvs , ceea ce este în fundal, lumina, setările camerei și poziția dvs de fotografiere în raport cu copilul Mulți factori trebuie gândiți cu atenție înainte de a începe să faceți clic pe declanșator Expunerea este cantitatea de lumină care intră în contact cu senzorul de imagine din camera dvs O expunere adecvată surprinde gama tonală generală și afișează detalii în zonele luminoase și umbre În plus, imaginea ar trebui să aibă o culoare bună, cu un echilibru de alb adecvat și o focalizare clară Redarea unei expuneri adecvate în camera este primul pas important pentru a crea portrete frumoase Cu o fotografie expusă în mod corespunzător, există puțină muncă de făcut în postprocesare Scopul ar trebui să fie întotdeauna să o faceți corect în camera, mai degrabă decât să încercați să „remediați dacă” în postprocesare ulterioară Camerele digitale de astăzi facilitează reînregistrarea dacă aveți probleme de expunere în timp ce subiectul este încă în fața dvs O simplă verificare a histogramei (vezi secțiunea „ ” mai târziu în acest capitol) Camera pentru a evalua expunerea vă va ajuta să determinați dacă supraexpunerea sau subexpunerea imaginilor Din punct de vedere creativ, există momente în care s-ar putea să simți că o supraexpunere sau o subexpunere redă fotografia la viziunea ta Dacă este perfect acceptabil să încalci regulile uneori, atâta timp cât știi ce sunt acestea și o faci intenționat Consultați secțiunile „ ” și „ ” mai târziu în acest capitol Ieși din automată! Când primiți prima dată camera DSLR, dacă este ușor să fotografiați în modul automat Dacă este simplu și nu trebuie să te gândești la alte setări Înțeleg că există momente când fotografierea în modul Diafragmă sau Prioritate obturator va funcționa în avantajul tău, dar vei avea controlul doar asupra unei părți a expunerii Cu toate acestea, fotografierea în modul Manual vă permite controlul complet asupra expunerii, în loc de a lăsa camera să ia decizii pentru dvs Modul manual poate fi intimidant atunci când începeți Când fotografiați manual, îi spuneți camerei să oprească toate celelalte setări de expunere și vă lăsați să luați deciziile Va trebui să decideți ce setări de diafragmă, viteza obturatorului și ISO să utilizați Când fotografiați în modul automat, camera ia toate aceste decizii pentru dvs Uneori, aparatul de fotografiat va face bine Dar alteori se va înțelege greșit Chiar vrei ca camera să-ți controleze fotografiile? Fotografierea în modul Manual nu este atât de dificilă pe cât ar părea Cu fotografia nou-născutului, odată ce ați stabilit setarea diafragmei, acolo va rămâne și nu ar trebui să mai trebuiască să vă gândiți la asta Cu ISO setat, atunci trebuie să vă gândiți doar la obturator, ajustându-l pentru a face expunerea corectă Expunere și inel Mete Majoritatea camerelor DSLR din zilele noastre au un sistem de măsurare în cameră destul de bun Cu toate acestea, măsurarea în cameră este doar un ghid Nu poate gândi Deci, va trebui să vă gândiți și să decideți asupra setărilor de expunere pe care să le utilizați Contorul din cameră face ceea ce ar trebui să facă, adică să expună totul la % gri, punctul pe care măsoară orice măsurătoare de expunere Dacă este treaba ta să măsurați și să expuneți corespunzător pentru scena Contoarele nu recunosc culorile Ei „văd” doar străluciri și întuneric Când faci o fotografie cu cineva îmbrăcat în alb, contorul schimbă acel alb în gri mijlociu La rândul său, contorul camerei va determina expunerea bazată pe acel gri mijlociu Trebuie să reglați expunerea pentru a compensa, astfel încât metrul să mențină albul, nu să îl schimbe în gri Îmi păstrez modul de măsurare pe măsurarea la fața locului pentru lumina naturală interioară și expun la dreapta (vezi „ ” mai târziu în acest capitol) Tu ar trebui să ETTR cât de mult puteți fără să tăiați luminile și să permiteți histogramei să sărute ușor marginea dreaptă O imagine expusă corect va arăta intervalul tonal de-a lungul histogramei atingând ușor ambele părți O reprezentare a unei imagini expuse corect După cum puteți vedea, aproape că nu va fi necesară nicio postprocesare ISO , / sec , , obiectiv mm Cele trei elemente principale pentru o expunere corectă sunt diafragma, ISO și viteza obturatorului Fiecare dintre aceste setări se referă la lumină și la modul în care aceasta interacționează cu camera ta Și fiecare are o relație directă cu ceilalți doi pentru a reda expunerea corectă a fotografiei tale Schimbarea unuia va afecta luminozitatea fotografiei Prin urmare, este important să învățați cum cei trei lucrează împreună în triunghiul de expunere, astfel încât să puteți lua apoi cea mai bună decizie creativă Cele trei elemente ale triunghiului de expunere Aceste trei elemente se intersectează în mijloc pentru a reda expunerea: Diafragma este dimensiunea deschiderii lentilei și controlează adâncimea câmpului (DOF) — porțiunea imaginii care este focalizată clar • O deschidere mare lasă să pătrundă mai multă lumină (f/ , ), ceea ce are ca rezultat o mică adâncime de câmp • O deschidere mică lasă să intre mai puțină lumină (f ), ceea ce duce la o adâncime mare de câmp ISO este cât de sensibil este senzorul la lumină • Un ISO scăzut (ISO ) produce mai puţin zgomot • Un ISO ridicat (ISO ) produce mai mult zgomot Viteza obturatorului este perioada de timp în care obturatorul este deschis și Controale estompare: mișcarea camerei sau estomparea mișcării Mențineți viteza obturatorului la cel puțin o dată (Ix) distanța focală a obiectivului (obiectiv mm x = / ) • O viteză mică a obturatorului—un număr mic, cum ar fi / —permite să intre mai multă lumină • O viteză mare a obturatorului — un număr mai mare, cum ar fi / — permite să intre mai puțină lumină și îngheață mișcarea Triunghiul de expunere Înțelegerea triunghiului de expunere necesită timp și practică Toate cele trei elemente - diafragma, ISO și viteza obturatorului - trebuie să lucreze împreună pentru a produce o expunere adecvată Trebuie să fiți întotdeauna conștienți de setările dvs , de ce filmați și de ceea ce face fiecare setare Să presupunem că utilizați un obiectiv de mm , diafragma este setată la f/ , viteza obturatorului este / și ISO este de , dar nu aveți suficientă lumină pentru a reda o expunere adecvată Ar trebui să încetiniți viteza obturatorului, să deschideți mai mult diafragma sau să creșteți ISO? Deoarece vă aflați deja la Ix distanța focală a obiectivului cu obturatorul la / , iar deschiderea până la f/ vă restrânge și mai puțin zona de focalizare (adâncimea câmpului), poate doriți să evitați modificarea oricăreia dintre aceste setări Prin încetinirea obturatorului la sub / , există șansa de a fi neclară fie de mișcarea camerei, fie de mișcarea subiectului Prin urmare, creșterea ISO la sau ar fi, în general, cea mai bună alegere De cele mai multe ori, puteți seta diafragma și ISO preferate și puteți face ajustări minore cu viteza obturatorului atunci când lumina se schimbă pe subiectul dvs Cu toate acestea, în această situație, deoarece viteza obturatorului este deja la fel de scăzută pe cât ar trebui să o facă fără a-l pune pe un trepied, aveți suficient spațiu pentru a vă crește ISO ISO jirL ? zgomot' expune re DIAMETRO OBTURATOR VITEZĂ Aceasta este o reprezentare bună a modului în care funcționează triunghiul de expunere ISO, viteza obturatorului și diafragma lucrează împreună pentru a reda expunerea corectă Așa funcționează triunghiul de expunere Oricare dintre setările de pe triunghi le va afecta pe celelalte Prin urmare, este important ca toți să lucreze împreună în uniformă Setarea mai întâi a diafragmei Primul pas pe care îl fac pentru cea mai bună expunere este să determin setarea diafragmei în funcție de cât de multă estompare de fundal vreau Pentru că ador bokeh-ul (un fundal moale, nefocalizat sau DOF), de obicei îmi stabilesc diafragma la , cu obiectivul meu de mm f/ , G Dacă abia sunteți la început, vă recomand o setare de f/ până când vă simțiți confortabil să vă concentrați Tragerea larg deschisă necesită o mână fermă După ce vă puteți perfecționa focalizarea fără nicio mișcare a camerei, puteți încerca să deschideți până la Fotografierea cu o deschidere mică vă permite să vă concentrați pe fața bebelușului în timp ce restul corpului său rămâne nefocalizat Acest lucru creează un aspect cremos, de vis pentru portretele tale După ce ați setat diafragma, va trebui să setați ISO la cea mai scăzută setare sau o oprire mai mare De exemplu, cea mai mică setare de la Nikon este ISO , dar îmi place să o păstrez la ISO Acest lucru îmi permite să mă gândesc doar la viteza obturatorului dacă lumina se schimbă brusc Îmi pot schimba cu ușurință viteza obturatorului pentru a obține o expunere adecvată și nu trebuie să-mi ajustez ISO, cu excepția cazului în care, bineînțeles, încep să pierd lumina și viteza obturatorului scade prea mică pentru ca eu să țin camera Dacă se întâmplă acest lucru, trebuie să aduceți mai multă lumină în camera dvs prin creșterea ISO Cu toate acestea, pot seta viteza obturatorului la / cu obiectivul meu de mm, dacă chiar am nevoie Dacă merg mai încet de atât, risc să apar imagini neclare din cauza mișcării camerei Dar pentru că nou-născuții sunt în general subiecți stili, nu trebuie să-mi fac mare griji în privința mișcării, atâta timp cât am o mână fermă Bebelușul este poziționat la un unghi de de grade față de fereastra mare orientată spre vest, cu camera în dreapta Era dimineața, așa că lumina era plăcută și moale ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Când filmez o configurație de recuzită, cum ar fi copilul pe pat sau într-un coș, uneori fotografiez cu o deschidere de f/ sau f/ , în funcție de ceea ce vreau să focalizez Dacă aveți un fundal care are textură, nu doriți să fiți defocalizat, așa că o setare de f/ sau mai mare ar fi o alegere bună Bacsis Nu uitați să setați mai întâi diafragma, apoi ISO și apoi viteza obturatorului Contorizare Odată ce ați setat diafragma acolo unde doriți și ISO este setat, este timpul să măsurați, astfel încât vă puteți seta viteza obturatorului pentru a obține o expunere adecvată Când vă uitați în vizor, veți vedea câteva semne zero, plus și minus Arata cam asa - + Camera dvs poate afișa „+” în stânga și în dreapta Asta e ok Mi-am schimbat contorul de la setarea implicită, deoarece este mai logic pentru mine să-l am în acest fel pe baza histogramei care are evidențieri și în partea dreaptă Nu contează în ce direcție ai contorul tău Fă ceea ce funcționează pentru tine Amintiți-vă doar că „+” este către punctele evidențiate și este spre negri Dacă doriți mai multă lumină, reglați viteza obturatorului către Dacă doriți mai puțină lumină, reglați-o spre Expune la dreapta (ETTR) Folosind punctul de focalizare în timp ce priviți prin vizor, determinați unde lumina cea mai strălucitoare lovește fața bebelușului și reglați viteza obturatorului până când ajunge la zero Таке o poză Deschideți histograma pe cameră și priviți intervalul tonal de pe grafic Toate histogramele vor fi redate diferit în funcție de tonurile din imagine De cele mai multe ori, va trebui să vă împingeți expunerea mai mult spre dreapta de la Dacă histograma nu atinge ușor partea „+”, continuați să reglați viteza obturatorului până când o face Asigurați-vă că nu îl împingeți atât de departe încât să aibă un vârf care urcă în partea dreaptă Aceasta va reda o imagine „supraexpusă” Histograma este un grafic simplu care înregistrează toate nivelurile de luminozitate dintr-o imagine, de la cea mai întunecată la cea mai luminoasă Este unul dintre cele mai utile instrumente în fotografia digitală, deși mulți fotografi nu reușesc să-l învețe și să-l înțeleagă După ce ați făcut o fotografie, uitați-vă la histograma din cameră pentru a vă asigura că aveți o expunere adecvată Nu vă bazați doar pe ecranul LCD, decât dacă ați ajustat luminozitatea pentru a afișa corect Când aveți o imagine expusă corect în funcție de histogramă, puteți regla apoi nivelul de luminozitate pe ecranul LCD, astfel încât atunci când vă uitați la ecran, să pară o reprezentare mai bună a histogramei De ce este histograma mai importantă decât ecranul LCD? Toate ecranele LCD ale camerei sunt, în general, setate implicit la „zero” direct de la producător Dacă acordați mai multă importanță ecranului LCD pentru a indica că v-ați expus corect, vă poate păcăli dacă nivelul de luminozitate nu este reglat corespunzător Mi-am schimbat nivelul de luminozitate al LCD-ului la - pentru că am stabilit că aceasta este cea mai bună setare pentru a reprezenta histograma mea redând o expunere adecvată Deși mă bazez în continuare pe histograma mea pentru o expunere precisă, ecranul meu LCD este acum mai comparabil cu histograma Înțelegerea histogramei În histogramă, cheia unei expuneri adecvate este o distribuție uniformă a tonurilor în întregul interval dinamic Cu toate acestea, rețineți că o expunere adecvată nu va avea întotdeauna o histogramă echilibrată Tonurile din cadrul dvs vor determina vârfurile de pe grafic De exemplu, dacă majoritatea tonurilor din imaginea dvs sunt întunecate, valorile vor fi mutate în partea stângă Dacă există mai multe tonuri deschise în dvs imagine, valorile vor fi mutate în partea dreaptă Primul detaliu la care doriți să urmăriți este tăierea (un vârf tali) de fiecare parte a histogramei Dacă tăiați umbre, veți vedea un vârf în umbre crescând în partea stângă a histogramei Dacă luminile sunt suflate, veți vedea un vârf crescând în partea dreaptă a histogramei Este important să rețineți că tăierea pe ambele părți duce la pierderea detaliilor Pe pagina următoare sunt trei imagini cu histogramele corespunzătoare folosind tonuri diferite: întunecat, neutru și deschis După cum puteți vedea, fiecare imagine arată o distribuție perfectă a tonurilor în intervalul dinamic, redând o expunere adecvată Observați unde sunt valorile în fiecare imagine Imaginea A arată tonurile întunecate spre stânga (umbre) Imaginea B arată tonurile neutre în mijloc (gri) Iar imaginea C arată tonurile deschise (albe) spre dreapta Nu vă lăsați prea implicați de diferențele dintre vârfurile din grafic Este important să urmăriți cu atenție părțile din stânga și din dreapta A Această imagine prezintă tonuri întunecate ISO , / sec , f/ , obiectiv mm B Această imagine prezintă tonuri neutre ISO , / sec , f/ , obiectiv mm C Această imagine prezintă tonuri deschise ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Imagini supraexpuse Când o fotografie este supraexpusă, înseamnă pur și simplu că este prea strălucitoare și ai pierdut detalii Culorile pot părea spălate, iar luminile vor fi suflate sau complet albe În imaginea supraexpusă, puteți vedea avertismentele de tăiere în roșu pe pielea bebelușului, precum și vârful din partea dreaptă a histogramei După cum am discutat mai devreme, canalul roșu reprezintă cel mai bine pielea Prin urmare, dacă suflați luminile roșii, există șanse mari să suflați pielea În general, mă aflu până la cea mai strălucitoare zonă de lumină care lovește pielea pentru a evita supraexpunerea imaginii Dacă vreau să deschid umbrele cu mai multă lumină, până la măsurarea umbrelor Va trebui să decideți dacă Altceva din cadru, cum ar fi o pătură sau un fundal, merită să sufle sau nu Dacă ați încercat să setați marcajul pe ( ) (așa cum sa menționat mai devreme în secțiunea „ ”), și histograma arată că fotografia este subexpusă sau supraexpusă, continuați să schimbați viteza obturatorului până când histograma a redat o expunere adecvată (adică fără vârfuri pe ambele părți) Rețineți că semnele roșii afișate în imaginea „supraexpusă” sunt elementele evidențiate care sunt tăiate atunci când imaginea este deschisă în ACR (Adobe Camera Raw) Bacsis Evitați supraexpunerea pielii (canal roșu) Eliminarea luminilor înseamnă că imaginea este supraexpusă Această imagine arată zonele supraexpuse ISO , / sec , , mm Imagini subexpuse Când o fotografie este subexpusă, înseamnă că este prea întunecată Adesea, veți pierde detalii în zonele umbrite sau cele mai întunecate, ceea ce le face să arate negru Dacă zona este deja neagră, nu va conta pentru că negrul este negru Este la fel de important să nu subexpuneți o imagine pe cât este să nu supraexpuneți o imagine Subexpunerea poate provoca, de asemenea, zgomot în imaginea dvs , ceea ce duce la o pierdere a calității Observați în histograma subexpusă că marginea dreaptă este departe de a atinge partea dreaptă a histogramei Ce se întâmplă dacă ai stabilit că nu scoți în evidență nicio lumină, dar imaginea ta pare subexpusă? Va trebui să vă ajustați expunerea În timp ce vă uitați prin vizor la bifoanele de măsurare, continuați să schimbați viteza obturatorului până când ajungeți la două sau trei bifări către cele mai luminoase Procedând astfel, veți ajusta obturatorul pentru a permite mai multă lumină să intre în cameră și veți împinge acele lumini mai mult spre partea „+”, deoarece imaginea va fi puțin subexpusă Puteți vedea din privire la imagine că este și așa întunecat sau subexpus ISO , / sec , , mm Balanța de alb este pur și simplu o ajustare a culorilor din fotografia dvs pentru a le face să apară la fel de precis pe cât le vedeți Diferite surse de lumină au temperaturi diferite Iluminarea fluorescentă adaugă o culoare albastră, în timp ce sursele de lumină de tungsten adaugă galben unei fotografii Este important când fotografiați cu lumină naturală în interior să stingeți toate celelalte lumini din cameră Cantitatea de balans de alb dintr-o fotografie poate fi subiectivă Unii oameni preferă imagini mai calde; alții preferă imagini mai cool Desigur, nici bebelușii nu ar trebui să arate prea albaștri sau prea galbeni Dar să știți că oamenii au preferințe diferite în ceea ce privește căldura în care își preferă imaginile Este o chestiune de ceea ce ți se pare bine Nu există echilibru de alb corect sau greșit Puteți utiliza orice setare de balans de alb „în camera” dorită, cum ar fi automată, înnorat, lumina zilei, Kelvin sau așa mai departe, sau puteți seta un echilibru de alb personalizat Prefer să folosesc Kelvin sau opțiunile personalizate de balans de alb Balans de alb personalizat Multe tipuri diferite de instrumente de balans de alb sunt astăzi pe piață pentru a vă ajuta să setați un echilibru de alb personalizat Cele două preferate ale mele sunt X-Rite ColorChecker Passport și ExpoDisc Ambele instrumente costă aproximativ la fel și merită investiția ColorChecker are trei ținte diferite care funcționează cu culori, lumini, umbre, profiluri DNG și balans de alb Este instrumentul destul de la îndemână dacă doriți mai mult pentru banii dvs și puteți folosi celelalte ținte Când setați balansul de alb, utilizați ținta gri de procente Cu Nikon D S, am setat butonul de balans de alb la „PRE”, ținând apăsat butonul până când văd cuvântul „PRE” intermitent Odată ce clipește, cu Pașaportul ColorChecker plasat acolo unde va fi subiectul, completați cadrul cu întreaga zonă gri a țintei Dacă camera dvs nu va focaliza și faceți fotografia, schimbați-o la focalizare manuală Nu este important ca imaginea să fie focalizată Apoi uitați-vă în vizor: Ar trebui să clipească „BUN” Dacă se afișează „NU BUN”, începe totul din nou Odată ce afișează GOOD, balansul de alb personalizat este gata să funcționeze Camera mea Nikon nu face imaginea cardului gri în timp ce setează un balans de alb personalizat Nu căuta o poză cu cardul pentru că nu va fi acolo! Dar balansul de alb va fi setat în cameră Toate imaginile pe care le faceți din acest punct încolo vor avea aceeași temperatură Kelvin (balanța de alb) ExpoDisc este, de asemenea, un instrument mic la îndemână, care este și foarte ușor de utilizat ExpoDiscs vin în diferite dimensiuni pentru diferite lentile Cu toate acestea, dacă comandați cea mai mare dimensiune în mm, o puteți ține la orice dimensiune a obiectivului Așezați ExpoDisc peste obiectiv Urmând instrucțiunile precedente pentru setarea unui echilibru de alb personalizat, faceți o fotografie de unde subiectul este îndreptat spre camera dvs către sursa de lumină O cameră Nikon nu va face o fotografie, dar caută semnul intermitent „BUN”, care vă spune că echilibrul de alb este setat Dacă lumina se schimbă brusc, poate fi necesar să setați din nou balansul de alb În mod normal, în timp ce filmez în interior, nu îl resetez neapărat pe baza unei schimbări minore de lumină O pot ajusta oricând puțin în post-procesare dacă este nevoie Dar dacă lumina se schimbă semnificativ, ' ia o altă setare a balansului de alb De fiecare dată când vă schimbați fundalul sau pătura, trebuie să setați un alt echilibru de alb personalizat Asigurați-vă că faceți acest lucru pentru a asigura un echilibru de alb adecvat pentru toate imaginile dvs Configurarea meniului de redare pe cameră este foarte utilă pentru a crea un flux de lucru ușor de fotografiere Cu camera mea preferată, Nikon D S, cele mai importante setări pentru fluxul meu de lucru sunt histograma, punctul de focalizare, datele și evidențierile Odată setată, camera va afișa fiecare dintre aceste funcții după fiecare imagine pe care o fotografiați Mi se pare că acesta este un flux de lucru de fotografiere foarte eficient Verificați manualul camerei pentru a înțelege configurarea acestor funcții Pentru camera mea, calea către configurarea sa este Meniu Redare > Mod afișare > Histograma RGB, focalizare, evidențieri și date Camerele sunt setate implicit la histograma luminoasă (cea albă) Cu toate acestea, dacă vă modificați setările pentru a afișa histograma RGB, veți putea lua decizii mai bune cu privire la expunerea dvs În modul RGB, veți putea vedea în continuare histograma luminoasă, precum și canalele roșu, verde și albastru Motivul pentru care este mai bine să vizualizați fiecare canal și nu doar histograma luminoasă este că, deși canalul luminos poate arăta corect, este posibil să fi tăiat unul sau mai multe dintre celelalte canale, în special canalul roșu, care este afectat în mare parte de tonurile pielii Prin urmare, setarea avertismentului de evidențiere pe canalul roșu poate fi cea mai avantajoasă După ce ați făcut o fotografie, deschideți canalele RGB ale histogramei În colțul din stânga jos al ecranului, veți vedea „RGB” și RGB Cel mai probabil, „RGB” va clipi dacă ați stins toate luminile Pentru a trece numai la canalul roșu, țineți apăsat butonul de miniatură și apăsați butonul selector multiplu din dreapta până când „R” este evidențiat Acum camera dvs este setată să vă avertizeze când ați stins luminile din canalul roșu Setările mele obișnuite ale camerei sunt ft sau , obturatorul / și ISO Majoritatea fotografiilor din această carte au fost capturate folosind aceste setări, cu excepția obturatorului, care fluctuează din cauza expunerii corecte a imaginii pe baza lumina disponibilă Nu sunt setările pe care le folosesc când fotografiez nou-născuți în interior folosind lumină naturală: • Cameră foto Nikon D S și Nikon D ; Mod manual, brut • Diafragma, ftl -f/ • ISO • Obturator De obicei, / sau setat pentru a reda o expunere adecvată Există multe diferențe între fotografierea brută și fotografierea în JPEG Practic, un fișier brut nu este o imagine Este o gamă dinamică înaltă de date care necesită procesare pentru a deveni o imagine Fotografierea în format brut păstrează toate datele capturate de camera dvs , permițându-vă controlul căderii în postprocesare pentru ajustarea expunerii, saturației și clarității Deși este întotdeauna cel mai bine să obțineți o expunere adecvată în cameră, fotografierea în format brut vă permite mai multă libertate atunci când corectați expunerea decât o face JPEG Dacă balansul de alb nu este precis, este mult mai ușor să ajustați un fișier brut folosind software-ul dvs brut decât o imagine JPEG Filmez în brut la sută din timp Singura dată când aș putea filma în JPEG este pentru adunările de familie Chiar dacă fotografiați în format brut, camera dvs va afișa o imagine JPEG în timp ce vizionați fotografia în cameră Conținutul geantei mele pentru fotografierea nou-născuților este foarte simplu Obiectivul meu de mm este pe Nikon D S tot timpul când fotografiez nou-născuți Îmi împachetez, de asemenea, camera foto de rezervă Nikon D cu obiectivul macro de mm gata de plecare pentru a surprinde acele mici fotografii de detalii Nu e echipamentul din geanta mea: •NikonD S • Nikon D ca rezervă • Nikkor mmEl G • Nikkor mm G macro • mmf/ G pentru sesiuni în aer liber Pașaport și ExpoDisc X-Rite ColorChecker Echipamentul din geanta mea este foarte simplu Menținerea simplă și ușoară permite un flux de lucru rapid și eficient pentru sesiunile mele ISO , / sec , f/ , obiectiv - mm Etapa de planificare ISO , / sec , , obiectiv mm Planificarea tuturor lucrurilor, de la educarea părinților până la prezentarea vânzărilor, este crucială pentru o succesivă Sesiune nou-născut Fiecare sesiune necesită o pregătire atentă pentru a se asigura că totul decurge bine O fotografie pentru nou-născut este mai personală decât o sesiune tipică de portrete, deoarece trebuie să dezvoltați o relație cu părinții Ei trebuie să simtă că ești o persoană sigură pentru a-și gestiona copilul și să poată avea încredere în tine Când mi-am început afacerea, încă învățam cum să planific și să organizez o sesiune completă, aveam principiile și politicile de afaceri în vigoare, dar îmi lipseau cunoștințele în planificarea și pregătirea părinților Cu toate acestea, cu experiență și prin încercări și erori, învățarea mea s-a îmbunătățit Nu am avut o carte de citit sau cineva care să mă ghideze prin acest proces, care să mă informeze ce să le spun părinților sau cum să-i fac să se simtă mai în largul lor A trebuit să-mi dau seama singură Chiar și acum continuă să mă gândesc la modalități noi și mai bune de implementare a procesului și voi face modificările corespunzătoare atunci când este necesar Este perfect normal să te simți nervos atunci când te întâlnești cu părinții la început, dar odată ce vei câștiga ceva experiență, te vei putea relaxa și te vei simți mai încrezător în tine În acest capitol veți învăța cum să vă pregătiți și să vă planificați sesiunile pentru nou-născuți, de ce instrumente pentru bebeluși are nevoie fiecare fotograf nou-născut și ce am învățat de-a lungul anilor în timp ce lucram cu părinții Aceste informații vă vor ajuta să rămâneți organizat, să câștigați încredere și să finalizați o sesiune de vânzări de succes, învățând să căutați produsul pe care doriți să îl vindeți Pregătirea părinților este un aspect fundamental foarte important pentru o sesiune fără probleme Părinții nu își dau seama cât de importantă este rolul lor în procesul de sesiune pentru nou-născuți decât dacă îi educi Sunt obișnuiți cu studiourile de vânzare cu amănuntul în care fotograful face câteva fotografii și îi trimite rapid pe ușă Fotografia personalizată este un lux pe care majoritatea părinților nu l-au experimentat niciodată Va trebui să le țineți de mână și să-i ghidați prin întregul proces și să-i ajutați să înțeleagă cum pot asigura o sesiune fără probleme Contact initial Primul tău contact cu un potențial client este primul tău pas în stabilirea unei relații de durată Fotografiarea nou-născuților este o experiență intimă și personală pentru părinți Trebuie să știe că pot avea încredere în tine Pentru a avea încredere în tine, trebuie să înfățișezi încrederea în tine Când începi, este tipic să fii neliniştit şi anxios Ești pasionat de munca ta și vrei să faci tot ce poți În societatea de astăzi, cei mai mulți oameni folosesc e-mailul în locul unui telefon cali De fapt, primesc aproximativ la sută din întrebările mele prin e-mail Oamenii au o viață ocupată, iar comunicarea prin e-mail este cea mai rapidă și mai ușoară modalitate de a contacta pe cineva Cu toate acestea, îmi place să creez o relație mai intimă și mai personală cu clienții mei, sunându-i după primul lor contact inițial Aceasta este oportunitatea mea de a le capta interesul de a mă rezerva Înainte de a pune cali-ul, fac un punct să zâmbesc Este uimitor ce poate face zâmbetul sunetului vocii tale Este ca o euforie liniştitoare la telefon! Le pun părinților o serie de întrebări, cum ar fi când se datorează, dacă au alți copii și ce anume caută în ședința lor Majoritatea părinților nu știu cu adevărat ce caută; pur și simplu iubesc portofoliul tău și vor portrete ale bebelușului lor Practic, trec printr-o mini-consultare telefonică de - minute cu ei pentru a determina dacă ne potrivim unul pentru celălalt Mă bucur să-mi declar prețurile la telefon înainte de a rezerva un client, dar nu îmi place să încep conversația discutând despre asta Prin informarea lor din timp despre prețurile mele, ajută la eliminarea clienților care fac rezervări care ar putea spune ulterior că nu își pot permite tarifele În primii mei ani, o clientă a venit la studioul meu și nu a întrebat despre prețuri înainte de consultarea prealabilă în persoană, deoarece a crezut că vom acoperi asta mai târziu și nu și-a făcut griji Nu aveam suficientă experiență încât să știu să i-o ofer înainte de timp, așa că nu m-am gândit prea mult la asta După ce am petrecut o oră cu ea în studioul meu, vorbind despre toate pregătirile, am început să discutăm despre preț și contract, atunci când am pierdut clientul Prețul meu era în afara bugetului ei și îmi amintesc că am fost frânt de inima la acea vreme După șocul inițial, mi-am dat seama că oricum nu era genul de client pe care îl căutam Îmi doream clienți care apreciază munca mea și erau încântați să mă rezerve cu tarifele pe care le percep Din acel moment, m-am hotărât să mă asigur că clienții mei știu cât cheltuiesc înainte de a face vreodată numirea inițială Dacă ar fi simțit că nu își pot permite, nu ar fi pierdut timp de nicio parte Pe măsură ce creșteți în afacerea dvs și câștigați experiență, veți învăța să vă ajustați politicile și procedurile pe măsură ce apar situații, dar existența unor definiții și politici interioare va ajuta la atenuarea unora dintre probleme mai târziu Asigurați-vă că oferiți cea mai bună experiență „personalizată” prin care vă cântați clienții încă de la început Ei vă plătesc pentru această experiență și merită cel mai bun serviciu pentru clienți Preconsultare Ziua de preconsultare este ocazia dumneavoastră de a aduna detalii și de a pune părinților toate întrebările esențiale Este cel mai important pas în acest proces Îmi aduc clienții în studioul meu pentru o consultație personală pentru a trece peste contraeis, producție, pregătire, prețuri și politici Acesta este și momentul în care încep să mă gândesc la upselling de produse, cum ar fi portrete de perete, printuri pe pânză și albume Le arăt toate produsele pe care le ofer Nu aștept până la prezentarea vânzărilor după filmare pentru a arăta producția În schimb, am amenajat un afișaj frumos pentru a le arăta, astfel încât să înceapă să viseze cât de mult își doresc albumul Gorgeons și unde își vor afișa frumoasa artă de perete Cu caietul meu în mână, sunt gata să notez tot ce își dorește clientul meu, inclusiv culorile casei și ale creșei și chiar culorile de evitat Vreau să mă asigur că paletele de culori pentru care alegem portretele lor vor completa culorile din casa lor Deși este adevărat că stilul meu de culori neutre completează majoritatea decorului casei, sunt în continuare atent la ceea ce va funcționa cel mai bine în casa clienților mei, permițându-le să facă parte din procesul de planificare Dacă doresc o anumită culoare, sunt bucuroși să vă obligă Toți clienții li se percepe o taxă de sesiune la rezervarea sesiunii Această taxă de sesiune include doar timpul și talentul, este nerambursabilă și asigură că clienții mei sunt angajati Asigur plata la consultarea prealabilă în persoană Lista de verificare preconsultare Неге este lista mea de verificare a punctelor importante de discutat cu clienții în timpul preconsultării: • Vârsta copilului Este de preferat - zile • Temperatura camerei - grade • Băieții și circumcizia Programați cel puțin cinci zile după procedură • Cât va dura sesiunea Aproximativ două ore • În ce să îmbraci copilul Nimic peste cap; salopetă cu fermoar sau snap-up • Aduceți o suzetă ESENŢIAL! Suzetele „soothie” sunt cele mai bune pentru nou-născuți • Hrănirea din timp Într-o jumătate de oră de la ședință • Decor și culori Culori preferate și culori de evitat • Ghid de nutriție Pentru mamele care alăptează • Îmbrăcăminte pentru părinți și frați Culori simple, solide; evita logo-urile Îndrumarea clientului Asigurați-vă o sesiune fără probleme, ghidați-vă clienții prin întreaga sesiune de la început până la etapa finală a vânzării Asigurați-i că sunteți bine versat în manipularea nou-născuților: ei se pot odihni ușor știind că siguranța și confortul bebelușului lor sunt prioritățile tale principale și că în niciun fel nu vei pune vreodată în cale copilul lor Acesta este momentul să dezvoltați un raport și încredere cu clientul dvs La urma urmei, ei vă pun cadoul cel mai iubit și de pret în brațe la câteva săptămâni după nașterea copilului Nu ți-ai da copilul cuiva în care nu ai încredere, nu-i așa? Arată încredere în tine și în munca ta și, la rândul lor, clienții tăi vor face același lucru Pregătiți părinții din timp, examinând lista de verificare a procedurilor importante de urmat înainte de ședința lor Кее încălziți copilul Informează-ți clienții că studioul tău va fi kepi între și de grade pentru confortul bebelușului Învățați-i că nou-născuții își pierd temperatura corpului destul de repede odată ce îi dezbraci, așa că este esențial să-i menții cald în orice moment Spune-le să se îmbrace cu incrustații astfel încât să fie confortabile de asemenea Îi cer să îmbrace copilul într-o salopetă cu fermoar sau snap-up – nimic care să treacă peste cap, deoarece tinde să trezească copilul dacă trebuie să scoatem hainele peste cap Sle e py, copil fericit Este util dacă părinții pot interacționa cu copilul înainte de a veni la ședință Acest lucru va ajuta copilul să doarmă mai târziu în studio Deși capturarea bebelușului în orele de veghe este, de asemenea, ideală, prefer să-l adorm în prima parte a ședinței Pentru a obține ipostaze creț, trebuie să ai un copil adormit, nu un copil treaz Dar părinții nu își dau seama de asta Ei cred că bebelușul lor trebuie să fie treaz pentru sesiune și îmbrăcat complet cu haine drăguțe care pot părea că îl înghită (îmbrăcămintea nou-născutului tinde să fie mai mare decât copilul), ceea ce face dificil să vezi copilul sub toate hainele Deși mă străduiesc întotdeauna să surprind unele dintre fotografiile dragi treaz, este dificil să pozez copilul în anumite ipostaze în timp ce nou-născutul este treaz Scopul meu este să păstrez copilul cald, confortabil, adormit și fericit Aceasta este o imagine pe care am făcut-o în timp ce predau un atelier în Australia Am folosit un taburet ca să mă ridic și am fotografiat de deasupra bebelușului cu o ușoară înclinare a camerei ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Un moment dulce surprins când părinții mă așteptau Le-am rugat să vină în doză și să se ghemuiască o clipă în timp ce îmi pregătesc camera Acestea sunt fotografiile neașteptate și naturale pe care ador să le surprind ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Spuneți părinților că atunci când fotografiați copilul dezbrăcat, ei ar trebui să fie pregătiți pentru ca bebelușul să facă pipi și/sau să facă caca cel puțin o dată în timpul ședinței, cel mai probabil mai mult! Nu este o chestiune dacă copilul va face pipi, ci când va pipi copilul! Spune-le să nu se îngrijoreze sau să se panicheze Întotdeauna am o mulțime de șervețele, prosoape și dezinfectant pentru mâini în studio Oricum, totul este spălat înainte de fiecare ședință, indiferent dacă a fost urinat sau nu, în scopuri sanitare Dacă veți fotografia părinții, asigurați-vă că aceștia aduc câteva schimbări vestimentare Hainele lor ar trebui să fie simple și în culori solide, evitând îmbrăcămintea cu logo-uri Unii părinți doresc să vă ajute și să fie corect lângă copilul lor în timpul ședinței Deși înțeleg pe deplin acest lucru, le anunț părinților că sunt bineveniți să stea pe spate, să se relaxeze și chiar să se relaxeze dacă doresc Mulți dintre părinții cu care lucrez iubesc această oportunitate de a ajunge din urmă cu puțin somn Le rog să rămână în zona de șezut, care este doza de locul unde Tm trag și unde își pot vedea în continuare copilul Motivul pentru a așeza părinții, în special mama, puțin mai departe de locul în care se află bebelușul este pentru că un bebeluș poate mirosi mamii, ceea ce ar putea declanșa nevoia de a mânca mai des, deși bebelușul nu are neapărat nevoie Acest lucru poate duce la agitarea bebelușului și, eventual, la trezirea Din acest motiv, încerc să împiedic copilul să fie prea dozat pentru mama, cu excepția cazului în care copilul trebuie să se hrănească sau am nevoie de ea să mă ajute Pachet de bun venit Dacă sunteți un studio de fotografie tip boutique, este important să oferiți clientului dvs o experiență personalizată, care ar trebui să se reflecte în toate aspectele afacerii dvs — totul, de la primul contact până la ambalajul final Când clienții mei ajung la consultația lor prealabilă, primesc de la mine un pachet drăguț prin care le mulțumesc că au rezervat o sesiune cu studioul meu Pachetul de bun venit include: • Carte de mulțumire pentru rezervarea sesiunii lor • Fișă de programare pentru ședința nou-născutului • Carduri Referrai; Cărți Ave de distribuit prietenilor și familiei • Bunătăți, cum ar fi fursecuri sau bomboane • Pix și blocnotes personalizate cu numele companiei mele, site-ul web, e-mailul și numărul de telefon • Ghid de întâmpinare a clienților (consultați detaliile în bara laterală însoțitoare), inclusiv Meniul de produse cu prețuri Coperta Ghidului de bun venit client Ghidul de bun venit client Ghidul de întâmpinare a clientului este o broșură tipărită legată de , x , inci, de de pagini, care include toate detaliile listei de verificare preconsultare Ghidul este încărcat cu portofoliul meu de imagini de nou-născut care descriu stilul meu De asemenea, includ o secțiune despre mine și studioul meu ca o notă personală pentru a ajuta clienții să se simtă bineveniți Îmi fac timp să examinez toate informațiile în persoană, astfel încât să înțeleagă și să poată pune orice întrebări în acest moment Este critic ca ei să-mi urmeze îndrumările și să înțeleagă cât de importante sunt pentru o sesiune de succes Lucrând împreună cu clienții tăi, toată lumea își înțelege rolul în acest proces Ghidul de bun venit client include: • La ce să vă așteptați Explică părinților cum va decurge sesiunea și cât va dura ea, împreună cu orice alte informații relevante de care trebuie să fie conștienți • Ce să aduci Spune părinților ce articole esențiale ar trebui să aducă în ziua ședinței, cum ar fi o suzetă, biberoane suplimentare și îmbrăcăminte pentru ei înșiși • Politicile studioului Politicile mele de bază sunt următoarele: Taxa de sesiune se plătește la rezervare și este nerambursabilă; nu sunt permise camere exterioare în studio; plata este datorată toamna la momentul comenzii; Toate comenzile tipărite prin studioul meu sunt garantate împotriva decolorării sau decolorării • Ghid de nutriție pentru mamele care alăptează Un ghid complet care restrânge anumite alimente pe care mamele ar trebui să le evite cu cel puțin două zile înainte de sesiune Unele alimente pot deranja burtica nou-născutului și sunt importante pentru a asigura confortul bebelușului în orice moment Cele mai frecvente alimente de evitat includ: Alimente acide, cum ar fi lămâi, portocale, fructe de pădure, pizza, spaghete, chili și produse de tornato Legume gazoase, cum ar fi sparanghelul, ceapa, broccoli, varza și conopida Alimente care ar trebui restricționate, cum ar fi sifonul, cafeaua și berea • Drepturi de autor Toți clienții primesc informații despre drepturile de autor de la început Formularul afirmă că păstrez drepturile de autor asupra tuturor imaginilor capturate prin studioul meu sau la locație Este ilegal să vizualizați, să copiați sau să reproduceți imaginile în orice mod sau mod Acest lucru include copierea imaginilor de pe blogul meu, Facebook, site-ul meu sau orice altă formă de social media Amenzile încep de la USD ca parte a legii dreptului de autor • Pentru o revizuire completă a legilor federale privind drepturile de autor din Statele Unite, accesați Menține-ți clienții calmi Este important să-ți educi părinții să rămână calmi în timpul ședinței, chiar dacă copilul plânge sau se supără Bebelușul va simți că mama este frustrată și, la rândul său, va deveni frustrată În calitate de fotograf, acest lucru este valabil și pentru tine Aveți răbdare și rămâneți calm Un mediu liniștit și pașnic este esențial pentru o sesiune de succes Cereți-i mamei să-l hrănească pe deplin înainte de a ajunge la studio Dacă copilul are burtica plină, copilul va dormi mai mult Dacă clienții dvs călătoresc cu mai mult de minute la studio, rugați-le să sosească cu minute înainte de sesiune pentru a permite o hrănire suplimentară Cu câteva zile înainte de sesiune, încep să planific setările și ipostazele pe care le va folosi Fm Ține minte cum arată părinții, astfel încât să aveți o idee generală despre cum va arăta copilul Dacă părinții au pielea închisă la culoare și au părul închis, planificați culorile care le completează cel mai bine Poate doriți să utilizați culori închise sau strălucitoare, în timp ce culorile mai deschise funcționează bine cu părul deschis și pielea deschisă Nu există într-adevăr o culoare corectă sau greșită, dar există anumite culori care pot completa părul și culoarea pielii mai mult decât altele Referiți-vă la notele pe care le-ați luat în timpul consultării lor prealabile despre preferințele lor pentru a începe planificarea sesiunii Dacă părinții adoptă un chi Id, întrebați etnia acestuia, astfel încât să vă puteți face o idee bună despre culorile și elementele de recuzită care ar funcționa bine pentru pielea și culoarea părului copilului Alegeți accesoriile dvs Odată ce v-ați reunit ideile, puteți începe să vă alegeți țesăturile, pălăriile, bentitele, împachetările și elementele de recuzită pe care intenționați să le utilizați În mod obișnuit, Г a instalat trei pături cu două în rezervă și are două elemente de recuzită gata de plecare Îmi place să pun păturile și țesăturile pe beanbag cu un SHOOT BABY! Tampă impermeabilă între fiecare țesătură (folosesc trei tampoane între fiecare țesătură) Dacă bebelușul face pipi sau caca pe pătura de sus, țesăturile de mai jos vor fi protejate Stratificarea păturii ajută atunci când fac tranziția copilului de la o țesătură la alta, astfel încât să mă pot mișca rapid și eficient, fără a deranja prea mult copilul Deoarece stilul meu este să folosesc culori neutre, cum ar fi alb, crem, gri și bronz, acestea sunt culorile recuzitei pe care le folosesc de cele mai multe ori Dar dacă un client solicită o altă culoare, sunt bucuros să o folosesc dacă o am Dacă mă gândesc la utilizarea setărilor de recuzită, cum ar fi coșuri sau boluri, le pregătesc din timp, punând păturile, greutatea și perna pentru gât înăuntru Pregătiri finale Configurați-vă beanbag-ul, recuzita și toate uneltele pentru bebeluș, astfel încât să fiți gata de plecare și să puteți trece cu ușurință de la o configurație la alta Rețineți că cel mai probabil nu veți trece prin toate setările pe care le-ați planificat Veți avea mai multe idei în cap decât veți ajunge, dar este în regulă Măcar ai piană și ești organizat și pregătit Presupuneți că bebelușul va adormi când sosește familia, dar fiți pregătiți cu un set de împachetare pentru orice eventualitate Sunt fericit să încep cu fotografii treaz, pentru că sunt foarte convingătoare și părinții le cumpără mereu Odată ce bebelușul este înfășurat strâns și aveți timp să faceți câteva fotografii treaz, bebelușul se va calma și va merge la culcare, iar tu vei putea trece la ipostazele creț Îmi place să aleg diferite împachetări și eșarfe în munca mea Bebelușii sunt ținuți drăguți și calduri și puteți obține o varietate de look-uri ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Foaia mea de cheat La începutul carierei mele, deveneam nervos și aveam un blocaj mental, uitând ce ipostaze îmi plănuisem pentru acea zi Așa că am decis să încep să scriu o foaie de cheat și să o las pe podea sub sacul de fasole Doar știind că era acolo m-a ajutat să rămân concentrat Și când am uitat ce vreau să fac în continuare, a fost ușor la îndemână să iau o furișare реек la el și să continui Bacsis Puneți o mică foaie de poziții și configurații pe care intenționați să le faceți chiar lângă beanbag, unde puteți face referire cu ușurință la el Selectarea schemelor de culori După cum am menționat mai devreme, în timpul preconsulării îmi place să discut despre culoarea și decorul din casa familiei Casa lor este decorată cu culori maro închis și portocaliu, sau pereți alb brighi? Motivul este că culorile alb, roz sau albastru moale s-ar putea să nu se potrivească bine cu o casă decorată întuneric, dar pereții albi vor reda aproape orice culoare atâta timp cât se potrivesc cu decorul lor Vă ajută să știți care sunt culorile interioare ale casei atunci când vă pregătiți schemele de culori pentru fotografiere și recuzita pe care le veți folosi în ziua sesiunii Luând note detaliate la consultarea prealabilă, veți putea să vă referiți la ele și să fiți pregătit din timp când sosește ziua sesiunii Bacsis Adresați-vă clienților și mulțumiți-le Sunt bucuros să folosesc elemente de recuzită pe care părinții le pot aduce, atâta timp cât se simt în siguranță pentru bebeluș, chiar dacă s-ar putea să nu se adapteze stilului meu Menținerea clienților fericiți mă face fericit! O altă idee este ca clienții să facă câteva fotografii ale zonelor din locuința lor pe care ar dori să-și arate portretele Acest lucru se poate face cu ușurință cu un telefon celi, astfel încât să îi poată aduce la ședința de preconsultare La fiecare sesiune de nou-născut, fac fotografii specifice Acestea includ fotografii macro cu patru imagini ale buzelor, genelor, mâinii și degetelor de la picioare; seria de povestiri cu trei imagini; și dacă este posibil, fotografii în prim-plan treaz Acest lucru mă ajută să planific înainte pentru filmări pentru a vinde Aceste tipuri de imagini de detaliu sunt cu adevărat favorizate de părinți și, în general, le vor cumpăra întotdeauna Seria de trei imagini poate fi o colecție de două portrete de x combinate cu un portret de x între ele - o galerie de portrete înrămată de portrete care se completează frumos unul pe altul Fotografiile macro sunt perfecte pentru albume, iar fotografiile treji sunt cele pe care părinții le aleg pentru imprimeurile mari pe pânză Gândește-te la ce vrei să vinzi și apoi filmează pentru acele producții O serie de trei imagini creează o galerie de perete înrămată convingătoare ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Folosiți seria macro de patru imagini — buzele, genele, mâinile și degetele de la picioare — pentru a imprima portrete montate de x sau pentru a le include în albume de artă plastică ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Configurare simplă Configurația mea de bază pentru beanbag este de obicei la un unghi de de grade față de fereastra mea orientată spre nord Pot fotografia de la această fereastră toată ziua, fără să intre lumină directă Uneori, lumina directă va intra de la fereastra orientată spre est și se va turna în zona mea de fotografiere Dacă se întâmplă acest lucru, îl blochez fie atârnând o pătură întunecată, fie instalând o scândură mare de podea pe care o am în studioul meu pentru a bloca lumina Cel mai bine este dacă configurația dvs are o singură sursă de lumină pentru a evita ca temperaturile diferite ale luminii să interfereze cu balansul de alb și expunerea Configurația de bază de ani este de obicei la un unghi de de grade față de fereastra mea orientată spre nord Nu uitați să vă stratificați păturile sau țesăturile și să le trageți strâns pentru a reduce ridurile și mai puțin timp în postproducție Poziționați beanbag-ul la un unghi de de grade față de fereastră ISO , / sec , , obiectiv mm The Beanbag Pentru toate lăstarii mele, folosesc exclusiv SHOOT BABY! pouf cu SHOOT BABY! suport reglabil cu bară în T de fundal Am așezat suportul reglabil la aproximativ de inchi tali și de inci lățime, așezându-l pe spatele sacului de fasole Motivul pentru care aleg să folosesc acest beanbag în detrimentul altora este din cauza modului remarcabil în care este construit Sacul de fasole are un diametru de aproximativ de inci și are un fermoar mare care se extinde la trei sferturi din jurul bottonii În interior sunt două pungi interioare în care să-ți pui boabele de fasole și fiecare pungă are propriul fermoar pentru a conține fasolea O geantă este mai mare decât cealaltă și este destinată să meargă pe fund; geanta mai mică merge pe partea de sus Puteti regla cate boabe doriti in saci, filindu-le in cantitatea dorita Geanta mea mare este întotdeauna plină, dar geanta mai mică este plină de numai trei sferturi Asigurați-vă că filiți geanta până la punctul (care este de obicei complet plin) încât atunci când apăsați în jos în mijlocul otomanului, puteți crea o mică adâncitură Firma este cheia! Așezați pături pe beanbag cu tampoane impermeabile între fiecare strat ISO , / sec , f/ , obiectiv mm O vedere frontală a beanbag-ului care arată păturile și utilizarea suportului de fundal T-bar ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Această vedere frontală a beanbag-ului pe cont propriu vă arată cum să-l fili ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Неге este o vedere frontală a suportului de fundal T-bar ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Veți avea nevoie de câteva instrumente de bază atunci când vă configurați afacerea Aceste elemente de bază sunt indispensabile\ totuși, apoi sunt extrasele, care sunt plăcute de a avea, dar nu sunt necesare atunci când începi Începeți cu elementele de bază și adăugați extras atunci când puteți Nu sunt elementele de bază: • Servetele sensibile pentru bebelusi • Dezinfectant pentru mâini • Lotiune sensibila • Prosoape de hârtie • Scutece de pânză (le folosesc mai ales pentru a curăța mizeria Sunt moi și calde pentru fundul bebelușului ) • Beanbag în stil puc (Otomanul SHOOT BABY! este cel mai bun ) • Primirea de pături, bucăți de țesătură tăiate sau prosoape albe ieftine (pentru a fi folosite sub pături pentru a sprijini copilul pe sacul de fasole) • Zgomot alb—o aplicație pentru iPhone • Încălzitor • Țesături și/sau pături – aproximativ x inchi sau doi metri • % card gri—X-Rite ColorChecker Passport sau ExpoDisc • Reflector sau placă de miez din spumă albă • Suport de fundal (sau puteți folosi scaune pentru a fixa materialul) • Cinci cleme (SHOOT BABY! are cleme ușor de deschis sau folosiți unele ieftine de la orice magazin de îmbunătățiri pentru locuințe ) • Prosoape groase (pentru introducerea în găleți și coșuri) Puteți lua în considerare aceste suplimente în continuare în cariera dvs sau puteți încerca să le închiriați înainte de a cumpăra: • Stand de fundal • Mai multe pături și țesături • împuşcă copilul! tampoane impermeabile • Hârtie fără sudură, picături de podea și fundal • Masă de înfășat (pentru părinți, aprovizionată cu scutece și șervețele pentru nou-născuți) Recuzită suplimentară ar putea include: • Varietate de împachetări cu o lățime de aproximativ inchi • Palarii si bentite • Coșuri, boluri • Pardoseli, covoare • Huse pentru scutece Recuzită Cu nou-născuții, puteți folosi multe tipuri diferite de recuzită Orice de la găleți, coșuri, paturi, boluri și așa mai departe va fi potrivit Când alegeți o recuzită, căutați întotdeauna siguranța în primul rând Recuzitele ar trebui să fie: • Fără obiecte și substanțe chimice dăunătoare • Rezistent • Nu prea mic • Nu sticlă În această fotografie, tatăl stătea lângă bebeluș cu degetul ținându-i capul pentru a o ține în siguranță Tatăl a fost editat din fotografia finală ISO , / sec , f , obiectiv mm Când vă planificați sesiunile, nu uitați să vă coordonați recuzita cu țesăturile și păturile Îmi place să păstrez lucrurile simple și să nu folosesc prea multe elemente de recuzită O pălărie simplă, o eșarfă din dantelă și un coș coordonat sunt preferatele mele Păstrați atenția asupra bebelușului și asigurați-vă că selectați elemente de recuzită potrivite pentru dimensiunea copilului Când utilizați un coș, puneți o greutate de zece lire în partea de jos pentru stabilitate În plus, umpleți pături în interiorul coșului pentru ca bebelușul să se întindă confortabil O greutate de zece kilograme este plasată în găleată pentru a nu se răsturna, iar un observator stă aproape pentru siguranță ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Găleți, coșuri și boluri Gălețile sunt grozave de folosit ca recuzită și puteți găsi o varietate la decorul casei locale sau la magazinele de antichități Când utilizați găleți, coșuri și boluri ca elemente de recuzită, asigurați-vă că acestea sunt rezistente și suficient de mari pentru a încăpea copilul Îndesați pături în găleată pentru confort Nu trebuie să umpleți găleata, doar suficient pentru ca bebelușul să poată sta confortabil înăuntru Îmi place să folosesc o pernă pentru gât plasată în partea din față a găleții pe care să se sprijine brațele bebelușului Folosiți suficiente pături dedesubt, astfel încât să se poată odihni cu cel puțin cinci centimetri deasupra găleții Folosiți aruncături mici, eșarfe sau marginile păturii pentru a drapa deasupra găleții sau coșului Pătratele tricotate de x inci funcționează grozav! Vârsta bebelușilor poate face uneori o diferență în ce tip de ipostaze îi poți poziționa și dacă le va plăcea sau nu Toți bebelușii sunt diferiți și nu înseamnă că un copil va fi mai ușor să pozeze față de altul doar pe baza vârstei, dar, în general, vârsta copilului poate dicta modul în care se va desfășura sesiunea Bebelușii mai mici tind să intre în anumite ipostaze creț mult mai ușor decât bebelușii mai mari și nu le deranjează prea mult să-și dezbrace hainele dacă sunt ținuți la cald Bebeluși mai mici de două săptămâni De obicei, programez toate ședințele nou-născuților între cinci și zece zile după naștere Deși voi programa nou-născuți la orice vârstă, îi încurajez pe părinți să programeze ședințe atunci când bebelușii au cel puțin două săptămâni La această vârstă, este mai probabil să se curețe în ipostaze „asemănătoare uterului”, să rămână adormit mai mult, să nu le deranjeze să fie dezbrăcați și, de obicei, să aibă programul de hrănire setat la cel puțin la fiecare două ore Cel mai bun moment pentru a programa ședințe pentru nou-născuți este la o săptămână după data nașterii mamei Îmi las loc în programul meu pentru a face ajustări la datele sesiunilor odată ce copilul sosește Desigur, bebelușii vor ajunge în condițiile lor, dar cel puțin avem un ghid de urmat despre care va fi ziua sesiunii De acolo putem ajusta data odată ce copilul se naște Spune-le părinților că ai o dată stabilită, dar că ar trebui să te contacteze în ziua sau în ziua de după naștere, astfel încât să poți face ajustări de program dacă este necesar Programarea nou-născuților poate fi uneori un act de jonglerie, dar dacă respectați această regulă generală, data filmării ar trebui să fie în jurul valorii de cinci până la zece zile în majoritatea timpului Programarea bebelușilor cu vârsta mai mică de cinci zile poate crea unele probleme în jurul hrănirii lor De obicei, afectează numai bebelușii care alăptează datorită faptului că de obicei durează până la cinci zile pentru ca laptele matern să crească în volum Dacă laptele matern nu a crescut, bebelușii mănâncă mai des pentru că nu sunt pe deplin mulțumiți De asemenea, pot fi mai agitați la această vârstă, ceea ce face dificilă menținerea lor în anumite ipostaze O fetiță de șapte zile, nou-născută, doarme adânc în timp ce îmi permite să o pozez atât de dulce ISO , / sec , f/ , obiectiv de mm Fotografiarea nou-născuților cu vârsta sub două săptămâni, mai degrabă decât a bebelușilor mai mari de două săptămâni, are avantajele și dezavantajele sale Cu cât sunt mai tineri, cu atât sunt mai apți să adoarmă și să învețe mai ușor, în timp ce cu cât sunt mai în vârstă, cu atât sunt mai treji și mai simpatici Bebeluși mai mari de două săptămâni Ocazional, veți avea clienți care doresc să rezerve o ședință cu copilul lor care are mai mult de două săptămâni Asta e ok! Nu-i respinge Doar informați părinții că bebelușii cu vârsta mai mare de două săptămâni s-ar putea să nu se încurce la fel de ușor sau să nu le placă hainele Când aveți o ședință cu un copil mai mare, va trebui să vă concentrați mai mult pe imaginile copilului îmbrăcat, treaz, bine ascuns într-un coș sau fotografii cu mâna Nu toți părinții sunt îngrijorați să obțină posturile devreme și creț Vor doar fotografii cu copilul lor Cel mai bine este să-i spuneți că nu vă așteptați la acele tipuri de ipostaze, dar că sunteți bucuros să le creați portrete frumoase! Nu anulez niciodată o sesiune de nou-născut sau de bebeluș doar pentru că bebelușul a ratat „fereastra timpului” pentru fotografiile creț În schimb, reorientez ședința asupra faptului că bebelușul poate fi treaz cea mai mare parte, dacă nu chiar tot timpul, a sesiunii Fiți pregătiți și planificați-vă configurațiile în consecință Fotografiile înfășurate, fotografiile de deasupra și fotografiile de mână sunt cele mai bune pentru bebelușii care sunt treji Asigură-i pe părinți că vor pleca cu fotografii superbe cu copilul lor, indiferent de vârstă Această mică dragă este Nora, cea mai mică nepoată a mea Avea șapte săptămâni la această ședință foto și nu voia nimic de-a face cu somnul Uneori, fotografiile treaz pot face cele mai convingătoare fotografii ISO , / sec , , mm Nu vă fie teamă să reprogramați o sesiune dacă prima nu a mers bine Deși acest lucru nu ar trebui să se întâmple obișnuit, dacă se întâmplă, luați ceva timp pentru a evalua ceea ce puteți îmbunătăți înainte de următoarea sesiune Revizuiește instrucțiunile cu momona mai mult timp și asigură-te că le urmează fără să o facă să se simtă rău, desigur Amintește-i ușor de ce ai nevoie de la ea Motivul ședinței eșuate ar fi putut fi faptul că bebelușul a avut o zi proastă din cauza unei burtici neliniștite Ar fi putut fi și o serie de alte lucruri De obicei, a doua zi copilul va fi complet diferit; așa că nu vă fie teamă să reprogramați dacă aveți nevoie Sfaturi de siguranță pentru fotografiarea nou-născuților Siguranța bebelușului ar trebui să fie întotdeauna prioritatea ta! Asigurați-vă că luați toate măsurile de precauție pentru a păstra copilul în siguranță în orice moment Iată câteva recomandări pentru siguranța bebelușului pentru oricine care se ocupă de un copil: • Scoateți toate bijuteriile, inclusiv inelele, cerceii, brățările și colierele • Asigurați-vă că unghiile sunt pilite fără probleme pentru a evita zgârierea bebelușului • Folosiți un asistent atunci când este necesar pentru siguranță • Dezinfectați-vă mâinile în mod constant pe parcursul sesiunii – nu doar o dată, ci continuu • Când folosiți găleți și coșuri, puneți o greutate de kg în fundul găleții • NU lăsa NICIODATĂ copilul nesupravegheat! • Purtați ÎNTOTDEAUNA o curea de gât în jurul camerei când fotografiați de sus • NU-ți lua NICIODATĂ ochii de la copil Dacă trebuie să privești în altă parte pentru a vorbi cu părinții, pune-ți mâinile pe copil Dacă trebuie să te îndepărtezi de copil, pune un asistent sau un părinte să stea lângă bebeluș • Păstrați copilul confortabil Când pozezi bebeluși, dacă nu le place poza, treci la alta Nu forțați niciodată o poziție! • Obțineți experiență și stăpâniți ipostazele de bază înainte de a încerca ipostaze avansate • Reglați căldura și mențineți bebelușii de cald Dar bebelușii nu ar trebui să transpire Dacă transpiră, este prea cald Ai grijă, copilul nu se supraîncălzește! • NU puneți încălzitorul prea aproape de bebeluși; căldura le-ar putea distruge • Urmăriți circulația proastă Dacă vedeți că picioarele sau mâinile copilului devin roșu, albastru sau violet, trebuie să reajustați copilul sau, eventual, să mutați copilul într-o poziție diferită • Dacă bebelușul se simte răcoros sau arată pete, încălziți-l imediat prin înfășurarea sau plasând o pătură peste copil • Fii conștient de reflexele bebelușului Bebelușii sunt ușor de tresărit, mai ales când se află într-o recuzită, cum ar fi un coș sau un castron Atunci când programați ședințe pentru băieți, asigurați-vă că îi întrebați pe părinți dacă și când aceștia se gândesc la circumcizia copilului Sfatuieste-i (daca pot) sa programeze procedura imediat dupa nastere sau dupa sedinta foto pentru ca bebelusul va fi mai confortabil Este nevoie de cinci până la șapte zile pentru ca o circumcizie să se vindece Nu programați o ședință pentru un băiat nou-născut timp de cel puțin cinci zile după ce a suferit o circumcizie, deoarece poate fi prea incomod pentru copil atunci când îl mutați pe diferite pături și țesături Doriți să asigurați cel mai bun confort pentru bebeluș, așa că țineți cont de acest lucru și discutați-l cu clienții din timp Siguranța bebelușului A fi fotograf nou-născut este una dintre cele mai mari locuri de muncă din lume Și a putea ține și strânge minuni dulci în fiecare zi este raiul Siguranța bebelușului ar trebui să fie întotdeauna prioritatea ta numărul unu Tot ceea ce faceți, inclusiv pozițiile de tip beanbag, pozițiile de mână și fotografiile chiar cu prop ar trebui să fie făcute cu siguranță în minte, indiferent de ce! Păstrați o distanță apropiată între tine și copil în orice moment Nu sunt niciodată la mai puțin de un picior distanță de sacul de fasole și am tot timpul ochii pe copil Oricând trebuie să plec, îl rog pe unul dintre părinți să vină să stea lângă copil Dacă vorbesc cu părinții în timp ce trag, îmi pun mâinile pe copil în timp ce privesc în altă parte și vorbesc cu ei Reflexele bebelușului sunt rapide și într-o clipă se pot rostogoli sau se aruncă Nu risca; fii in siguranta\ Uneori, părinții vor cere ipostaze și/sau recuzită pe care fie nu aveți experiență în a le face, fie nu simțiți că este în siguranță pentru copil Ascultă-ți instinctul Doar pentru că părinții vor asta nu înseamnă că tu trebuie să o faci Gândește-te mereu la siguranță Dacă aveți îndoieli, din orice motiv, nu riscați să o faceți și nu vă fie teamă să spuneți „nu” Asigurați-vă că utilizați întotdeauna un observator atunci când faceți orice tip de fotografii de recuzită Întotdeauna am un părinte care stă pe podea lângă copil în orice moment Părintele este instruit să supravegheze copilul, nu pe mine, și să nu se teamă să-mi sară lovitura dacă părintele simte că siguranța copilului este în pericol Bebelușii pot stați și vă mișcați foarte ușor, așa că asigurați-vă că sunteți pregătit și pregătit pentru orice mișcări rapide Pentru mai multe detalii despre caracteristicile unui nou-născut, vezi Capitolul Pozarea nou-născutului ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Stilurile de poze ale nou-născuților s-au schimbat dramatic O imagine care obișnuia să arate un copil împotriva unui fundalul negru simplu a evoluat spre ipostaze ale feței, bebeluși înfășați strâns și confortabil, sau un bebeluș încovoiat ca și cum ar fi în pântec Veți găsi o sursă abundentă de recuzită aproape oriunde, iar unele dintre ele sunt obligate să spargă banca! Odată, vine siguranța bebelușului Fotografii noi care văd imagini cu bebeluși agățați de ramurile copacilor în praștii ca o barză sau stând ca o broască cu picioarele întinse lângă ei, sprijinindu-și capul pe mâini mici, ar putea crede că aceste imagini sunt exact așa cum par Cu toate acestea, vă pot asigura că nu sunt Acestea sunt imagini compozite, adică două imagini luate și apoi îmbinate împreună în Photoshop pentru a crea imaginea finală Acesta este modul în care trebuie create aceste tipuri de imagini Siguranța bebelușului ar trebui să fie întotdeauna prioritatea ta (vezi ”) Nu vă voi învăța cum să creați aceste tipuri avansate de imagini, dar ar trebui să știți că ele necesită experiență și cunoștințe complete despre cum să faceți fotografii compozite, păstrând copilul în siguranță, și nu ar trebui să fie încercate niciodată dacă nu sunteți sigur de ce anume ce faci Pentru educație suplimentară în fotografia și poza nou-născuților, programați o sesiune de mentorat cu mine sau cu un fotograf avansat nou-născut care are cel puțin cinci ani de experiență în lucrul cu nou-născuții În acest capitol, ' vă îndrumă cum să creați o sesiune completă de nou-născut utilizând patru ipostaze de bază și vă învață cum să treceți copilul de la o poziție la alta, menținând copilul confortabil și relaxat în orice moment De asemenea, vei învăța cum să lucrezi cu un bebeluș agitat și cu părinții îngrijorați ai nou-născutului Toți fotografii au sfaturile lor speciale și micile secrete care ajută fluxul de lucru al sesiunii să funcționeze fără probleme De-a lungul anilor, am învățat câteva trucuri și modalități eficiente de a-mi reduce timpul la sesiuni de două ore Sfatul meu cu privire la pozițiile de făcut prima, a doua, a treia și așa mai departe sunt prezentate aici în ordine și constau în principalele patru poziții de bază: bărbie, lateral, tushie și taco Vă sugerez să vă planificați programul cu această strategie ca punct de plecare și să o modificați după cum credeți de cuviință cu cât faceți mai multe sesiuni Vei descoperi că ceea ce funcționează cel mai bine pentru tine poate să nu fie ceea ce fac toți ceilalți Filozofia mea este să păstrez copilul să arate natural Recuzitele ar trebui să fie minime, cu accent pe copil Când clienții mei se uită înapoi la portretele bebelușului lor peste ani, vreau să-și amintească cât de mic și delicat era copilul lor, nu ce pălărie purta copilul Tipurile de portrete cu aspect natural sunt atemporale și memorabile De gestionare a timpului Da, sunt cu ochii pe ceas Deși îmi place să fotografiez bebeluși și ar putea să fotografiez toată ziua, trebuie să-mi amintesc că conduc o afacere și timpul înseamnă bani, așa că păstrarea la timp a sesiunii este un beneficiu financiar pentru mine Desigur, există excepții de la fiecare regulă, dar existența unei politici vă permite să fiți mai eficient cu timpul dvs Când am început să fotografiez nou-născuți, mi-au luat patru ore să trec printr-o sesiune, deoarece am crezut că trebuie să filmez sute de cadre Am auzit alți fotografi spunând că au filmat - de cadre pe sesiune, așa că m-am gândit că asta trebuie să fac Curând, mi-am dat seama că părinții nu erau foarte fericiți să rămână în studio atât de mult timp, așa că trebuia să găsesc modalități mai eficiente de a minimizați acest timp atât pentru părinți, cât și pentru mine Acum, înainte de fiecare sesiune, scriu un program de filmări pentru a rămâne pe drumul cel bun Deoarece Гѵе a avut consultația prealabilă și i-a întrebat pe părinți care sunt fotografiile lor obligatorii, sunt conștient de ce setări și ipostaze includ ' În timp ce aleg pături și recuzită pentru sesiune, notez care sunt pozițiile ' folosite și ce unghiuri vreau să obțin Cu fiecare sesiune, încorporez ceva ce nu am mai făcut până acum, cum ar fi un nou unghi, o nouă recuzită sau o perspectivă diferită Este important pentru mine să creez o sesiune care să nu arate ca toate celelalte sesiuni ale mele Desigur, există specificații care sunt similare, cum ar fi utilizarea de către mine a alegerilor de culoare sau aceeași pătură, dar imaginile finale sunt unice pentru fiecare familie Dacă clienții mei au adus o pătură preferată sau alte articole speciale, Г asigurați-vă că le includeți și pe acestea Bebeluși agitați și sensibili Unii bebeluși sunt pur și simplu mai agitați și mai sensibili decât alții Nu știi întotdeauna de ce, dar poți să te întorci și să revizuiești tot ce faci pentru a asigura confortul bebelușului și să încerci să identifici zonele care ar putea necesita o atenție specială Copilul este suprastimulat? Este hrănit, cald și confortabil? Acestea sunt doar câteva întrebări pe care ar trebui să le puneți Cu toate acestea, uneori, este nuclear pentru nevoile lui Deci, ce faci dacă ai un copil mofturos și sensibil? Citirea cuvintelor copilului și ascultarea lor este cheia pentru a înțelege de ce are nevoie copilul Consultați pentru o privire aprofundată asupra motivului pentru care plâng bebelușii și modalităților în care îi puteți calma În timpul uneia dintre ședințele mele, copilul era agitat de fiecare dată când tata încerca să o țină aproape de piept Încercam să facem o lovitură în care el o strângea aproape, dar ea plângea de fiecare dată Majoritatea bebelușilor le place să se ghemuiască pe burtă atingând piele cu piele, dar ea părea sensibilă la momentul respectiv în ceea ce privește acest lucru Așa că l-am rugat pe tată să o întindă, să-i cuprindă capul în mâna lui și să-i apropie fața de a lui Odată ce a făcut asta, ea s-a calmat imediat și a adormit Nu știm de ce nu-i plăcea să fie ținută așa; posibil i-a rănit cordonul ombilical sau a avut niște probleme cu burta Dar să-i ascultăm nevoile și să știi să facă ceva diferit a fost crucială pentru confortul ei și pentru a obține împușcătura Nu am obținut ceea ce ne-am dorit, dar în cele din urmă fotografia a rezultat într-un moment frumos de tătic și fiică Vedeți a treia imagine din secțiunea „ ” mai târziu în acest capitol Cât timp ar trebui să aloci fiecărei ipostaze? Asta depinde de o serie de factori În cele din urmă, va trebui să decideți dacă merită să vă dedicați timp pentru a perfecționa o poză sau pentru a trece la următoarea Uneori îmi ia minute dacă lucrez cu un bebeluș agitat care iese din poziție în fiecare secundă în care îl poziționez, în timp ce alteori pot poziționa copilul în câteva minute În timp ce vă organizați programul de fotografiere și planificați numărul de ipostaze pe care doriți să le obțineți, notați o cantitate estimată de timp pe care o veți petrece fiecarei ipostaze, acordați prioritate celor ce trebuie, planificați ipostaze suplimentare și încercați să respectați programul Amintiți-vă că fiecărui copil nu îi va plăcea orice poziție Unii pot necesita propria poziție de poziție, în funcție de ceea ce este confortabil pentru fiecare Fii flexibil Bebelușii sunt oameni mici; nu sunt toti la fel Unele sesiuni vor decurge fără probleme, iar alte sesiuni vor fi mai provocatoare și necesită o oarecare flexibilitate în programul de filmare Bebelușii pot simți frustrare și va răspunde la fel Dacă poți rămâne calm, se vor simți și ei calmi și se vor relaxa mult mai ușor Nu-ți fie frică să te oprești și să ai grijă de nevoile bebelușului dacă face pipi sau caca sau vrea să mănânce Nu este nevoie să-i prelungești disconfortul și mai mult dacă nu este fericită Dacă copilul murdărește pătura și pot continua să trag fără ca asta să o deranjeze sau să o arate în fotografie, voi continua să trag Dar dacă s-a murdărit mult sau este nefericită, îmi voi face timp să o iau și să curăț mizeria înainte de a continua Este o decizie pe care o vei lua cu fiecare situație, dar păstrează întotdeauna interesul bebelușului ca prioritate principală Păstrând-o pe mama calmă Uneori, mamele se pot supăra puțin dacă își văd copilul supărat Mamele pentru prima dată tind să fie mai anxioase decât majoritatea și pot necesita o atenție specială Dacă observi că mama se simte tensionată, fă-ți timp să stai și să vorbești cu ea și asigură-o că copilul ei este în siguranță și că vei avea grijă de el Spune-i că este important ca toată lumea să rămână calmă și relaxată pentru a ajuta și copilul Puțin liniștitor o va ajuta să se relaxeze și să se bucure de sesiune Sunt întotdeauna conștientă de cum se simt mamele mele pentru prima dată la ședința de preconsultare, deoarece pot fi foarte sensibile și își pot face griji pentru copilul lor Se acordă o atenție suplimentară pentru a-i asigura că totul este în regulă și copilul lor este în siguranță Dacă lucrez cu un bebeluș agitat sau sensibil, căruia îi este greu să se stabilească, mă voi opri și o voi lăsa pe mama să se ghemuiască cu copilul ei pentru puțin timp Treaba mea este nu numai să fiu atentă la nevoile bebelușului, ci și la nevoile mamei Uneori, atât este nevoie pentru a aduce situația înapoi într-un mediu pașnic și lipsit de stres Formarea pernei Una dintre cele mai dificile sarcini pentru fotografi atunci când pozează bebelușii pe beanbag este să-i sprijiniți suficient pentru a menține poziția și a le vedea în continuare fețele drăguțe Folosesc prosoape, pături de primire și țesături pentru a forma o pernă sub capul și/sau picioarele copilului Uneori, mai ales pentru poziția bărbiei, voi împături păturile și le stivuiesc pentru a crea suficientă înălțime pentru a susține capul bebelușului, dar alteori doar le îndes pe dedesubt fără să le pliez Probele mici sau bucăți de țesătură tăiate pot fi ușor îndesate într-o minge și ascunse dedesubt Prefer să o fac în acest fel decât să pliez întotdeauna, deoarece creează netezime fără a vedea marginea ieșind prin pături de deasupra De asemenea, șervețele fac minuni pentru umplutura suplimentară sub țesături În timp ce filmez, am un coș plin cu pături de primire, bucăți de țesătură, șervețele, prosoape și șervețele chiar lângă sacul de fasole Vederi cu pături: pentru ipostaze precum poziția bărbiei, stivuiți trei pături de primire pliate una peste alta și așezați-le sub toate păturile Folosiți piese de țesătură încrețite pentru pozițiile laterale, tushie și taco ISO , / sec , F , obiectiv mm Cele patru poziții de bază care folosesc beanbag-ul sunt lateral, tushie, bărbie și taco Г vă ghidează prin fiecare ipostază și vă arată cum să lucrați cu unghiuri și compoziții pentru a maximiza fiecare poziție Scopul este de a produce cel puțin de imagini utilizabile, constând dintr-o varietate de ipostaze cu beanbag, recuzită, frați și părinți pentru a oferi suficientă varietate pentru a crea un album frumos de calitate moștenire pe care părinții îl vor putea prețui toată viața Acesta este produsul pe care vreau să-l cumpere clienții mei, așa că pentru asta încerc Fiecare fotografie pe care o fac are un motiv și un loc în album, iar acestea sunt obiectivele mele în timpul sesiunilor mele De obicei, filmez un total de - de cadre pe sesiune Înclinarea camerei Pe măsură ce lucrați prin ipostaze, încercați să înclinați camera în sens invers în care doriți ca capul bebelușului să se ridice De exemplu, dacă doriți ca bebelușul să pară ca și cum ar fi înclinat în sus spre dreapta , înclinați camera la stânga Nu trebuie să așezați perna sub pături foarte sus, deoarece înclinarea camerei dvs va produce același efect Poza taco funcționează cel mai bine cu bebelușii mai mici de cinci kilograme, deoarece aceștia tind să se vindece ușor și nu le deranjează să fie poziționați într-o cauțiune Bebelușii mai mari, acei opt kilograme și peste, se descurcă destul de bine cu poziția tushie, în care puteți vedea tot puiul lor dulce Cu toate acestea, nu vă bazați întotdeauna pe greutatea ca factor determinant, deoarece toți bebelușii sunt diferiți și pot sau nu tolera anumite ipostaze Dacă sunteți începător la poza pentru nou-născuți, stăpâniți mai întâi pozițiile laterale și tushie înainte de a trece la ipostaze mai avansate, cum ar fi bărbia și taco De asemenea, vă puteți concentra mai mult pe pozițiile naturale, așa cum se discută în Poza laterală Întinderea bebelușului pe o parte este cea mai simplă poziție cu care să-ți începi ședința Unii bebeluși au nevoie de timp pentru a se acomoda la sosire, iar această poziție pare să-i ajute să se relaxeze și să adoarmă rapid Poza laterală folosind trei unghiuri ale primei variații ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Poza laterală folosind două unghiuri dintr-o a doua variație Observați cum bottonii bebelușului a fost mișcat ușor înapoi în timp ce mișca capul înainte și își punea mâinile pe față ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Oferă-le bebelușilor timp să își scoată mânerele și să se simtă confortabil Cu beanbag-ul plasat la un unghi de de grade față de lumină, așa cum sa discutat în , așezați copilul pe sacul de fasole cu vârful capului spre fereastră și acoperiți copilul cu o pătură în timp ce o liniștiți și legănați-o ușor Aveți grijă să nu vă mișcați prea repede; lent este cheia Oferă-le bebelușilor timp să își scoată mânerele și să se simtă confortabil Dacă o suzetă este acceptabilă pentru părinți, nu vă fie teamă să o folosiți oricând copilul pare neliniștit Odată ce bebelușul este mulțumit și fericit, merg mai departe cu configurarea ipostazei Scopul principal cu poziția laterală este să se concentreze pe fața bebelușului Acest lucru necesită ca picioarele să fie înapoi în spatele feței Dacă picioarele sunt mai dozate pentru tine decât față, fotografia va face ca picioarele să pară mai mari decât sunt, deoarece distanța până la cameră este mai dozată față de picioare decât față de față Acest lucru se aplică oricărui tip de poziție, așa că țineți cont de acest lucru atunci când decideți cum să poziționați copilul Poziționare Îndoiți puțin genunchii și înclinați ușor corpul bebelușului cu fața în față și în spate Ține-ți mâinile ușor în cupă în jurul feței bebelușului pentru a-l ajuta să se simtă în siguranță și în siguranță Așezați mâinile copilului împreună, întindeți-i ușor mâinile și glisați-le pe sub obraz Dacă bebelușul este încă parțial treaz, poate trage de tine pentru a ține un fisi Unii bebeluși nu își eliberează niciodată fmgers Dacă se întâmplă asta și pot să-i eliberez, le las așa cum sunt Întotdeauna trebuie să-ți amintești că timpul tău este bani, așa că, deși poate vrei să perfecționezi o ipostază, trebuie să te decizi cât de important este pentru tine și cât timp ești dispus să-l acorzi Două ore sunt timp suficient pentru a surprinde numărul de fotografii de care ai nevoie și un timp suficient de lung pentru ca părinții să fie în studio, mai ales că sunt deja obosiți și lipsiți de somn Menținerea variațiilor la minimum, utilizând totuși unghiurile și compoziția din care fotografiați, veți obține mai multe fotografii care arată ca și cum ați schimbat configurația completă Bacsis Următorul pas este să așezați prosoapele și/sau păturile de primire sub bebeluș pentru a-l modela în poziție Folosiți un prosop de mână sau, așa cum am menționat mai devreme, bucăți mici de material și strângeți-le sub capul copilului, asigurându-vă că păstrați marginea feței pe marginea pernei pe care ați creat-o dedesubt Nu vă fie teamă să folosiți mai multe pături dacă trebuie sa Continuați să le manipulați dedesubt până când capul copilului este susținut și aveți o vedere clară a feței Evitați să înclinați capul copilului pe spate, unde puteți vedea în sus nările Bărbia ar trebui să fie într-o poziție ușor în jos Filmare Faceți un pas înapoi, astfel încât să fiți direct în fața feței bebelușului, aliniindu-ți ochii cu ai ei, înclinați camera și fotografiați Nu uitați să vă înclinați în direcția opusă în care doriți ca bebelușul să se ridice Deplasați-vă, puneți-vă în genunchi și trageți jos; ridică-te și trage sus; veniți aproape; și fii creativ cu diferite compoziții Privește copilul din diferite unghiuri pentru a experimenta Singurul mod în care înveți ce unghi sau direcție îți place cel mai mult este să exersezi mișcarea în jurul copilului utilizând toate unghiurile tale Pian pentru a fotografia două până la trei unghiuri și/sau prim-planuri cu fiecare set și apoi treceți la următorul Țineți copilul în poziție laterală, dar schimbați unul sau două lucruri despre împușcare S-ar putea să schimbi mâinile sau să aduci picioarele într-un dozator Puteți adăuga sau elimina o folie, o pălărie sau o bentiță Creați varietate și maximizați poziția cât mai mult posibil Obiectivul este de a obține patru până la șase imagini din fiecare poziție folosind diferite variații Dacă copilul este neliniștit, fă-ți timp pentru a pune o pătură peste el pentru siguranță și ține-ți mâinile pe el Fii ferm, dar blând În curând își va da seama că deții controlul și se va da bătut și se va relaxa Dacă nu o face, va trebui să decideți dacă trebuie să fie ridicat și îmbrățișat Dacă în orice moment copilul se trezește, va trebui să evaluați dacă are nevoie să se hrănească sau să tragă în continuare dacă este fericit și mulțumit Cel mai probabil, va trebui, de asemenea, să treceți la pozițiile treaz sau înfășurate, așa cum sa discutat în , pentru că probabil că nu va rămâne în ipostazele de bază Poza Tushie Când mutați copilul în poziția tushie, păstrând perna pentru cap acolo unde este, puneți ușor o mână pe umerii bebelușului și cealaltă mână pe fundul ei și rotiți încet spre burtă Majoritatea bebelușilor nu le deranjează această tranziție, pentru că le place să fie de partea lor și de burtă Chiar și cu bebelușii agitați, poziția tushie este întotdeauna cea mai potrivită poziție atunci când totul eșuează Pe măsură ce rostogolești copilul spre burtă, ține brațul exterior ascuns sub bărbie în timp ce așezi brațul interior strâns pe ea Asigurați-vă că bebelușul nu stă întins pe interiorul brațului, altfel ar putea pierde circulația Odată ce bebelușul s-a instalat în noua poziție, încrucișează picioarele sub fund Nu contează dacă piciorul este cu fața spre tine sau nu De obicei, fac degetele de la picioare în afară, dar dacă copilul nu este confortabil sau piciorul nu stă pe loc, ' îl înfrunt în cealaltă direcție cu călcâiul în afară Ambele moduri arată drăguț, așa că nu te lăsa prea implicat în ceea ce este mai bine Poza tushie folosind un set de bonetă și chiloți Am fost poziționat puțin deasupra bebelușului, astfel încât să pot fotografia în jos ISO , / sec , f/ , obiectiv de mm Cele mai multe poziții de tushie sunt, în general, făcute la fel Cu toate acestea, puteți schimba picioarele fie îndreptând degetele de la picioare, fie călcâiele în afară și adăugând un wrap sau o pălărie Îngenuncherea vă permite să obțineți o vedere de aproape a bebelușului în poziția tushie Pentru că am vrut ca copilul să se ridice spre dreapta, mi-am înclinat camera spre stânga pentru a produce a doua vedere ISO , / sec , f/ , obiectiv de mm Poziționare Odată ce bebelușul este întins pe burtă cu mâinile întinse și picioarele încrucișate, aduceți partea de jos spre tine într-o ușoară formă de „U” Fiți atenți la usurile bebelușului, pentru că unor bebeluși nu le vor plăcea bottoni curbat înăuntru Dacă acesta este cazul, lăsați bottoni așa cum este și nu forțați poziția Întindeți-vă pe femei și băgați-i ușor mâna sub bărbie, astfel încât cotul să poată atinge genunchiul Ar trebui să-și sprijine bărbia pe mână, nu pe braț Adăugați un șervețel sau două sub pături sub obraz pentru a crea un arc al mâinii Perna pentru cap este deja acolo din poziția laterală, dar mergeți mai departe și strângeți-o mai mult sau adăugați mai mult material, dacă este necesar Asigurați-vă că puteți vedea toată fața copilului și că nu se strivește în material То ridicați de jos în sus puțin mai sus, aduceți genunchii ușor sub burtă Puneți un prosop mic sau o bucată de material sub genunchiul din spate pentru a sprijini copilul să se rostogolească pe spate Construiți prosoape rulate sub bottoni pe măsură ce mergeți, astfel încât să se împingă în sus de picioare, ridicând bottoni Dacă doriți ca fundul să fie ridicat puțin mai sus, puteți pune o cârpă mică sub genunchi, dar cea mai mare parte a pernei ar trebui să fie aşezat pe picioare Nu-mi place reai de jos în sus a bebelușului, așa că pur și simplu îl păstrez natural și creez o pernă mică Filmare Încă o dată, stați pe spate și poziționați-vă în fața feței copilului Faceți o fotografie largă, deplasându-vă cu câțiva picioare înapoi pentru a crea multă pătură în jurul copilului în cadrul dvs Acest lucru va face copilul să pară mic în imaginea finală Apropie-te și trage în unghi față de fața bebelușului Asigurați-vă că aveți o curea deasupra capului la cameră oricând fotografiați de deasupra copilului Poza tushie este, de asemenea, o poză grozavă pentru a fotografia de sus pentru o fotografie de profil pe întregul corp Poziția bărbiei Poza bărbiei poate fi uneori provocatoare În general, bebelușului îi ia puțin timp în plus pentru a se acomoda decât în poziția laterală sau a tushie Prin urmare, veți dori să vă faceți timp și să continuați să liniștiți copilul pe măsură ce faceți tranziția Consultați pentru tehnici de calmare Întotdeauna am unul dintre părinți să mă ajute cu această ipostază, deoarece am nevoie de mâini și ochi în plus pentru a mă asigura că capul bebelușului este stabil Părintelui i se dau instrucțiuni stricte să rămână chiar lângă sacul de fasole și să urmărească copilul tot timpul În timp ce bebelușul este încă în poziția tushie, ridicați ambele brațe cu coatele în afară și încrucișați mâinile, una peste alta, chiar sub bărbie Nu este nevoie să ridicați copilul în acest moment, decât dacă ea devine supărată și trebuie să o mângâiați și mai mult Țineți brațele bebelușului în această poziție până când acesta se stabilește Nu sunt două seturi de poziție laterală a bărbiei De obicei, încep întotdeauna cu această poziție înainte de a trece la poziția de barbie în sus ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Aceasta este o altă variație a poziției bărbiei care se învârte pe partea laterală a bebelușului și coboară, astfel încât să puteți vedea întregul corp în cadru ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Dacă ați așezat păturile pe beanbag așa cum este sugerat în , acesta este un moment bun pentru a face acest lucru trece la următoarea pătură Puneți o mână sub brațele încrucișate și capul cu cealaltă mână sub bottoni Rugați-i părinților să ridice pătura de sus și tamponul impermeabil și să le arunce peste fundal Ridică copilul la aproximativ cm de pe sacul de fasole, întoarce-l și așează-l cu capul spre partea din față a sacului cu fasole și cu fundul spre spate Ține copilul în brațe până când se stabilește Când bebelușul este confortabil, puneți-l pe părinte să-și pună mâinile pe copil în timp ce tu îl reglezi pături Bebelușul este acum mutat în poziție cu bărbia sus ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Poziționare Începeți prin a plasa păturile de primire rulate sub toate straturile de pături, direct sub brațele bebelușului În mod obișnuit, Г folosește trei stivuite unul peste altul, așa cum se arată în imaginile de vizualizare generală din secțiunea „ ” de la începutul acestui capitol În timp ce țineți capul bebelușului, glisați păturile dedesubt pentru a sprijini pieptul și coatele Cheia este să sprijiniți capul copilului și să-l echilibrați în timp ce se întinde pe mâini Uneori va trebui să împingeți în jos cu fmgers pe o parte sau cealaltă pe stiva pentru a obține echilibru pe ambele părți Începeți cu copilul așezat capul lateral pe brațe și faceți câteva fotografii în această poziție; apoi treceți la poziția barbiei pline Acest lucru îi permite bebelușului să se așeze în ipostază Puteți trece apoi la poziția cu bărbia în sus, unde capul bebelușului este sus și bărbia se sprijină pe mâini Întindeți-vă ambele mâini în jurul feței bebelușului și mișcați-l ușor cu fața în față Dacă capul copilului este clătinat, va trebui ca părintele să susțină capul copilului Rugați-l pe părinte să țină partea laterală a capului copilului cu un deget și să facă împușcătura Apoi puteți clona mâna părintelui în postprocesare Filmare Poziția mea preferată pentru a sta în timp ce fotografiez această ipostază este direct în fața bebelușului Bebelușul din fotografia anterioară avea cel mai drăguț păr de Cupidon, așa că știam că această ipostază era perfectă pentru el! De cele mai multe ori fotografiez în orientare peisaj, dar fotografierea acestei ipostaze în orientare portret funcționează la fel de bine Dacă păși puțin în lateral și tragi din acea direcție, vei putea vedea și o parte din corpul lui Poza Taco Poza taco este o poziție avansată și ar trebui făcută numai atunci când sunteți încrezător și competent folosind cele trei ipostaze anterioare și ați fost predat corespunzător de un fotograf nou-născut cu experiență În timp ce bebelușul stă întins în poziția bărbiei, scoateți ușor perna de pături de dedesubt, coborâți brațele și puneți-le de fiecare parte cu brațele îndoite și mâinile de umeri Pune-ți una dintre mâini lângă cap și cealaltă mână în jurul fundului și rostogolește ușor copilul pe o parte Lăsați copilul să se așeze Amintiți-vă că mișcările lente vor ghida copilul într-o tranziție lină În timp ce bebelușul stă întins pe o parte, ridicați picioarele și încrucișați gleznele cu piciorul exterior de jos și piciorul interior deasupra Lăsați picioarele să se îndoaie în mod natural și nu uitați să le ridicați înainte În niciun moment nu trebuie să trageți de picioare sau de picioare Acest lucru ar putea răni șoldurile copilului Puteți obține o mulțime de varietate cu poziția taco Începeți prin a nu folosi elemente de recuzită, apoi adăugați câteva elemente de recuzită, schimbând mâinile copilului și direcția dvs cu fiecare fotografie ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Poziționare Odată ce gleznele sunt încrucișate, rotiți foarte ușor bebelușul spre burtă și mutați partea de jos spre spatele sacului de fasole Așezați capul bebelușului pe partea superioară a încheieturii mâinii, cu brațul din spate asezat confortabil lângă piept Asigurați-vă că bebelușul nu stă întins deasupra brațului din spate, deoarece ar putea pierde circulația în acel braț Dacă pierdeți picioarele și nu le mai vedeți, scoateți picioarele din spate și aduceți-le înainte Adăugați câteva prosoape strânse sau rulate ca o pernă sub cap pentru sprijin Asigurați-vă că copilul stă întins pe marginea pernei, astfel încât fața lui să nu se cufunde în pătură Poate fi dificil să ascunzi toate părțile intime ale băieților nou-născuți, așa că asigură-te că picioarele sunt ascunse sub burtă Puteți adăuga o cârpă mică sub genunchi dacă este necesar Filmare Când fotografiez poza taco, îmi place să înclin foarte mult camera Aveți grijă să nu-l înclinați prea mult, astfel încât copilul să pară că cade din cadru (înseamnă că bebelușul pare să fie într-o poziție verticală) Acest lucru face ca bebelusul sa para nenatural Pășește-te în fața feței bebelușului și vino aproape Apoi întoarceți-vă pentru a obține o fotografie de cădere a bebelușului la un unghi larg Vino în lateral, direct deasupra bebelușului și trage de sus pentru o vedere frumoasă de profil Dacă nu ați făcut încă nicio fotografie macro, acesta este un moment bun pentru a include acele fotografii dulci ale genelor, degetelor de la picioare și buze Flux de lucru de bază pentru poze Pentru a asigura un flux ușor al sesiunilor dvs , am subliniat un flux de lucru de bază de poze de urmat pentru fiecare sesiune și elemente de configurat înainte de sesiunea dvs Această procedură vă va ajuta să eliminați nevoia de a-ți acorda timp configurației în timpul sesiunii Este întotdeauna Cel mai bine este să planificați mai multe setări decât veți folosi, dar rețineți că este posibil să nu treceți întotdeauna prin toate setările pe care le-ați selectat Scrie-ți programul de fotografiere cu toate ipostazele pe care le vei face Pregătește cel puțin cinci setări de poze care includ trei pături, două elemente de recuzită, trei pălării/bentițe și trei împachetări Coordonează fiecare recuzită cu fiecare poză și așează recuzita în zona ta de fotografiere Începeți cu o pătură de lână mare, de dimensiuni duble, ca bază pe sacul de fasole Așezați cele trei pături sau țesături pe beanbag cu un tampon impermeabil între fiecare strat Puneți toate consumabilele, cum ar fi șervețele, scutece de pânză, dezinfectant pentru mâini, zgomot alb, încălzitor, mic coș de gunoi, taburet și așa mai departe aproape de sacul de fasole pentru acces ușor Vezi pentru o listă completă de consumabile Așezați o pernă mică căptușită pe care să vă îngenuncheați lângă sacul de fasole Pregătiți toate setările de fundal pe care le veți folosi în lateral, astfel încât să fie gata de funcționare Setați expunerea și balansul de alb înainte de sosirea clientului și apoi din nou cu fiecare nouă configurare Aud continuu de la fotografi pe care îi îndrumă că bebelușul se trezește și începe să plângă și le este greu să-l așeze și să ia mai multe ipostaze Desigur, există recomandări generale pentru a menține bebelușii fericiți, cum ar fi menținerea lor caldă, asigurarea că au burta plină și utilizarea zgomotului alb în fundal Cu toate acestea, uneori aceste metode nu sunt suficiente Bebelușilor le place să doarmă Cine nu? Când le întrerupi somnul, pot deveni puțin nervoși Așadar, cum le muți de la o poză la alta fără a-i deranja? Urmați tehnicile mele simple și ar trebui să puteți curge prin ipostaze cu ușurință în majoritatea timpului Cu siguranță, vor fi momente când ai făcut tot ce ai putut și bebelușul nu este mulțumit Dar pot să vă spun că rareori am un copil care să nu fie fericit Dacă educi părinții, ajutând mama să aleagă alimente bune dacă alăptează, ai răbdare și păstrezi un mediu cald și calm, ar trebui să poți menține copilul mulțumit Urmând pozițiile în ordine și acordând o atenție deosebită tehnicilor de calmare, vă va permite să mutați copilul cu puține perturbări Dacă copilul se supără puțin pentru că l-ai deranjat pe nou-născut într-un somn adânc pentru a-l muta într-o altă ipostază, atunci oprește-te, ascultă copilul, pune-ți mâinile pe el, legănă-l ușor, shhhhh, ai răbdare și așteaptă până când el este stabilit înainte de a continua Dacă părinții îmi permit, folosesc o suzetă când văd semne că copilul se trezește Acest lucru ajută la calmarea bebelușului să adoarmă cu puțină grijă pentru ceea ce fac Tranzițiile prezentate mai devreme vor ghida tinerii printr-o sesiune cu ușurință, deoarece veți ști ce să faceți în continuare Ar trebui să puteți finaliza setul complet de ipostaze de beanbag fără a fi nevoie să ridicați copilul Cu toate acestea, dacă bebelușul are nevoie să fie mângâiat sau trebuie să se hrănească, acesta este momentul să luați o pauză Este treaba ta ca fotograf nou-născut educat și cu experiență să menții copilul relaxat și confortabil pe tot parcursul procesului Dacă treci prin doar câteva ipostaze, nu-ți face griji Începe simplu și lent și mergi spre mai multe ipostaze Nu te împinge să faci prea multe prea devreme Recuzitele sunt abundente în industria fotografiei nou-născuților, iar tendințele continuă să se schimbe aproape zilnic O pălărie nouă, drăguță sau un coș nou distractiv se află pe piață și este atât de tentant de cumpărat! Uneori, fotografii înnebunesc dorind să cumpere tot ce văd, dar trebuie să vă amintiți că conduceți o afacere și trebuie să aveți un buget de recuzită Pentru că îmi place să păstrez accentul pe copil, nu folosesc prea multe elemente de recuzită Dar îmi place să folosesc pălării simple și o mulțime de împachetări în munca mea și uneori pot folosi un coș sau alte elemente de recuzită de bază; totuși, o păstrez simplu Trebuie să luați în considerare întotdeauna siguranța atunci când vă alegeți recuzita, în special găleți, coșuri și altele asemenea Consultați secțiunea „ ” pentru o listă de sugestii specifice Există câteva elemente de recuzită pe care ați putea dori să le utilizați pentru a pune copilul în poziția bărbiei și pentru a-l lăsa pe copil să se odihnească pe margine Probabil ați văzut asta făcut de multe ori de mulți fotografi Obișnuiam să fac acest tip de ipostază, dar l-am întrerupt pentru că preferința mea este un stil mai natural Dacă vă place acest tip de stil, o tranziție bună ar fi să mutați copilul din poziția bărbiei de pe sacul de fasole la poziția bărbiei într-o găleată Dar asigurați-vă că aveți cel puțin zece kilograme de greutate în fundul găleții pentru a preveni orice răsturnare Recuzitele ar trebui să aibă cel puțin inci rotunji pentru a permite copilului să se potrivească confortabil Cu toate acestea, bebelușii vin în toate dimensiunile, așa că asigurați-vă că nu sunt prea mici sau prea mari pentru recuzita utilizată Când fac fotografii de recuzită, îmi iau întotdeauna timp să filmez în unghiuri diferite, sus, pe un taburet (asigurați-vă că porți o curea de cameră deasupra capului pentru siguranță!) și de aproape Este un moment grozav pentru a captura câteva fotografii macro și cu obiectivul dvs macro Am folosit un coș scurt, l-am umplut cu suficiente pături în interior pentru confort și mi-am așezat pătura de sus peste el Am folosit apoi un prosop mic sub capul copilului pentru a-l sprijini puțin ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Această pernă cremoasă pentru puf, croșetată manual, a devenit una dintre recuzita mea preferată din toate timpurile ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Un bebeluș adormit întins într-un cuib de nuiele Am folosit o pătură mică și câteva prosoape sub ea pentru a mă asigura că nimic nu o pătrunde ISO , / sec , , mm « Coșurile mari, țesute manual, sunt grozave pentru recuzită, deoarece permit copilului să se ghemuiască și să se relaxeze confortabil ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Acest mic set de gemeni este amplasat într-un coș mare, rotund de aproximativ de centimetri ISO , / sec , , obiectiv mm Conexiuni captivante cu familiile Portretele mamei și bebelușului, tatălui și bebelușului și chiar fotografiile de familie creează unele dintre cele mai puternice imagini care vă pot tăia respirația A surprinde relația dintre o mamă și copilul ei sau un tată și fiica sau fiul său, arată cu adevărat micile miracole care sunt Emoțiile părinților apar atunci când își văd fotografiile pentru prima dată și, în general, le vor comanda pe toate Uneori, părinții, în special mamele, nu vor să le facă fotografii Tocmai au născut și ultimul lucru pe care îl au în minte este să fie în fotografii Deși cu siguranță pot înțelege acest lucru, le spun mereu despre clienții din trecut care s-au simțit la fel Obișnuiam să-i las pe părinți să decidă dacă vor să le facă fotografiile și, desigur, dacă erau ferm împotrivă, cu siguranță nu am împins Dar după ce am avut prea mulți clienți care s-au întors la mine mai târziu și mi-au spus că și-ar fi dorit să fi făcut niște fotografii, mi-a frânt inima Am decis că voi face tot posibilul să nu las asta să se întâmple din nou Așa că acum îi rog pe toți părinții mei să-mi permită măcar să iau unul dintre ei cu copilul lor, iar dacă aleg să nu cumpere fotografia, e în regulă De cele mai multe ori, ajung să cumpere imaginea Le explic că nu ar trebui să-și facă griji pentru fotografie, pentru că le fotografiez doar de la talie în sus Mă concentrez pe prim-planuri și să surprind relația cu copilul lor - nimic altceva Filmez portretele de conexiune la începutul sesiunii, când toată lumea este la cel mai bun lucru, gata de plecare și nu transpiră din cauza stării într-o cameră caldă timp de o oră Apoi trecem la fotografierea bebelușului singur În mod obișnuit, Г acordă - de minute pentru fotografiile familiei și ale fraților și apoi dedică ora rămasă nou-născutului Dacă copilul se trezește în timpul ședinței de familie, o rog pe mama să-l hrănească puțin înainte de a trece la imaginile nou-născutului Fratii Fotografiile fraților pot fi uneori provocatoare, mai ales dacă frații au mai puțin de trei ani De obicei, mamele sunt nerăbdătoare să obțină unele dintre aceste injecții, dar nu pot promite niciodată că le vom putea face Motivul este că majoritatea copiilor nu s-au stabilit încă să aibă un nou copil în casă Au avut doar aproximativ o săptămână de când acest nou micuț a intrat în viața lor și a preluat conducerea, așa că nu sunt foarte siguri ce să creadă despre întreaga situație Ultimul lucru pe care vor să-l facă este să se întindă lângă acest copil mic și să le facă poza Bacsis Pregătiți frații mai mari pentru ședința foto, cereți părinților să exerseze să facă instantanee acasă cu ei și noul copil înainte de ședință Sora mai mare Arielle a decis că se va întinde lângă frățiorul ei, Seamus, doar pentru o clipă ISO , / sec , , mm Ne-a luat aproximativ minute să-l facem pe micuța dragă de deasupra să coopereze și să se întindă Nu era deloc agitată în privința asta; pur și simplu nu voia să o facă Și dacă cunoști copii de doi ani, dacă nu vor să facă ceva, nu o vor face! Totul este în condițiile „lor” și trebuie doar să aștepți sau să-i dai drumul Eram aproape gata să dăm drumul când ea a decis că o va face Am încercat să-i pun brațul sub capul fratelui ei, dar ea nu a vrut să aibă de-a face cu asta, așa că am lăsat-o bucuroasă să aibă brațele libere Am avut la dispoziție cinci secunde pentru a face această fotografie, iar ea a fost sus și a ieșit de acolo! Dar este in regula! Aveam nevoie de o singură fotografie pentru mama și am fost bine Râd destul de mult când văd cum frații mai mari reacţionează la fratele sau sora lor Mă asigur întotdeauna că le surprind într-o serie de povestiri, pentru că mamele vor prețui aceste momente incerte Această fetiță avea doar luni, ceea ce este de obicei o vârstă și mai greu de lucrat Am fost surprinsă cât de bine s-a descurcat fără să plângă sau să se supere deloc Ea a avut câteva expresii faciale amuzante de-a lungul serialului Aceste imagini mă fac să râd pentru că reacțiile ei sunt neprețuite La început, nu a fost fericită că am stat deasupra ei cu această cameră uriașă în față; apoi nu a vrut ca sora ei mai mică să o atingă; apoi pentru o clipă totul a fost în regulă; și apoi a venit sărutul în cele din urmă Pentru că mi-am făcut timp să mă concentrez asupra acestei povești, dacă este seria perfectă de imagini care ar arăta grozav în succesiune imprimate și montate ca artă de perete! O serie de frați care a început cu nesiguranță până la un sărut iubitor pentru surioara ei ISO , / sec , , mm Câteva momente frumoase sunt surprinse în timp ce mama își mângâie fetița ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Mami și bebeluș Captarea emoției într-o imagine are loc atunci când o mamă își îmbrățișează copilul nou-născut Momentul în care își îmbrățișează doza bebelușului este magic și unul pe care îl cuprind cu sentimentele mele interioare Așteptarea momentului potrivit și a ști când să-l capteze este cheia pentru imagini de conectare Pentru o schimbare de ritm, încercați să înfășurați mama cu un metru de material și să o tăiați în spate pentru acele imagini minunate de piele pe piele Folosesc cleme mici de la magazinul de bricolaj pentru a tăia materialul închis Acestea sunt momente prețioase ale acestei fetițe în timp ce era trează și apoi îmbrățișată în timp ce adormea ISO , / sec , , mm În această fotografie, o am pe mama întinsă pe podea, legănându-și noul copil în timp ce o ține de mână ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Puteți simți pur și simplu emoția dintre mamă și copilul ei în timp ce o îmbrățișează strâns ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Deoarece bebelușul era treaz, am pus-o pe spate pe umărul mamei, astfel încât să pot surprinde contactul vizual cu amândoi ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Tata se ghemuiește cu Nora în timp ce stă la un unghi de de grade față de fereastră, cu camera în stânga ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Tata și copilul Uneori, tăticilor le este greu să-și dea seama cum să-și țină noul copil în brațe și se pot simți puțin ciudați Pentru a-i ajuta să se simtă mai încrezători ținându-și copilul nou-născut, îi pun să-mi țină doli-ul în studio înainte de a pune copilul în brațe Asigurați-vă că subliniați cât de important este să vă mișcați încet cu copilul pentru a-l menține calm și adormit Dacă e grozav dacă îl poți determina pe tata să pozeze fără cămașă Există ceva în fotografiile cu piele pe pielea nou-născuților care exprimă pur și simplu emoție Cu toate acestea, nu toți tații sunt dornici de acest lucru Discutați cu mama la preconsultare și lăsați-o să discute cu el Îmi place să arăt cât de mari și puternice sunt brațele tatălui în timp ce-și ține copilul nou-născut O fetiță complet trează se sprijină pe brațul mare și puternic al tatălui ei, împărtășindu-și entuziasmul în timp ce privește direct în camera de filmat ISO , / sec , , obiectiv mm Acesta a fost un moment amuzant când bebe Eliza a decis să-și întindă piciorul chiar în nasul tatălui! ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Această micuță dragă stătea greu întinsă pe pieptul lui tati, dar în momentul în care el a adus-o jos să o sărute, ea s-a așezat drept L-am pus pe tată să stea cu spatele la fereastră, camera în stânga, astfel încât lumina să poată lumina chipul dulce al bebelușului ISO , / sec , , mm Aceasta este Nora întinsă pe brațul puternic întins al tatălui ei Pentru siguranță, este plasat un sac de fasole direct sub ea ISO , / sec , , mm Imagini de mână Imaginile de mână sunt fotografii grozave de făcut dacă aveți un copil agitat Îi poți pune pe mama sau pe tata să țină copilul în brațe și să profite de timp pentru a-i surprinde ghemuindu-se și vorbind cu copilul lor Este, de asemenea, o modalitate excelentă de a arăta cât de mic stă întins copilul pe brațul tatălui sau în mâinile lui Există doar ceva despre mâinile mari și un copil mic care trezește emoție Tata își îmbracă mâinile în timp ce pun copilul ușor în ele Un sac de fasole este plasat sub copil pentru siguranță ISO , / sec , f/ , obiectiv de mm Un moment frumos pentru mine când îmi fotografiez fiica și soțul ei ținând în brațe nepoata mea prețioasă ISO , / sec , , obiectiv mm Am așezat-o pe mama cu fața spre lumină pentru a-i permite să-i lumineze fața frumoasă Tatăl este plasat în spatele ei în timp ce se ghemuiește lângă soția lui și noul copil ISO , / sec , , mm Familie Toate sesiunile mele pentru nou-născuți includ timpul în familie cu mama, tata, copilul și frații Cheltuim mereu - de minute la începutul sesiunii pentru a face fotografii frumoase de familie În general, voi face câte două ipostaze de mami, tati și familie, apoi voi trece la fotografierea bebelușului singur Îmi place să fac fotografii de familie la începutul sesiunii din câteva motive: după cum am menționat mai devreme, părinții arată și se simt cel mai bine la început înainte de a deveni prea fierbinți din cauza faptului că sunt în studio, iar frații pot pleca odată cu sesiunea s-a terminat Pentru a păstra un mediu liniștit și calm atunci când fotografiez nou-născutul, nu permit fraților să intre în studio în acest timp Dacă este important să captezi fotografii de familie la fiecare sesiune, așa că le recomand părinților mei în timpul preconsultării Mă asigur că fac cel puțin o fotografie de familie cu toată lumea privind în cameră, pentru că acestea sunt fotografiile care le plac cel mai bine bunicilor ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Finalizarea Sesiunii Odată ce am terminat sesiunea, îmi iau câteva momente să stau cu părinții și să discut ce se va întâmpla în continuare Copilul este de obicei gata pentru alăptare în acest moment, așa că părinții sunt bineveniți să rămână și să se hrănească dacă doresc Vreau să asigur curățenia în studioul meu, așa că termin prin a spăla toate păturile și recuzita, indiferent dacă copilul le-a murdărit sau nu La câteva zile după sesiune, postez un sneak peek cu una sau două imagini din ziua lor pe blogul sau pe pagina mea de Facebook Sunt destul de încântați în timp ce așteaptă aceste fotografii! Le reamintesc că le voi avea galeria pregătită pentru ei în termen de trei săptămâni și la acel moment li se datorează soldul Apoi îi dau un telefon când galeria lor este gata de vizionare Capitolul Anatomia unui nou-născut ISO , / sec , , obiectiv mm Fotografii nou-născuți ar trebui să cunoască bine comportamentul și mecharnos-ul nou-născuților și ce anume nevoile lor sunt Nu suntem pediatri, desigur, dar ar trebui să înțelegem și să învățăm cât de mult putem despre ei De ce plâng, cum să-și citească indiciile bebelușului și modalitățile de a calma un nou-născut sunt câteva dintre domeniile importante pe care ar trebui să le studiem Acest capitol discută nu numai semnele și plânsul bebelușului, ci explică și sistemul circulator al nou-născutului și de ce este important să mențineți un mediu termoneutru în orice moment Dacă temperatura camerei este reglată, bebelușii vor fi cald chiar și fără îmbrăcăminte ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Sistem circulator Bacsis Ai grijă la frig, paloare, piele mov sau cu pete sau transpirație, care sunt indicii ale schimbării temperaturii Sistemul circulator al nou-născutului este foarte fragil și necesită monitorizare constantă Temperatura corpului bebelușului poate scădea rapid și trebuie reglată cu mare atenție Bebelușii se nasc cu o cantitate limitată de energie stocată Fără grăsimi și calorii stocate pentru a le menține corpul cald, temperatura lor poate scădea destul de rapid Încălzirea camerei la - de grade este vitală pentru a se asigura că temperatura corpului lor este menținută Încălzitoarele ar trebui să fie kepi în apropiere pentru a menține copilul cald, dar nu prea aproape pentru a provoca supraîncălzirea copilului sau ars de explozia de căldură De asemenea, copilul ar trebui să fie departe de kepi ușile unde curentele de aer pot provoca pierderi de căldură Reglarea căldurii Centrul de control al căldurii al creierului unui nou-născut este încă în curs de dezvoltare Prin urmare, pierderea căldurii poate pune copilul la un risc crescut pentru o varietate de probleme Dacă unui copil îi este prea răcit, copilul va începe să-și mobilizeze depozitele de grăsime Acest lucru, la rândul său, poate face ca glicemia să scadă prea mult Dacă se întâmplă acest lucru, pot apărea leziuni ale creierului sau ale altor organe interne, deoarece corpul va îndepărta căldura și glucoza de la extremitățile copilului pentru a încerca să hrănească creierul și inima Prea rece Când nou-născuții încep să-și piardă temperatura corpului, pielea lor poate deveni pete și chiar albastră sau violetă Dacă se întâmplă acest lucru, înfășurați imediat bebelușii strâns și țineți-i până când și-au recăpătat căldura Pierderea de căldură va crește, de asemenea, nevoia lor de oxigen, care este un alt risc ridicat Și dacă bebelușul este prea fierbinte, acest lucru poate duce și la creșterea cerințelor de oxigen Prin urmare, dacă este important să se mențină o cameră termoregulată corespunzător Site-ul web explică acest lucru ca fiind un neutru termic mediu – un mediu sau condiții în care temperatura centrală a corpului este normală, cu consum minim de calorii și consum de oxigen Cu alte cuvinte, camera trebuie să rămână la o temperatură constantă, astfel încât nou-născutul să mențină o temperatură normală a corpului fără a avea nevoie de oxigen suplimentar sau de a arde mai multe calorii Prea cald Dacă nou-născuții sunt prea fierbinți, ei pot consuma mai multe calorii din transpirație (la fel ca noi când ne antrenăm; temperatura centrală crește, așa că consumăm mai multe calorii) și totuși au aceleași probleme cu glicemia scăzută De asemenea, atunci când bebelușii sunt prea fierbinți, își măresc consumul de oxigen pentru că respiră mai repede – din nou, la fel ca și noi când ne antrenăm; respirăm mai repede Această micuță drăguță îi plăcea să fie ghemuită în timp ce dormea Dacă pielea bebelușului devine roșie sau copilul începe să transpire, acesta este un semn de supraîncălzire Opriți încălzitorul, scoateți toate împachetările sau păturile în care este posibil să aveți copilul și lăsați-l să se răcească Din acest motiv, dacă este important să reglați camera în mod continuu pe tot parcursul sesiunii Г porniți și opriți adesea încălzitorul în timpul unui nou-născut sesiune pentru a menține temperatura bebelușului Este vital să ții copilul cald, nu cald sau rece Dacă pielea bebelușului devine roșie sau copilul începe să transpire, acesta este un semn de supraîncălzire Uneori, bebelușii vor avea pielea decojită Este în regulă să o lași în pace ISO , / sec , , mm Piele de nou-născut Pielea unui nou-născut este delicată și poate fi susceptibilă la sensibilitate și iritație Produsele pe care le folosiți în studio, cum ar fi loțiunile, șervețelele și dezinfectanții pentru mâini trebuie să fie blânde, hipoalergenice și lipsite de coloranți sau parfumuri Dacă observați peelingul pielii bebelușului, cel mai bine este să îl lăsați în pace Permiteți părinților să decidă dacă doresc să aplice orice loțiuni sau creme pe pielea bebelușului lor Este perfect normal ca pielea unui bebeluș să se decojească și este de obicei un semn al unui copil care s-a născut după data limită Bebelușii prematuri Un copil este considerat prematur dacă copilul se naște înainte de de săptămâni de sarcină În general, bebelușii născuți înainte de această oră pot avea un risc mai mare de complicații Un aspect important al bebelușilor prematuri este grăsimea corporală inferioară, ceea ce înseamnă că se pot răci mai repede și necesită o monitorizare atentă pentru a-și menține căldura corporală Ei pot plânge încet, mai degrabă decât zgomotos, ca un bebeluș la termen Preamicii necesită îngrijire specială suplimentară, iar preocupările trebuie adresate părinților înainte de sesiune Întrebați-i pe părinți dacă au existat complicații la naștere sau afecțiuni specifice pe care medicul le-a menționat pe care ar trebui să le cunoașteți Un aspect important al bebelușilor prematuri este grăsimea corporală inferioară Adesea, prematurii pot avea dificultăți în menținerea căilor respiratorii din cauza tonusului muscular scăzut și a scăderii musculaturii Este important să nu-și compromită căile respiratorii cu anumite poziții, cum ar fi poziția „bărbia sus” sau orice poziții în care gâtul nu este în linie cu corpul lor, cum ar fi căzut sau hiperextins Evitați utilizarea acestor tipuri de ipostaze cu bebelușii prematuri Preemii sunt cel mai confortabil dacă sunt întinși pe burtă ISO , / sec , , obiectiv mm Copiii prematuri sunt adesea internați în spital după naștere timp de - săptămâni sau mai mult Nu există „cel mai bun moment” pentru a fotografia un prematur Fiecare este un caz individual și ar trebui să discutați acest lucru cu părinții și medicul lor Dacă sunteți îngrijorat, adresați-vă medicului copilului și anunțați-l că plănuiți o ședință foto cu copilul Întreabă dacă există ceva de care ar trebui să fii conștient sau de care ar trebui să te preocupe Informați medicul despre cât timp poate dura ședința și în ce tip de ipostaze veți pune copilul Dacă este mai bine să păstrați pozițiile simple atunci când lucrați cu bebeluși prematuri Bacsis Rămâneți la ipostaze simple cu bebelușii prematuri pentru a evita stresul respirator Citirea indicațiilor pentru bebeluși și a știi cum să le liniștiți vă va ajuta să vă calmați și să adormi bebelușii ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Taci pentru copii Bebelușii pot exprima mai multe emoții, chiar și ca nou-născuți Nu numai că plâng atunci când au nevoie de ceva, dar există indicii specifice pe care ți le oferă atunci când le este foame, sunt speriați sau răniți Învățând indiciile lor, vă va ajuta să determinați care sunt nevoile lor, astfel încât să le puteți îngriji imediat Înrădăcinarea și suptul Reflexul de înrădăcinare este supraviețuirea bebelușului și îl ajută pe bebeluș să-și găsească hrana Bebelușii își vor întoarce capul ori de câte ori ceva le atinge partea laterală a obrazului S-ar putea chiar să înceapă să-și sugă mâna Când se întâmplă acest lucru, dacă este mai bine să nu așteptați până când copilul începe să plângă Ar trebui să permiteți mamei să meargă înainte și să hrănească copilul Dacă bebelușii încep să plângă pentru că le este foame, au depășit deja stadiul în care au încercat să-ți dea foamea Un strigăt brusc Un țipăit brusc indică că este ceva ce nu-i place copilului Poate că ați mutat copilul într-o poziție de care copilul nu este mulțumit sau mâna copilului este benină, cordonul ombilical este prins de țesătură și așa mai departe Ar putea exista o serie de lucruri care ar putea fi greșite În funcție de ceea ce s-a întâmplat înainte de scrâșnet, aruncați o privire la toate pentru a ajuta copilul să fie mai confortabil Mergeți încet în mișcările voastre și reajustați copilul dacă aveți nevoie Plângând Determinați de ce plânge copilul Vedeți bara laterală „ ” Ar trebui să păstrați întotdeauna copilul de a ajunge la punctul de plâns, îngrijindu-se de nevoile copilului Verificați motivele evidente de foame, caca sau pipi De asemenea, bebelușii pot fi suprastimulați sau substimulați Dacă există prea mult zgomot în cameră, acest lucru poate afecta și emoțiile bebelușului De ce plâng bebelușii Bebelușii plâng pentru un motiv Plânsul este singurul mod în care știu să comunice care sunt nevoile lor În calitate de fotograf nou-născut, trebuie să înțelegi de ce plâng pentru a ști ce acțiune să întreprindă atunci când plâng Răspunsul cât mai repede posibil la semnele de avertizare timpurie va ajuta la evitarea freneziei unui copil care plânge excesiv Opt dintre cele mai frecvente motive pentru care bebelușii plâng includ: • Foame • Somnoros • Caca sau pipi • Gaz • Trebuie să burp • Temperatura corpului • Nu este suficientă stimulare • Prea multă stimulare Starile Reflex Uneori, o sursă interioară poate declanșa reflexul de stărire al copilului și nu știi întotdeauna de ce Zgomotele puternice, luminile brighi, mișcările bruște, senzația de cădere și chiar și propriul plâns pot provoca, de asemenea, o reacție care ar putea apărea în plângerile bebelușului Prea multă stimulare are ca rezultat supraîncărcarea creierului și poate face copilul să plângă și să fie supărat Reflexul i-ar putea face pe bebeluși să sară cu brațele întinse sau, dacă stau întinși pe un beanbag, ar putea să se arunce în față sau în lateral în câteva secunde Mentineti un mediu calm si linistit in timpul sedintei cat mai mult posibil Bebelușii ar trebui să se simtă întotdeauna în siguranță, deoarece depind de tine pentru confort Brațe care se zbate Dacă bebelușii își bat brusc brațele, motivul este că fie au fost surprinși de ceva, fie nu se simt în siguranță și simt că ar cădea Este înfricoșător pentru bebeluși când nu se simt în siguranță Când mutați bebelușii sau îi ridicați, țineți-le apăsat brațele cu o presiune ușoară pentru a-i ajuta să se relaxeze Nu lăsați brațele lor să fie libere Arată-le părinților cum faci asta și subliniază cât de calm devine copilul Tehnici de calmare Tehnicile de calmare sunt vitale pentru o sesiune lină și de succes Nou-născuții nu se pot calma singuri Ele depind de ceilalți pentru a-i liniști Dar mai întâi trebuie să rămâneți calm și apoi să educi și părinții cum să rămână calmi Bebelușii vor simți dacă ești supărat sau încordat și vor deveni frustrați Conform cărții The Happiest Baby on the Block (Random House Publishing Group, ) de Dr Harvey Karp MD, cei cinci S sunt pașii simpli care declanșează reflexul de calmare: înfășare, tăcut, legănat, supt și lateral/ stomac poziţie În cartea sa, dr Karp îi învață pe părinți exact cum să facă acești cinci pași Bebelușii înfășați sunt bebeluși calmi ISO , / sec , , obiectiv mm Înfășarea Din momentul în care bebelușii se nasc, ei sunt înfășurați strâns în pături înfășate pentru a-i ajuta să se simtă cald, iubiți și mângâiați Bebelușii sunt obișnuiți să se afle într-un spațiu mic și îngust din uter, așa că înfășarea pentru a le interzice mișcarea îi face calmi și fericiți Consultați despre cum a înfăşa nou-născuţii Taci Nou-născuții sunt obișnuiți cu sunetul „șuitului” produs din sângele care curge prin arterele din uter Orice fel de zgomot alb sau „tăcere” va mângâia copilul De fapt, am o aplicație de zgomot alb descărcată pe telefon pe care o așez aproape de copil, pe beanbag sau sub pături Dacă trebuie să adaug mai mult zgomot, „shhhhh” copilul cu vocea mea în timp ce legănesc ușor copilul să adoarmă Legănându-se Bebelușii iubesc orice tip de mișcare de balansare Au fost obișnuiți să fie purtați în pântecele mamei de nouă luni Dacă copilul are nevoie de mângâiere, voi ține doza nou-născutului la piept și voi balansa ușor înainte și înapoi până când copilul doarme Rareori o am pe mama să țină copilul în timpul ședinței, cu excepția cazului în care copilul trebuie hrănit Altfel, eu am grija sa linistesc bebelusul Supt Reflexul de supt vine din adâncul sistemului nervos și declanșează un răspuns calmant din partea bebelușului Suzetele sunt un instrument excelent de folosit pentru calmare și pot satisface nevoia de suge pe care o au toți bebelușii Deși unii părinți s-ar putea să nu-și dorească copilul să aibă suzetă, chiar și în timpul unei ședințe foto, încerc să-mi încurajez toți clienții să-și aducă una pentru ședința lor Le explic cât de liniștitor și reconfortant este pentru bebeluș, iar perioada scurtă de timp pe care o folosim nu ar trebui să aibă efecte adverse Desigur, respect întotdeauna dorințele părinților și nu voi împinge problema dacă refuză Dar țin la îndemână o sursă de suzete Soothie (dimensiunea - luni) oricând Aceștia au devenit cei mai buni prieteni ai mei Sunt cele mai eficiente suzete pe care le-am găsit, deoarece imită îndeaproape mamelonul mamei și sunt suficient de mici și ușor de suge pentru nou-născuții Partea/Stomac Pentru a calma nou-născuții, uneori tot ceea ce este nevoie este să-i așeze pe o parte sau pe burtă Din acest motiv, de obicei încep cu o poziție laterală la începutul ședințelor și apoi trec la poziția burticii Vezi mai multe despre poza laterală Această abordare oferă bebelușilor ceva timp să se simtă liniștiți și relaxați pentru ședința lor Bebelușii le place să fie de partea lor Este liniștitor și reconfortant și, în general, vor dormi foarte bine în această poziție pentru întreaga sesiune ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Mai multe tehnici de calmare Desigur, puteți folosi și alte tehnici de liniște pentru a mângâia copilul Bebelușii le plac cântecele de leagăn moi, liniștite și blânde Sunetele pașnice îi ajută să se simtă în siguranță și să rămână calmi Sunt disponibile numeroase cântece de leagăn pe care le puteți cumpăra și descărca pe telefon După cum am menționat mai devreme, utilizarea unei aplicații de zgomot alb va ajuta bebelușul să doarmă Aceste tipuri de tehnici de somn moale, stabile, induse de zgomot pot fi foarte utile pentru a calma copilul Mângâierea ușoară a bebelușului între ochi cu degetul inelar poate fi incredibil de liniștitor, precum și masaje blânde pe umeri Când am lucrat cu bebeluși neîncrezători care par să-și ia ceva timp să se așeze și să se culce, am întrebat-o pe mama dacă vrea să-i cânte încet bebelușului Sunetul tandru al vocii mamei este esenta tuturor tehnicilor de calmare! Imagini naturale prin povestiri ISO , l/ sec , f/ , obiectiv mm În primele două săptămâni după o nouă naștere, există o fereastră scurtă de timp în care aveți ocazia să capturați un nou-născut într-o formă neatinsă și nepusă poveste Nu există niciun motiv să plasezi în mod intenționat degetele sau picioarele perfect aliniate Este un moment în care bebelușului i se permite să comunice cine este în cel mai simplu mod – o poveste concepută cu o frumusețe clasică și atemporală În aceste câteva săptămâni după naștere, puteți surprinde o privire memorabilă în timp în mica lume secretă a unei noi vieți a bebelușului Cu fiecare portret pe care îl creez, există un motiv pentru a exprima acea personalitate specială care se desfășoară cu grație chiar în fața mea Imaginile sunt puternice pentru că reprezintă o serie de momente emoționale și captivante în care povestea și arta copilului se îmbină În acest capitol, veți explora modul în care conceptele de imagini naturale sunt create pentru a finaliza o serie de portrete de povestire Veți învăța cum a prezenta un nou-născut într-o formă naturală transmite emoție privitorului pe măsură ce povestea se desfășoară În , am discutat despre povestirea și emoțiile pe care le evocă poveștile Неге, Г explicați mai în profunzime cum să surprinzi acele momente de o fracțiune de secundă care vor fi uitate în curând Acestea sunt cazurile trecătoare care se întâmplă în primele săptămâni de viață, pe măsură ce copilul crește și se schimbă cu fiecare zi care trece Fiecare detaliu dintr-o serie de imagini îi comunică nu numai curiozitatea față de ea însăși, ci și sunetele și sentimentele lumii din jurul ei Specificul povestirii poate implica o serie de informații S-ar putea să-i dezvăluie descoperirea limbii, răspunsul natural al căscatului, felul în care lovește cu piciorul sau chiar o privire uluită pe față când aude obturatorul declanșând Chiar în acel moment, ați surprins seria povestirii ei și expresiile ei despre ceea ce se întâmplă Este un lanț de evenimente care spune în mod creativ povestea personală a fiecărui copil Acțiunile și mișcările acestui copil mic sunt elementele care îi modelează povestea Cum se mișcă ea? Ce face ea cu mâinile, gura și picioarele ei? Fiecare mișcare din serie îți reține atenția, în timp ce inima ta dorește să caute în continuare pentru a vedea ce va face în continuare Nu există o modalitate specifică corectă sau greșită de a fotografia imagini naturale Vine din propria creativitate și din perspectiva modului în care vă vedeți subiecții Trebuie să fii conștient și gata să tragi în orice moment Când copilul se mișcă, se întinde sau face orice fel de expresie, trebuie să tragi rapid Mișcă-te și trage în lateral sau stai deasupra bebelușului de sus și trage în jos Gândiți-vă la compoziție și la modul în care vă puteți încadra artistic subiectul Apropiați-vă, astfel încât să vă puteți concentra asupra micilor detalii Este o poveste simplă și nu are nevoie de narațiune Acestea sunt momentele pure și naturale în timp surprinse la începutul vieții ei și sunt detaliile care creează imagini captivante Fiecare moment surprins completează povestea și îl lasă pe spectator curios să vadă care va fi următoarea ei mișcare ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Fiecare căscat începe cu o mică întindere până când ajunge la sfârșitul capacității sale, lăsându-te încântat în timp ce privești desfășurarea acestei acțiuni aparent simplă ISO , / sec , El , obiectiv mm Acest copil a avut ochii deschiși doar aproximativ zece minute Am întins o eșarfă de bumbac peste ea și i-am surprins expresia în timp ce se întorcea spre lumină și înapoi pentru a crea acest moment memorabil și curios ISO , / sec , El , obiectiv mm Deschide ochii Unii fotografi cred că au nevoie ca bebelușii să adoarmă pe toată durata sesiunii Așa că, în loc să profite de timpul în care bebelușii sunt trezi, ei petrec aproximativ o jumătate de oră încercând cu minuțiozitate să-i facă să adoarmă Dar vor exista momente în care copilul va rămâne treaz, indiferent de ceea ce faci De ce să nu continui să tragi? Părinților le place să-și vadă copilul treaz, mai ales într-o imprimare mare pe pânză pe peretele lor De fiecare dată când am capturat un copil cu ochii deschiși, părinții au ales întotdeauna acele imagini Cele mai convingătoare fotografii în stare de trezire sunt atunci când puteți surprinde o varietate de expresii faciale Acestea sunt câteva dintre imaginile mele preferate pentru că reflectarea personalității ei îi definește povestea Ori de câte ori bebelușul este treaz, fie când vine familia, în mijlocul unei ședințe sau chiar la sfârșitul ședinței, profitați de această ocazie pentru a-i spune povestea Acesta nu este momentul pentru fotografii pozate Este un moment pentru a face o conexiune cu copilul și a captura zâmbete, bule de lapte, căscături și întinderi Acestea sunt caracteristicile care îi vor modela într-o zi personalitatea Abordarea mea față de imaginile naturale este aceeași, indiferent dacă fotografiez un copil treaz sau adormit Cu toate acestea, când bebelușii sunt trezi, prefer să amenajez o zonă căptușită pe podea chiar lângă fereastră Această configurație nu numai că îmi permite libertatea de a mă mișca pentru a trage, dar îi permite și bebelușului să se miște liber, fără a fi sprijinit de sacul de fasole Așez o bucată mare de spumă, de aproximativ picioare pe picioare, chiar lângă fereastră și așez o căptușeală de pături deasupra spumei Folosind materialul ales de mine, o întind pentru a elimina ridurile înainte de a-l pune copilul jos Filmare Veți dori să faceți o multitudine de fotografii când bebelușii sunt trezi, deoarece au tendința de a-și mișca brațele și picioarele peste tot Puteți folosi cu ușurință eșarfe și ganse de bumbac pentru a le înfășura lejer sau Întinde-te peste ele, sau poți descoperi că înfășarea este cea mai bună opțiune a ta în aceste momente Pentru mine, a decide ce tehnică să folosesc depinde întotdeauna de cât de mult se mișcă copilul Dacă copilul este treaz și calm, Г lasă-și brațele întinse pentru a se mișca liber Dacă este foarte activă și se mișcă destul de mult, Г înfășează-o cu brațele înfipte Dacă încerc să trag când brațele ei se zvârnesc peste tot, rezultatul va fi o mulțime de mâini neconcentrate în fotografii Fotografierea de sus, în lateral și doza în jos sunt unghiurile mele preferate când fotografiez bebeluși treji Nu vă fie teamă să plimbați în jurul copilului și să surprindeți o perspectivă diferită, cum ar fi să stați direct deasupra copilului și să împușcați, concentrându-vă asupra ochilor copilului Așezați copilul la un unghi de de grade sau de de grade față de fereastră până când vedeți luminile de captare în partea superioară a ochilor, de preferință în poziția sau Pentru următoarele două imagini, diagramele de iluminare arată exact cum să vă plasați subiectul în raport cu lumină De obicei, subiecții mei se află la aproximativ - picioare de fereastră Cu toate acestea, dacă aveți nevoie de mai multă lumină, mutați dozatorul subiectului la sursa de lumină Unghi de de grade Subiectul la ore pentru mine о - picioare Έ i « ΐ În diagrama de iluminare cu unghi de de grade, fereastra este în stânga camerei, iar nasul subiecților este orientat spre lumină Λ Unghi de de grade Subiectul cu fața spre mine fereastră - picioare I - În diagrama de iluminare cu unghi de de grade, fereastra este în stânga camerei și nasul subiectului este îndreptat spre mine Splendoarea luminii blânde a ferestrei pare să se înfășoare în jurul corpului minuscul și delicat al bebelușului, captivându-l cu o strălucire caldă ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Această mică frumusețe a fost calmă, trează și foarte fericită să ia parte la ședința ei A fost uimitor cât de angajată a fost și de câte ori a făcut contact vizual cu mine! Am așezat-o pe podea pe o căptușeală moale chiar lângă fereastră, cu camera în dreapta ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Fotografie macro Fotografia macro produce un tip specializat de imagine care permite o distanță de focalizare mai scurtă și o mărire mai mare Cu cât așezați dozatorul obiectivul pe subiect, cu atât subiectul va apărea mai mare în imagine Acest stil este folosit pentru a captura fotografii cu buzele bebelușului, degetele și mâinile mici, părul firav, genele și nasul Dacă este esențial să folosiți un obiectiv macro pentru a vă apropia și a surprinde aceste detalii speciale De asemenea, imaginile detaliate vă permit să surprindeți mai clar cum mâna mică a bebelușului strânge degetul mamei sau este ținută în mâinile ambilor părinți Puteți fotografia în continuare cu un alt tip de obiectiv, precum cel de mm, pe lângă macro dacă doriți sau nu aveți un obiectiv macro Dacă nu este necesar să folosiți un obiectiv macro, dar vă permite să intrați în doză pentru a vedea o vedere mai reală datorită măririi mari a obiectivului Dacă este important să vă asigurați că acordați atenție degetelor mici de la mâini, de la picioare și gurii încrețite Acestea sunt caracteristicile care modelează personalitatea fiecărui nou-născut Pentru fiecare sesiune, mă asigur că surprind aceste detalii în scop de povestire și pentru a crea o serie de patru imagini pe care le voi prezenta părinților într-un print x montat ca un cadou special Dacă e o surpriză plăcută, ei nu se așteaptă I-am cerut mamei să prindă mâna fiului ei nou-născut și să o pună pe degetul ei ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Неге este o imagine grăitoare a tatălui, a mamei și a mâinilor fiului lor nou-născut împreună ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Filmare Filmez cu obiectivul macro Nikkor mmf/ Macro-urile necesită multă lumină, așa că nu vă fie teamă mută beanbag-ul mai aproape de lumină dacă este nevoie Cu cât ești dozator de lumină, cu atât portretele tale vor fi mai moi și mai luminoase Fiți în doză pentru a fotografia și gândiți-vă la unghiuri interesante Puteți realiza ajustări de precizie utilizând focalizarea manuală Pe parcursul sesiunii, vor exista multe oportunități de a realiza fotografii macro Nu există un moment anume în care aleg să le fac Folosesc Nikon D -ul meu ca rezervă, cu obiectivul macro atașat, astfel încât, în orice moment, când văd momentul perfect, să îmi iau camera cu obiectivul macro și să obțin aceste fotografii Uneori, Г trebuie să întoarcă mai mult sacul de fasole spre lumină pentru a-mi ilumina micii subiecți Bacsis Când faceți fotografii macro, sprijiniți-vă brațele de părțile laterale pentru a stabili camera O varietate de imagini macro diferite care arată prim-planuri ale trăsăturilor bebelușului ISO , / sec , f/ , obiectiv mm O varietate de moduri diferite de a fotografia degetele de la picioare ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Un aspect simplu, clasic, al unui copil înfășurat ca și cum ar fi în pântece ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Există ceva primar la un copil înfășurat, cu brațele ascunse înăuntru Reprezintă o senzație de siguranță și căldură, iar împachetările adaugă o notă artistică Majoritatea nou-născuților le place să fie înfășurați și poate calma un bebeluș agitat În fiecare sesiune pe care o fac, folosesc cel puțin două sau trei selecții de wrap în moduri variate De obicei, Г folosesc toate aceste tehnici de împachetare într-o singură sesiune, folosind țesăturile mele preferate de dantelă și bumbac Am folosit un tricot de jerseu elastic pentru a-l înfășura pe acest băiat confortabil Micile sale mâini și degetele de la picioare care se uită la ei îi subliniază trăsăturile minuscule ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Tehnica de împachetare corporală Uneori mi se pare mai ușor să-mi înfășor copilul în poală decât pe sacul de fasole, pentru că mă împiedică să-mi încordez spatele Puneți folia pe poală, pe podea sau pe sacul de fasole și puneți copilul deasupra, cu aproximativ % din împachetări pe o parte În funcție de faptul dacă bebelușul este treaz sau adormit, va trebui să decideți dacă veți băga brațele înăuntru sau dacă veți pune mâna pe împachetare Dacă bebelușul este treaz și se mișcă mult, s-ar putea să-ți găsești mai ușor să bagi brațele în interiorul foliei Oricum, luați capătul scurt al împachetării, întindeți-l peste umăr în cealaltă parte și înfigeți-l bine sub copil Trage strâns Curi sus picioarele și bagă partea de jos sub copil Apoi continuați să înfășurați copilul cu cealaltă parte de mai multe ori, trăgând strâns pe măsură ce mergeți Continuați să țineți picioarele încovoiate până când ați folosit întregul înveliș în jurul copilului Pune marginea sub copil Cheia pentru a împiedica bebelușul să se miște este etanșeitatea învelișului Ține-l bine, iar copilul nu ar trebui să poată scăpa Ajustați mâinile dacă aveți nevoie și plasați orice margini libere sub copil Asigurați-vă că învelișul nu este prea strâns în jurul gâtului bebelușului Tehnica de înfășurare a uterului Învelișul uterului este înfășurarea bebelușului în poziție asemănătoare uterului și înfășurarea de la cap până jos Aceasta este una dintre cele mai provocatoare, dar creative moduri de a împacheta copilul Nu încerc acest stil de împachetare decât dacă copilul doarme profund, pentru că orice mișcare pe care o face copilul va slăbi învelișul S-ar putea să îți pară mai ușor să creezi o mică adâncitură în sacul de fasole sau în căptușeala pe care ai creat-o pe podea pentru a permite copilului să se scufunde înăuntru Acest lucru ajută copilul să rămână în poziția uterului ondulat Învelișul uterului necesită o bucată mai mică de material, care are aproximativ inci lățime și cel puțin inci lungime, în funcție de câte ori doriți să o înfășurați în jurul copilului Purity wraps sunt disponibile pe site-ul meu la în zona Fotografi Acestea sunt împachetări non-stretch, cu aspect moale și natural, cu margini brute din bumbac și material ganze Bebeluşul Brooklyn siepi pe parcursul întregii ei sesiuni şi îi plăcea să fie împachetat Nu mi-am făcut griji să-și bag piciorul înapoi când a scos-o, pentru că am crezut că asta îi dă portretului ei un sentiment de caracter ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Această serie de fotografii arată câteva împachetări diferite folosite cu acești doi bebeluși Primul înveliș a fost o bucată tăiată dintr-o țesătură de fasole Al doilea două imagini arată ambalajul Purity ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Această tehnică de înfășurare se realizează cel mai bine prin așezarea bebelușului pe un set căptușit pe podea, deoarece vă puteți mișca mai ușor în jurul copilului, deși și sacul de fasole funcționează bine Puneți folia orizontal pe podea și puneți copilul în brațe Așezați copilul deasupra foliei, cu puțin din margine vizibilă Luați capătul lung și începeți să înfășurați copilul din cap până jos Îmi place să încep capătul învelișului, unde va sta fundul Puneți folia sub copil pe măsură ce mergeți, lăsând să se vadă marginea exterioară Continuați să împachetați, asigurându-vă că acoperiți părțile intime ale bebelușului și păstrați degetele mici de la picioare ascunse înăuntru Puteți folosi orice tip de țesătură pentru acest tip de ambalaj, precum dantelă sau eșarfe, sau chiar țesături elastice ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Am folosit o țesătură simplă de bumbac, non-stretch, pentru a înfășura copilul care doarme ISO , / sec , , obiectiv mm Tehnica înfășării Înfășarea îți poate salva uneori sesiunea atunci când ai un bebeluș agitat sau unul care nu adoarme Înfășarea îi ajută pe bebeluși să se calmeze și/sau să adoarmă deoarece sunt mângâiați destul de repede Dacă bebelușii sunt înfășați corespunzător, îi poate ajuta să se simtă cald, în siguranță și în siguranță și îi poate împiedica să-și bată brațele Cu toate acestea, unor bebeluși nu le place să fie înfășați Dacă bebelușului pe care îl fotografiați nu îi place să se înfășeze, încercați să-l înfășați puțin mai lejer În întreaga mea carieră, doar unui copil nu i-a plăcut să fie înfășat, așa că l-am înfășat lejer și i-am permis să-și aibă brațele libere, în timp ce mă concentram pe fotografiile treaz, până când în cele din urmă a renunțat și s-a culcat Dacă bebelușii sunt înfășați corespunzător, îi poate ajuta să se simtă cald, în siguranță și în siguranță și îi poate împiedica să-și bată brațele Există o diferență între tipurile de țesături pe care le folosiți pentru a înfășa bebelușii treji, care se mișcă și își agită brațele, spre deosebire de țesăturile pe care le folosiți pentru a înfășa un bebeluș calm și somnoros Dacă bebelușii sunt treji, trebuie să-i înfășați strâns pentru a-i împiedica să se elibereze Prin urmare, împachetările elastice funcționează cel mai bine în această situație, deoarece rămân strânse Dacă sunt adormiți, opțiunile tale sunt nelimitate; puteți folosi orice tip de țesătură elastică sau neelastică, deoarece bebelușul nu se mișcă și nu se mișcă din folie O împachetare bună este cheia Deși există multe stiluri de pături și țesături folosite pentru împachetat, păturile de înfășat trebuie să fie puțin mai mari, de aproximativ inchi pătrați și pot fi făcute dintr-o întindere tricot sau bumbac fin, simplu Pasul Așezați pătura într-un diamant! modelați și pliați partea superioară pentru a forma un triunghi Așezați copilul în centru cu gâtul copilului chiar sub partea superioară a pliului Pasul Așezați brațul stâng al bebelușului ușor îndoit la nivelul cotului, pe corp Luați partea dreaptă a păturii și aduceți-o peste pieptul copilului în cealaltă parte Asigurați-vă că umărul este în interiorul învelișului și că brațul este bine ascuns sub material Puneți marginea păturii sub corp pentru a asigura o înfășare strânsă Pasul Ridicați picioarele bebelușului în sus într-o poziție încrucișată în timp ce aduceți partea inferioară a păturii în sus și peste picioare, împingând-o în sus și sub partea dreaptă a copilului Pasul Așezați brațul stâng al bebelușului ușor îndoit la nivelul cotului pe corp Luați partea stângă a păturii și aduceți-o peste pieptul bebelușului Puneți excesul de pătură sub copil pentru a fixa înfășatul Pașii de bază pentru înfășare ISO , / sec , , mm Alegeri de țesături Multe stiluri și tipuri diferite de țesături sunt pe piață în aceste zile pentru a le folosi pe saci de fasole și pentru a împacheta bebelușul, care pot adăuga interes vizual poveștii tale Tipurile de țesături includ stretch, nailon, tricot de pulover, tricot de jerseu, cablu și o cantitate nelimitată de texturi din care să aleagă Unele tipuri de țesături funcționează cel mai bine pe beanbag, în timp ce altele funcționează bine pentru ambalare Le-am subliniat pe fiecare în secțiunile următoare Saci de fasole Când alegeți țesături pentru beanbag, este important să vă asigurați că acestea au puțină elasticitate și sunt moi Evitați țesăturile care sunt % lână, deoarece pot provoca reacții alergice la unii bebeluși Sunt disponibile, de asemenea, mai multe platuri grozave de pătură și, deși unele dintre ele nu au nicio întindere, se întind frumos, fără riduri Am mai folosit țesături din bumbac pentru beanbag și, deși îmi place aspectul simplu și natural pe care îl oferă, este dificil să le întind suficient pentru a evita ridurile Pe de altă parte, uneori nu mă deranjează ridurile Deci, ceea ce folosesc în timpul unei sesiuni depinde de viziunea mea artistică pentru imaginea care este capturată Învelișuri Folosesc o varietate de țesături pentru a împacheta copilul De obicei, materialul care are o oarecare întindere este cel mai bun, în special cu bebelușii treji, deoarece trebuie să trageți strâns de împachetare pentru a ține brațele copilului strâns înăuntru Preferatele mele sunt tricotajele de mână sau tricoturile de pulover Le puteți găsi la magazinul local de țesături sau căutând pe Google De asemenea, vând o selecție a mărcii mele de împachetări tricotate manual, numite purebaby, în zona Fotografului de pe site-ul meu Puteți găsi un alt tip popular de țesătură de tricot elastic la , și se încadrează o varietate de culori Deoarece țesătura este transformată în eșarfe foarte lungi, puteți constata că plierea eșarfei în jumătate înainte de a o înfășura elimină necesitatea de a înfășura eșarfa în jurul bebelușului de mai multe ori Un înveliș pentru cuib pur pentru bebeluș realizat din fire moale este înfășurat complet în jurul bebelușului folosind tehnica de înfășurare a corpului și introducând picioarele copilului înăuntru ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Un simplu tricot din jerseu, țesătură elastică funcționează excelent pentru a ține copilul ghemuit strâns înăuntru Această țesătură vine într-o varietate de culori, este foarte simplu de utilizat și se găsește cu ușurință la orice magazin local de țesături Cele mai bune dimensiuni sunt x inci De obicei, cumpăr o jumătate de metru de țesătură pentru a înfășura copilul Dar de cele mai multe ori este mai mult decât am nevoie, așa că l-am redus la dimensiunea care funcționează cel mai bine Draperii și împachetări naturale Sunt mereu în căutare de țesături cu aspect natural pe care să le pot încorpora în stilul meu simplu și natural Caut eșarfe ușoare și aerisite, cu tricoturi croșetate, fundite croite din șifon și eșarfe texturate cu accente moi și frumoase de dantelă Țesăturile simple de bumbac cu fire brute care curg pe margini sunt și unele dintre preferatele mele Aceste tipuri de țesături sunt cel mai bine folosite pentru a drapa bebelușul sau pentru a-l înfășura ușor Eșarfe din dantelă și tricotate, așezate delicat în jurul bebelușilor, într-un aspect subtil și elegant ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Când utilizați o deschidere largă pentru a crea o adâncime mică de câmp, lumina este foarte moale și măgulitoare Mi-am setat camera la f/ și mi-am focalizat pe ochiul copilului, creând o focalizare moale în restul imaginii ISO , l/ sec , f/ , obiectiv de mm Mulți fotografi consideră imaginile alb-negru ca fiind cea mai pură formă de fotografie, deoarece oferă o modalitate unică de a spune o poveste A fost o formă de artă populară încă de la începutul filmului și este încă răspândită astăzi Imaginile alb-negru te obligă să vezi forma și lumina în moduri pe care nu le vezi cu culoarea Transmite o formă naturală și brută de fotografie care este puternică și emoțională Nu orice fotografie garantează o imagine alb-negru Unele fotografii trebuie să se bazeze pe culoare pentru impact; alții exprimă emoția și frumusețea ca imagini alb-negru Lumina moale și uniformă este ideală pentru portretele nou-născuților alb-negru Compoziția, iluminarea și perspectiva sunt de cea mai mare importanță pentru a crea imagini uimitoare O fotografie simplă alb-negru, fără a folosi elemente de recuzită care distrag atenția, creează un portret autentic ISO , / sec , f/ , obiectiv de mm Un exercițiu bun este să te uiți la contrastul general din cadrul tău și să-l imaginezi în alb-negru Totul devine nuanțe de gri; unele sunt ușoare, altele neutre și altele întunecate Stabiliți dacă există suficiente nuanțe pentru a crea o imagine alb-negru convingătoare De asemenea, puteți seta camera la monocrom, ceea ce vă permite să faceți fotografia color și alb-negru, oferindu-vă flexibilitatea de a examina imaginea mai atent în postproducție O imagine alb-negru adevărată are un contrast bun între cele mai deschise și cele mai întunecate nuanțe Cu toate acestea, unii fotografi preferă un contrast mai mic cu tonuri mai moi și mai netede Este o chestiune de alegere și ceea ce simți că funcționează cel mai bine cu stilul tău Unele imagini alb-negru pot transmite un sentiment de dispoziție poetică în povestiri Prefer să-mi convertesc imaginile în alb-negru în postproducție, decât să le înregistrez în alb-negru în cameră, deoarece preferința mea este să am mai mult control asupra rezultatului imaginii finale Caut naturalețea în viața mea – o simplă eleganță în tot ceea ce fac, inclusiv în fotografia mea Imaginile naturale sunt despre bebeluș Dacă nu este vorba de pălăria mare pufoasă sau de poziția perfectă Ca artiști, avem tendința de a gravita către următoarea recuzită nouă de pe piață sau către jucătorii perfect plasați, dar uneori ne pierdem în recuzită și uităm să ne concentrăm pe a permite copilului să fie natural, crud și neatins din lume, îmbrățișând puterea a imaginilor naturale și lăsând-o să preia controlul O simplă aruncare de tricot a fost pusă peste copil în timp ce am tras de sus, captând un căscat În timp ce și-a întins brațele deasupra capului, am profitat și de acea fotografie, apoi i-am pus mâinile în spatele capului pentru a treia și ultima imagine în serie ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Există ceva dulce la începuturi; o nouă viață și o întreagă existență încep cu acest copil mic ISO , l/ sec , f/ , obiectiv de mm Ce vor părinții să-și amintească peste ani când se uită înapoi la primele fotografii ale nou-născutului? Ce vrei să vadă? Sigur, pălăria este drăguță, iar coșul în care zace copilul lor este frumos, dar cel mai important lucru pe care îl au în minte este să-și amintească copilul - cât de mic era, buza încrețită și degetele mici de la picioare S-ar putea să-și dorească să-și amintească felul în care căscă ea atât de mare sau cum ochii lui mari de brighi se uitau atât de curioși Ei prețuiesc seria poveștii ei pe care le-ai surprins pentru ei în timp ce ea își explora propria lume mică, precum și momentul în care și-au ținut copilul nou-născut în brațe și i-au sărutat buzele dulci Acestea sunt momentele pe care le vor aminti - portretele atemporale surprinse în primele zile de viață ale nou-născutului lor Camera întunecată digitală ISO , / sec , , mm Păstrarea aspectului real și natural este preferința mea pentru fotografie Și fiecare imagine ar trebui să înceapă cu o editare plăcută și curată în postprocesare Aceasta înseamnă că expunerea, balansul de alb, contrastul, claritatea, saturația și ajustările de culoare trebuie să fie toate corecte înainte de a adăuga orice tip de stil artistic O editare curată este o imagine care nu pare să fi fost „editată” Deoarece prefer ca imaginile mele să aibă un aspect curat, proaspăt și autentic, nu adaug niciun tip de efecte speciale la sfârșitul procesării mele Dacă ar fi să adaug o îmbunătățire artistică, m-aș asigura inițial că imaginea mea are un aspect curat editați mai întâi În plus, netezirea pielii este redusă la minimum pentru a păstra detaliile în pielea bebelușului, deoarece nu sunt un fan al pielii prea netezite, unde bebelușul arată plastic Desigur, voi retușa petele și voi reduce prea multă roșeață a pielii atunci când este necesar Privind retrospectiv, postprocesarea ar trebui folosită pentru a vă îmbunătăți imaginile, nu pentru a repara ceva care ar fi trebuit aplicat în cameră în timpul capturii În acest capitol veți lucra în camera întunecată digitală și veți învăța cum să vă faceți fotografii prin procesare brută și Photoshop pentru a crea portrete frumoase Veți învăța, de asemenea, câteva sfaturi rapide și comenzi rapide pentru procesarea imaginilor în timp util și eficient Pentru a-mi accelera fluxul de lucru, chiar mi-am creat propriile acțiuni Puteți face același lucru odată ce ați stabilit cum doriți să procesați imaginile Să începem prin a parcurge pașii de post-procesare pe care îi aplic tuturor imaginilor mele nou-născute Calibrarea monitorului este primul lucru pe care ar trebui să-l faceți înainte de a trece la procesarea imaginilor Dacă monitorul nu este calibrat la culoarea corectă pentru imprimare, orice editare pe care o faceți va fi inutilă Dovada calibrării se află în tipărire Înainte de calibrare, trimiteți câteva printuri de test la laboratorul profesional ales de dvs pentru a vedea dacă culoarea se potrivește cu culoarea de pe ecran Asigurați-vă că fotografiile dvs sunt în spațiul de culoare sRGB și că laboratorul nu adaugă „corecții de culoare” imaginilor dvs Când laboratorul foto vă returnează imaginile, deschideți imaginile procesate în Photoshop și comparați-le cu imprimările dvs Ar trebui să se potrivească strâns în culoare Dacă există o diferență, trebuie să calibrați monitorul cu software-ul de calibrare Alegerea mea este X-Rite ilDisplay Pro de la Înainte de a rula software-ul de calibrare, reduceți luminile din cameră, astfel încât să aveți o cameră slab iluminată Dacă pe ecran intră prea multă lumină atunci când calibrați, aceasta poate provoca rezultate imprevizibile în timpul testului După calibrare, aprindeți din nou luminile când editați sau comparați printuri viitoare Nu vă așteptați ca imprimările dvs să se potrivească exact cu ecranul monitorului, dar culorile ar trebui să fie plăcute și acceptabile pentru dvs Odată ce monitorul este calibrat, trimiteți un alt lot de printuri de test la laborator și comparați-le din nou cu ecranul dvs când sunt returnate Ca regulă generală, ar trebui să calibrați monitorul o dată pe lună Fotografiez brut pentru un control maxim al imaginilor mele finale Prin urmare, am nevoie de software pentru a-mi deschide imaginile brute Adobe Camera Raw (ACR) este inclus cu Photoshop, este destul de ușor de utilizat și produce rezultate consistente Sunt disponibile și alte programe software brute, cum ar fi Adobe Lightroom și Apple Aperture Utilizați ceea ce funcționează cel mai bine pentru dvs și ceea ce vă simțiți cel mai confortabil Rămâneți să priviți glisoarele variabile din ACR Veți învăța cum să le ajustați pe fiecare pentru a reda îmbunătățirile corespunzătoare Prelucrarea mea brută constă în zece pași Puteți folosi și alte file și ajustări, dar acestea sunt principalele ajustări pe care le folosesc pentru procesarea mea Culling and Check Focus Primul pas în procesul meu de postproducție este să verific și să verific focalizarea prin deschiderea tuturor imaginilor în seturi în care am folosit aceeași țesătură în ședința foto Scopul sacrificării este să alegi cele mai bune imaginile și ștergeți restul Să presupunem că am zece imagini în care am folosit o țesătură albă Deschid toate cele zece imagini în ACR, selectez numărul de imagini pe care vreau să le păstrez, verific focalizarea mărind % pentru a mă asigura că sunt clare și apoi șterg restul și orice imagini nefocalizate Odată ce am imaginile alese, fac toate ajustările doar la una dintre imagini Nu este nevoie să ajustați fiecare imagine Г discutați despre cum să sincronizați ajustările pentru fiecare imagine mai târziu în această secțiune Camera Raw - Nikon D S Salvare imagine | Imaginile selectate din același set s-au deschis în ACR, inclusiv imaginea instrumentului de balans de alb pe care am făcut-o în timpul capturii Camera Raw Clean Editare După eliminarea imaginilor, trebuie să aplicați pașii curați de editare pentru toate imaginile selectate Nu sunt pașii de procesare ACR pentru o editare curată folosind funcțiile disponibile în versiunea : Reglați fila Calibration Camera din ACR Setați balansul de alb Reglați Temperatura/Nuanța Expunerea corectă Adăugați contrast Modificați Highlights Setați umbrele Alterează alb s Ajustați Blacks Adăugați claritate Îmbunătățiți Vibranța/Saturația Sincronizați toate imaginile Pentru a înțelege mai bine procesul, să ne uităm la fiecare pas al procesării curate a editării Reglați fila Calibration Camera din ACR Fila Calibrare camerei din ACR vă permite să setați o setare de calibrare pentru procesarea brută Când fotografiați în format brut, camera dvs nu setează niciun tip de calibrare a culorii fișierului Calibrarea culorii măsoară sau ajustează răspunsul de culoare al unui dispozitiv la ceea ce văd ochii tăi Fotografierea în format JPEG vă permite să setați calibrarea culorii în cameră, alegând Neutru, Standard, Viu și așa mai departe Fotografierea în format brut nu are această opțiune „în camera”; prin urmare, îl puteți seta în ACR Când deschideți imaginea în ACR, observați că meniul derulant al filei Calibrare este standard Adobe În unele cazuri, aceasta ar putea fi o opțiune bună Cu toate acestea, prefer opțiunea de calibrare neutră atunci când procesez fotografiile nou-născuților Acest lucru elimină saturația și contrastul suplimentar pe care opțiunea Standard le aplică imaginii Prefer această setare pentru că îmi permite să setez ajustări, cum ar fi Saturație sau Contrast, în funcție de ceea ce garantează imaginea Unele imagini, cum ar fi florile sau peisajele, vor arăta mai bine cu calibrarea culorilor Standard sau Vii, așa că experimentați selectând fiecare opțiune și aplicând-o fotografiilor dvs Apoi decide ce funcționează cel mai bine pentru tine și stilul tău Setați balansul de alb Balanța de alb poate fi oarecum subiectivă Unora le plac imaginile lor cool, în timp ce altora preferă o imagine mai caldă Cu toate acestea, pentru a vă asigura că imaginea dvs are un echilibru de alb adecvat, uitați-vă la albii din imagine și asigurați-vă că arată alb Caseta Balans de alb are un meniu derulant în ACR pentru a selecta alte opțiuni, cum ar fi Auto, Lumină de zi, Înnorat, Umbră, Tungsten, Fluorescent, Bliț și preferatul meu, Personalizat Experimentați cu fiecare pentru a vedea care arată cel mai bine De asemenea, puteți face ajustări minore cu glisoarele Temperatură și Nuanță (discutate în secțiunea următoare) Recalibrați acea imagine pe care ați făcut-o cu cardul dumneavoastră gri în timpul capturii (cum este explicat în )? Aceasta este unde va fi util să reglați balansul de alb Acum, am setat întotdeauna un balans de alb personalizat în cameră; totuși, fac un punct să fac o fotografie a cardului de balans de alb, astfel încât să am o imagine de gri în scena mea de referință dacă trebuie să-mi ajustez echilibrul de alb Folosind instrumentul pentru balansul de alb (colțul din stânga sus, a doua din stânga), faceți clic pe fotografia pe care ați făcut-o cu cardul gri Observați cum se schimbă glisoarele Temperatură și Nuanță după ce faceți clic pe card Acest lucru va seta balansul de alb la temperatura corespunzătoare (personalizată) Reglați temperatura/nuanța După ajustarea balansului de alb, fie cu una dintre setările enumerate în meniul derulant, fie utilizând un echilibru de alb personalizat, puteți modifica imaginea dacă este necesar, mutând glisoarele Temperatură și/sau Nuanță pentru a face imaginea mai rece sau mai caldă după gustul tău Nu vă bazați echilibrul de alb pe culoarea pielii Priviți imaginea de ansamblu pentru a determina care ar trebui să fie temperatura potrivită Albul ar trebui să arate întotdeauna alb Dacă nu sunt albe, reglați glisoarele Temperatură și/sau Nuanță până devin albe ( orreet the Exposition Fotografierea în format brut permite mai multă flexibilitate cu glisorul Expunere în ACR decât fotografierea în JPEG Este o idee bună să vă verificați întotdeauna expunerea în postprocesare și să faceți ajustări minore dacă este necesar În ACR există două mici triunghiuri negre pe fiecare parte în partea de sus a histogramei: unul în dreapta pentru lumini și unul în stânga pentru umbre Făcând clic pe fiecare triunghi, se va plasa o casetă albă în jurul fiecărui triunghi Acestea sunt avertismentele dvs de tăiere, așa cum se discută în Asigură-te că aveți o casetă albă în jurul fiecăruia, sau nu veți vedea avertismentele apar pe imagini Glisorul Expunere afectează luminozitatea de bază a tonurilor medii a imaginii dvs Deplasați glisorul de expunere la dreapta sau la stânga pentru a extinde histograma spre partea dreaptă, doar până când vedeți avertismentele de tăiere încep să apară Această histogramă arată decuparea cu triunghiuri de avertizare și casete albe în jurul lor Dacă suflați lumini, avertismentul de tăiere se afișează ca pete „roșii”, indicând zonele care sunt explozite Pentru a readuce detaliile din luminile pierdute, deplasați glisorul Expunere spre stânga până când petele roșii dispar Această imagine arată lumini suflate, așa cum se referă de petele roșii Adăugați contrast Deși glisorul Contrast se află sub glisorul Expunere în ACR , , în general, utilizați acest glisor după ce Eve a reglat fme luminile, umbrele, albul și negrul Deci, după ce ați făcut celelalte ajustări, reveniți la acest glisor și reglați-l în sus sau în jos, în funcție de cât de mult contrast doriți în imaginea dvs Modificați Repere Glisorul Evidențieri Controlează porțiunile „mai luminoase” ale imaginii Mutarea acestui glisor spre stânga va întuneca luminile; deplasându-l spre dreapta va lumina luminile Dacă imaginea dvs are niște lumini foarte strălucitoare, nu vă fie teamă să trageți glisorul până la - dacă este necesar Îmi place acest instrument pentru că îmi permite să aduc înapoi detalii în zonele cele mai luminoase Setează Umbrele Glisorul Umbre Controlează porțiunile „mai întunecate” ale imaginii Mutați cursorul spre stânga pentru a întuneca umbrele și mutați-l spre dreapta pentru a lumina umbrele Tind să-mi plac umbrele mai deschise, așa că ' de obicei mișcă acest glisor spre dreapta pentru a le lumina Întunecarea luminilor și luminozitatea umbrelor vă vor oferi mai puțin contrast în imaginea dvs Cu toate acestea, puteți reveni la glisorul Contrast și îl puteți crește pentru a adăuga mai mult contrast dacă este necesar Alterthe Whites Glisorul Albi este puțin diferit de glisorul Evidențieri prin faptul că vizează cu adevărat luminile „extreme”, cele mai luminoase zone ale imaginii Veți observa că atunci când deplasați acest glisor, acesta se concentrează mai mult pe evidențierea histogramei Ajustați Negrii Glisorul Blacks vizează cele mai întunecate zone ale imaginii Mutarea cursorului spre stânga întunecă imaginea; deplasându-l spre dreapta se luminează imaginea Dacă ați pierdut detalii în umbră, avertismentul de tăiere se va afișa ca pete „albastre”, indicând zonele în care ați pierdut detalii Acest lucru nu se va întâmpla des decât dacă există tonuri foarte închise sau negru în imagine Pentru a readuce detaliile în umbrele pierdute, mutați glisorul spre dreapta până când petele „albastre” dispar Dacă histograma nu ajunge în partea stângă, deplasați cursorul spre stânga până când ajunge la sfârșitul histogramei Nu vezi avertismentul de tăiere a umbrelor în albastru Atât glisoarele Expunere, cât și Negru, trebuie aduse la marginile histogramei pe ambele părți pentru a se asigura că contrastul general al imaginii este corect Adăugați claritate Glisorul Claritate vă clarifică sau înmoaie fotografia Procedați cu prudență atunci când utilizați acest glisor, deoarece puteți supra-ascuți sau înmuia cu ușurință cu rezultate neplăcute Am tendința de a muta acest glisor spre dreapta pentru un mic pumn de tonuri medii, dar vă puteți juca cu el și puteți vedea ce vă place cel mai mult Tragerea acestui glisor spre stânga va înmuia imaginea, în timp ce tragerea spre dreapta va clarifica imaginea Îmbunătățiți Vibranța/Saturația Prefer să folosesc glisorul Vibrance în loc de glisorul Saturație când trebuie să adaug puțin mai multă culoare imaginii Efectele sale nu sunt la fel de dure ca cele ale glisorului Saturație și este mai potrivit pentru adăugarea unei culori mai delicate fotografiilor nou-născuților Sincronizați toate imaginile După ce am făcut toate ajustările unei singure imagini, apoi aplic acele setări pentru fiecare imagine din set (pentru fiecare configurație de pătură/țesătură) Faceți clic pe butonul Selectați tot din colțul din stânga sus pentru a selecta toate imaginile simultan Faceți clic pe butonul Sincronizare pentru a afișa caseta de dialog Sincronizare Alegeți Totul din meniul derulant Toate ajustările pe care le-ați făcut unei singure fotografii vor fi apoi aplicate fiecărei imagini pe care ați selectat-o Cât de îngrijit este? Acest proces vă economisește timp și vă face fluxul de lucru mai eficient Efectuați toate ajustările de-a lungul întregii sesiuni folosind fiecare cartonaș gri pe care l-ați luat la începutul fiecărei modificări de țesătură sau de fundal pentru a garanta consistența completă a tuturor imaginilor Îmbunătățirea Photoshop După ce toate ajustările brute au fost făcute în ACR, este timpul să aduceți imaginile în Photoshop pentru îmbunătățirile finale Selectez cele mai bune trei sau patru imagini ale mele din fiecare material și/sau configurație și le deschid pe toate împreună în Photoshop Chiar dacă am făcut ajustările de bază în ACR, îmi verific histograma din Photoshop utilizând Niveluri și fac orice ajustări minore necesare pentru a aduce în partea dreaptă și stângă a histogramei pentru contrast Procedura mea de post-procesare Photoshop în cinci pași arată astfel: Retușuri Luminează și reglează contrastul Îndepărtați roșeața Îmbunătățiți culoarea Aplicați moale și cremos Să parcurgem fiecare pas al îmbunătățirilor Photoshop Retușare Duplicați stratul de fundal și apoi utilizați instrumentul Patch and Healing Brush pentru a retușa pielea Retușez doar pete temporare și mă bazez pe părinți să mă informeze despre alte retușuri ale pielii, cum ar fi semnele de naștere, pe care doresc să le retusez Ca regulă generală, nu îndepărtați pete, urme și altele asemenea decât dacă părinții v-au cerut acest lucru Retușarea pielii folosind instrumentul de plasture O imagine după aplicarea unei acțiuni de netezire a pielii De asemenea, în acest moment, netezesc pielea Multe acțiuni și plug-in-uri sunt disponibile pentru utilizare pentru piele netezirea Folosește-l pe cel care îți place cel mai mult Acțiunea mea preferată este pielea cremoasă și netedă, care este inclusă în Mega Set Picture Perfect Portrait de la paintthemoon net Fii subtil atunci când netezi pielea Vrei să păstrezi detaliile fără ca pielea să pară plastică Am stabilit în general opacitatea stratului între - % Luminează și reglează contrastul Adăugarea unei ajustări de luminozitate și contrast oferă un „punct” suplimentar imaginii dvs Faceți un strat de ajustare a nivelurilor Trageți glisoarele din dreapta și din stânga în afară sau înăuntru pentru a uniformiza intervalul tonal de-a lungul graficului, astfel încât fiecare parte să atingă ușor capetele histogramei Deplasați glisorul din mijloc la stânga pentru a lumina sau la dreapta pentru a întuneca imaginea Aveți grijă să nu împingeți prea mult luminile, care ar putea duce la supraexpunere O fotografie luminoasă afișată cu histograma După cum puteți vedea în această imagine, intervalul tonal este distribuit pe histogramă, astfel încât nu este nevoie să trageți glisoarele exterioare Am deplasat glisorul din mijloc ușor spre stânga pentru a lumina imaginea, care, la rândul său, a redus roșul din pielea bebelușului Bacsis Evitați îndepărtarea întregului roșu de pe piele Acest lucru poate rezulta pe pielea cenușie și cu aspect plictisitor Scopul este de a reduce roșeața excesivă, nu de a o îndepărta complet Îndepărtați roșeața Pentru a elimina roșeața pielii, adăugați un strat de Nuanță/Saturație și ajustați „Roșii” după bunul plac Setările mele sunt Nuanță + , Saturație- și Luminozitate + Când adăugați stratul și faceți ajustările, ajustările se vor aplica întregii imagini Cel mai simplu mod de a aplica ajustările doar zonelor pe care doriți să le fie afectate (pielea) este să inversați masca albă din panoul Straturi în negru Faceți clic pe masca albă și apoi apăsați Command+I pentru a schimba masca în neagră Puteți folosi apoi o perie albă moale și o perie pe zonele roșii ale pielii Asigurați-vă că culoarea primului plan din panoul Instrumente este setată la alb în partea de sus și negru în partea de jos Proprietăți ►► T= P 'Nuanţă/Saturaţie Presetat: Cuitom ΐ ' după Z Nuanță: + Saturație: -ï ïB Qí £) O fiï Ajustări ale stratului de nuanță/saturație Rețineți că peria albă se ascunde și peria neagră ascunde Variați opacitatea pensulei și/sau stratului după cum este necesar O altă modalitate de a aplica ajustările este să selectați mai întâi fața, fie folosind instrumentul Mască rapidă sau Lasso, apoi adăugați stratul de ajustare Acest lucru va aplica ajustările numai zonei selectate Îmbunătățiți culoarea În acest moment, micșorez imaginea mea pentru a vedea ce îmbunătățiri pentru culoare sunt necesare Pentru a îmbunătăți culoarea imaginii, adăugați un strat Hue/Saturation și creșteți saturația fișierului principal Mascați zonele pe care nu doriți să le fie afectate folosind o perie neagră moale pe masca albă Aplicați moale și cremos Ultimul pas în procesul meu de îmbunătățiri Photoshop este să adaugi o notă moale și cremoasă imaginii generale Bacsis Puteți varia opacitatea pensulei și/sau a stratului după gust Creați o copie duplicată a stratului dvs de fundal evidențiind stratul, Ctrl + J Apoi mutați acest strat în partea de sus deasupra tuturor celorlalte straturi Alegeți Filtru > Blur > GaussianBlur și selectați o rază de aproximativ - pixeli Adăugați o mască făcând clic pe butonul Adăugați mască vectorială din partea de jos a panoului Straturi (al doilea instrument din stânga care arată ca o casetă umbrită cu un cerc alb în mijloc) Cu o perie neagră moale la % opacitate, mascați ochii, nasul, gura, aparatele și orice altceva doriți să fie clar Reduceți opacitatea pensulei la % și mascați restul bebelușului și zonele din față unde nu doriți să aplicați atât de mult estompare Apoi ajustați opacitatea stratului la aproximativ % Decupați, ascuțiți și salvați fișierul Decupez la un raport de x , clarific selectiv folosind Masca Unsharp, apoi salvez fișierul O vedere de aproape a pielii după ce este adăugată o estompare gaussiană Fotografii înainte și după După cum puteți vedea, este nevoie de foarte puțină prelucrare pentru a îmbunătăți un portret frumos Este important să păstrați fluxul de lucru de editare cât mai eficient posibil Photoshop poate fi descurajant uneori și poți fi prins să încerci multe tehnici diferite Timpul înseamnă bani atunci când conduceți o afacere, așa că economisiți timp pentru practica personală de editare, nu în timp ce editați imaginile clienților Este grozav să experimentezi și să încerci noi tehnici de procesare, dar este mai important să rămâi în sarcină pentru a finaliza treaba în timp util, nefolosind acest timp învățând noi tehnici După ce v-ați dezvoltat stilul de editare, creați acțiuni personalizate pentru a vă accelera fluxul de lucru și pentru a reduce timpul de post-procesare De exemplu, am combinat primii trei pași ai procesării mele Photoshop într-o singură acțiune Acum pot executa această acțiune pe imaginile mele și se va aplica toți acești pași mai rapid și mai eficient Creați-vă setul de flux de lucru Acum că ați creat editările pe care doriți să le aplicați tuturor fotografiilor dvs , trebuie să vă creați setul personal de flux de lucru în care să vă puteți stoca toate acțiunile într-un singur loc Faceți clic pe săgeata în jos din panoul Acțiuni și alegeți Set nou Am numit fluxul meu de lucru Robin's Newbom Workflow, așa că haideți să folosim acest nume pentru acest exercițiu Pentru a schimba numele fluxului de lucru mai târziu, faceți dublu clic pe numele din panoul Acțiuni și reînnoiți-l Asigurați-vă că vă SALVAȚI fluxul de lucru Efectuarea unei Acțiuni Este posibil să aveți deja un arsenal de multe tipuri diferite de acțiuni, așa cum am și eu Nu mă înțelege greșit, îmi plac acțiunile și și eu le voi folosi în fluxul meu de lucru pentru un aspect artistic după ce am făcut editarea curată inițială Dar puteți, de asemenea, să faceți propriile acțiuni pentru a vă accelera timpul de procesare, combinând cei mai folosiți pași în fluxul dvs de lucru Folosind fluxul meu de lucru ca exemplu, haideți să aruncăm o privire la modul în care puteți transforma fluxul de lucru de editare curat într-o singură acțiune și îl puteți rula pe toate imaginile dvs Deschide o imagine Alegeți Fereastră > Acțiuni pentru a deschide panoul de acțiuni Faceți clic pe săgeata în jos din panoul Acțiuni și alegeți Acțiune nouă Denumiți acțiunea, aplicați-o la o tastă funcțională dacă doriți și/sau setați o culoare preferată dacă doriți Apoi selectați „setul” pe care tocmai l-ați creat numit Robin’s Newborn Workflow și faceți clic pe Înregistrare Acum, tot ce faceți imaginii va fi înregistrat Nu mascați și nu editați nimic în acest moment Vrei doar să înregistrezi pașii fluxului de lucru Duplicați stratul de fundal de două ori Adăugați un strat Niveluri, un strat Nuanță/Saturație și a Stratul de echilibru de culoare Mutați unul dintre straturile de fundal în partea de sus a stivei Renunciți stratul de bottoni „ ” și stratul superior „Moale și cremos” Apoi faceți clic pe butonul Stop Your acțiunea va apărea apoi în panoul Acțiuni sub numele setului dvs Trageți și plasați acțiunile preferate direct în propriul set de flux de lucru pentru o eficiență mai bună! Asigurați-vă că salvați toate acțiunile și fluxul de lucru după ce le-ați creat În caz contrar, dacă Photoshop se închide automat, acestea vor dispărea când îl deschideți din nou Faceți clic pe săgeata în jos din partea de sus a panoului de acțiuni și selectați „Salvare acțiuni” Asigurați-vă că ați evidențiat acțiunea sau fluxul de lucru pe care doriți să îl salvați Sfaturi și comenzi rapide care economisesc timp Eficiența este cheia în camera întunecată digitală Nu ar trebui să petreci mult timp stând la computer, editand fotografii Configurați-vă fluxul de lucru de editare cu acțiuni utile folosind următoarele sfaturi și comenzi rapide pentru a vă economisi timp Acestea sunt cele mai comune taste de scurtătură pe care le folosesc în fluxul meu de lucru (Utilizatorii de Windows trebuie să înlocuiască Ctrl cu Command ) ACȚIUNEA TASTELOR SURSCURTURĂ Shift+Command + E Îmbină straturile Tasta paranteză stânga | Îți face peria mai mică Tasta pentru paranteză din dreapta ] Face peria să mai laseze Comandă + Mărește Commande micșorează Bara de spațiu Schimbă instrumentul indicator în instrumentul Mână Selectează și capota pentru ochi Command+J Realizează o copie duplicată Shift+Command+N Adaugă un nou strat (Mac) Command+Z Activează anularea Command+S salvează fișierul C Selectează instrumentul Decupare X Schimbă culorile de fundal și de prim-plan În calitate de artiști, fotografiile voastre reprezintă cine sunteți, stilul și calibrul dvs de lucru Este vital ca toate fotografiile dvs să fie uniforme ca calitate și aspect Este în regulă să experimentați cu stiluri de fotografiere și editare, dar dacă aveți de gând să schimbați ceva, schimbați-l în toate imaginile din cadrul sesiunii Cu toate acestea, rețineți că senzația generală a portofoliului dvs ar trebui să fie coerente în ton și stil pentru fiecare imagine pe parcursul unei sesiuni, precum și pentru întregul portofoliu Consecvența începe cu stilul, marca și toate componentele muncii tale Nu este ceva care se întâmplă peste noapte Este nevoie de timp pentru a crea întregul brand și a strânge toate elementele împreună Consecvența începe înainte de a vă începe afacerea și ar trebui să fie uniformă pe toate platformele, de la portofoliul dvs , site-ul web, blogul și rețelele de socializare până la ambalajul și prezentarea dvs Procesarea imaginilor cu aceleași tehnici pe parcursul unei sesiuni creează un aspect uniform ISO , / sec , f/ , obiectiv de mm Nu este întâmplător faptul că culorile mărcii mele de alb, albastru robin și gri sunt în concordanță cu cine sunt și chiar se potrivesc cu ceea ce port Garderoba mea este căderea acestor culori Oamenii mă recunosc și se relaționează cu mine când văd aceste culori, în special albastrul de robin M-am marcat și am creat această consecvență în munca mea până în punctul în care nu numai clienții și prietenii mei o recunosc, ci și colegii mei Este important să fiți clar cum vă reprezentați munca Dacă portofoliul tău trece de la culorile brighi, care ies la culori deschise, proaspete și aerisite, nu va arăta consecvență în ceea ce clienții tăi se pot aștepta să primească Dacă sunteți un fotograf de familie și nou-născut și o sesiune calis pentru culori brighi și o altă sesiune calis pentru culori deschise și aerisite, puteți încă să o faceți să funcționeze atâta timp cât sunteți în concordanță cu senzația generală și aspectul ambelor sesiuni Clienții tăi te angajează pentru ceea ce văd pe site-ul tău Dacă arătați un stil și apoi folosiți un stil diferit cu clienții dvs , aceștia vor fi confuzi Vor să vadă stilul de care s-au îndrăgostit când te-au angajat și ar trebui să se aștepte să-l primească Rămâneți fidel cine sunteți și nu încerca să fii cineva care nu ești Desigur, permiteți-vă întotdeauna să experimentați și să încercați lucruri noi Dar nu uitați să vă conformați munca, astfel încât totul să curgă împreună frumos Nișa nou-născutului ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Când mi-am început cariera fotografică în , am început cu un studio cu trei lumini, filmat în modul brut și manual și fotografiam bebeluși și copii cu vârsta cuprinsă între luni și zece ani Întotdeauna am iubit copiii și am avut dorința de a-mi construi cariera în jurul acestei pasiuni Am fotografiat în mare parte fete, pentru că toți copiii mei sunt fete și părea să existe o cantitate abundentă de fetițe în jurul meu Fotografia cu cheie înaltă era tipică pentru munca comercială a copiilor, iar această preferință m-a determinat în cele din urmă să lucrez cu albul ca culoare de bază Munca mea timpurie a început cu designeri de îmbrăcăminte independenți, fotografiand fete în liniile lor vestimentare A fost distractiv și am visat să fiu într-o zi fotograf comercial pentru copii mari Mai târziu, aveam să realizez că, deși îmi plăcea munca comercială, nu era o opțiune pentru mine la momentul respectiv să fiu disponibil să călătoresc prin țara unde era munca În schimb, am început să lucrez spre o altă pasiune – fotografiarea nou-născuților – care în cele din urmă a devenit nișa mea de specialitate Cu numeroasele tipuri de genuri fotografice din industrie astăzi, există o nișă pentru toată lumea Nișa nou-născutului este o zonă de elită și specializată care necesită pasiune și răbdare, precum și cerințe care te deosebesc de piața saturată Este esențial pentru oricine care dorește să meargă în acest domeniu să învețe siguranța bebelușului și să caute educația adecvată necesară pentru a se ocupa de bebeluși Industria fotografiei nou-născuților crește în fiecare zi din ce în ce mai mult, ceea ce face ca este de maximă importanță să ieși în evidență și să fii diferit În acest capitol vă voi arăta cum să vă definiți munca, ce înseamnă să stabiliți un anumit domeniu de lucru în care sunteți bun și cum să vă diferențiați de fotograful obișnuit De asemenea, veți învăța puțin despre cum să vă construiți baza de clienți și despre elementele necesare pentru a crea un plan de afaceri Adevărata esență a stilului meu este să fotografiez nou-născuți folosind lumină naturală frumoasă și alb ca culoare de bază ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Primul pas în crearea unei nișe sau a mărcii este să-l definiți Ce este la munca ta care o diferențiază de ceilalți? Trebuie să fie ceva excepțional de mai bun decât oricare dintre concurenții tăi și te face pur și simplu irezistibil Ar putea fi perspectiva ta în stilul tău de fotografiere sau un mod extraordinar în care postezi procesează imaginile Oferirea de servicii remarcabile pentru clienți în cazul în care satisfaceți nevoile clienților dvs și livrați manual producția acestora vă diferențiază Sau, eventual, le poți oferi clienților tăi un produs unic pe care nu îl pot obține de la alt fotograf sau de la laboratorul local Vă puteți diferenția în mai multe moduri; trebuie doar să descoperi ce doresc clienții tăi, să-l creezi și să o faci mai bine decât oricine altcineva S-ar putea să fii un fotograf care „face totul” – cel care este fotograful tuturor, care fotografieză nunta, sarcina, nou-născutul, familia, animalele de companie și chiar sportul unui client Nu este nimic în neregulă cu asta dacă asta îți place, dar va fi dificil să te specializezi într-un domeniu, iar „a face totul” te-ar putea împiedica să te concentrezi pe nișa ta specifică Alegeți o zonă care vă place și care vă pasionează și concentrați-vă pe a fi unic Site-ul meu conține în mare parte fotografii cu nou-născuți cu unele imagini de maternitate și bebeluși amestecate Nu veți găsi nicio imagine cu familii sau nunți, deoarece aleg să nu fotografiez acele subiecte și, sincer, nu mă pricep prea bine la aceste tipuri de fotografii Pasiunea mea este să fotografiez nou-născuți, așa că asta arăt Înseamnă că nu poți fotografia nunți și familia dacă alegi nou-născuții ca nișă? Desigur că nu! Dar poate doriți să vă gândiți să aveți site-uri web separate pentru a vă arăta specialitățile în mod diferit, într-un mod coeziv Acest lucru vă va deosebi și vă va spune: „Sunt specialistul și de aceea pot să taxez mai mult decât fotograful general ” Joumey al meu După ce am făcut activități comerciale pentru copii mici, am continuat să fotografiez o nuntă, câteva familii și copii și chiar m-am încercat la fotografia sportivă Tot timpul am încercat să-mi găsesc nișa în industrie În timp ce filmam o nuntă, mi-am dat seama că atenția îmi era distrasă de fiecare dată când vedeam un copil cu coada ochiului Deși am fost acolo pentru a fotografia nunta și, din fericire, a fost nunta unui prieten și a fost destul de lejeră, am fotografiat acest bebeluș dulce de fiecare dată când aveam ocazia În acel moment, m-a lovit: aceasta a fost o trezire la ceea ce sufletul meu interior încercase să-mi spună tot timpul Am recunoscut unde este pasiunea mea și am știut că mi-am găsit chemarea Să fotografiezi un bebeluș cu un tort zdrobit pe față a fost mult mai interesant decât să împuști doi adulți cu o prăjitură peste față! Asta nu înseamnă că nu mi-a făcut plăcere să fotografiez nunta, dar nu am mai fotografiat încă una după acea zi Din acel moment, toată concentrarea, educația și pasiunea mea s-au orientat spre a afla despre nou-născuți și cum să mă stabilesc în această industrie mereu atât de populată O poză simplă, dar elegantă a bebelușului întins pe o parte ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Atunci am început să mă specializez în fotografia nou-născuților Pentru a-mi crea propria nișă și a mă deosebi de ceilalți fotografi din zona mea, am început să-mi diferențiez fotografia prin stilul meu, producția pe care le-am oferit și serviciul pentru clienți pe care l-am oferit clienților mei În timp ce toată lumea încerca să concureze unii cu alții, m-am concentrat pe a fi diferit prin creșterea prețurilor, căutând produse mai bune și făcând tot ce puteam pentru a reflecta noua mea nișă Întotdeauna am fost așa, făcând ceva diferit și împingându-mă să reușesc În acest moment, afacerea mea a început cu adevărat să crească Noi fotografi apar peste tot și probabil că vă întrebați „Cum pot concura cu fotografii cu preț redus?” Ei bine, nu trebuie să concurezi cu ei De fapt, nu ar trebui să încerci niciodată să concurezi cu ei pe baza prețului În schimb, trebuie să fii extraordinar, excepțional și cu un pas deasupra tuturor celorlalți De ani de zile am călătorit mult, zburând în toată țara, Canada și Australia, predând ateliere pentru nou-născuți și întotdeauna am zburat cu autocar De fiecare dată când mă îmbarcam într-un avion, îi invidiam pe oamenii de la clasa întâi și mă gândeam cât de special m-aș simți dacă aș sta acolo Anul trecut, când am zburat la Oahu pentru a preda o clasă, soțul meu și cu mine am fost norocoși să obținem un upgrade la clasa întâi folosind mile pe care le economisisem Am fost încântat să renunț la acele mile doar pentru a avea experiența de a sta în clasa întâi Ne-am urcat în piane înaintea oricui și ne-am așezat pe scaune mari, confortabile din piele Însoțitorii de bord ne-au adus apă în timp ce așteptam ca piana să decoleze și îmi amintesc că m-am simțit amețit de experiență Odată ce piana a fost în aer, ni s-a servit o băutură delicioasă fără alcool POG (ananas, portocale, guava) Trebuie să fi avut Ave dintre ei în timpul zborului Înainte de masă, ni s-a servit mai întâi un aperitiv și apoi pâine și unt Mesele noastre erau servite pe farfurii de porțelan cu furculițe reale, nu acelea de plastic pe care le iei în autocar Desertul a constat dintr-o budincă delicioasă cu mousse de ciocolată, care a fost urmată de prosoape fierbinți la sfârșitul mesei A fost atingerea finală a unuia dintre cele mai plăcute zboruri pe care le-am zburat vreodată Prima clasă este o nișă specializată pe care companiile aeriene o oferă pasagerilor lor la un preț mai mare Odată cu prețul mai mare, vine un nivel mai ridicat de așteptare în ceea ce privește serviciul pentru clienți și produs Dacă aș fi plătit prețul mare și nu aș fi primit aceeași atenție în autocar, nu aș fi fost un client mulțumit Pentru a vă diferenția și a aspira la statutul de elită, trebuie să oferiți servicii și producții remarcabile care să vă lase clienții însetați după mai mult Prin specializarea într-un anumit produs, vei deveni un maestru, iar prin maestru vreau să spun că vei deveni un expert în domeniul tău Motivul este că îți vei dedica tot timpul, energia, educația și pasiunea pentru a învăța acea anumită zonă de expertiză Cu cât faci ceva mai mult, cu atât vei deveni mai bine să-l perfecționezi În mod inevitabil, vei face ceva la care ești bun, îți place și pentru care ai sentimente puternice Ca rezultat, cel mai probabil vei excela la acea meserie Dacă este dificil să fii un expert în ceva la care nu simți că ești bun sau nu-ți place să faci Îmi place să documentez momente neplanificate precum această serie de patru imagini cu bebelușul Già în timp ce se așează și se culcă ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Cum să fii diferit Nașterea unui copil este un eveniment la fel de important în viața părinților ca și ziua nunții lor Se întâmplă o singură dată în viața unui copil și merită capturat și amintit O conexiune emoțională cu copilul lor este ceea ce îi obligă pe părinți să caute un fotograf care nu este doar un expert în fotografierea nou-născuților, dar este și bine educat în manipularea, liniștirea și siguranța copilului Părinții vor în mod natural tot ce este mai bun pentru copiii lor Vor să lucreze cu cineva care este pasionați, grijulii, răbdători și de încredere și vor plăti pentru un specialist care are aceste calități și experiență Poți crea o nișă specializată care nu numai că te diferențiază de fotograful obișnuit, dar te face un fotograf nou-născut foarte căutat Desigur, nu toată lumea își va putea permite fotografie personalizată și asta e în regulă Zece moduri de a te deosebi Cu atât de multe afaceri de fotografie nou-născuți din industrie, puteți folosi următoarele sugestii pentru a vă deosebi de alți fotografi, astfel încât clienții să vadă valoarea de a face afaceri cu dvs : Fii coerent și consecvent cu stilul și brandul tău pe site-ul tău web, precum și în materialele pe care le prezinți potențialilor clienți Oferă clienților tăi mai mult decât se așteaptă Cercetează-ți concurența și oferă un produs sau un serviciu pe care nu îl oferă Spuneți întotdeauna da cererilor speciale care sunt rezonabile Surprindeți-vă clientul cu un cadou la rezervare și finalizați sesiunea de comandă cu o notă scrisă de mână Oferiți albume de artă plastică realizate manual Livrare manuală comanda clientului dumneavoastră Creați un stil pe care nimeni altcineva nu îl are Fii recunoscut în munca ta Încărcați mai mult pentru munca dvs Ca o analogie, luați în considerare un medic pediatru versus un medic de familie general Pediatrul poate trata pacienţi de toate vârstele, la fel ca medicul general; cu toate acestea, ceea ce îl face diferit este că a devenit un „specialist”, un expert care este devotat să-și învețe ocupația Același lucru este valabil atunci când compari un fotograf general și un fotograf nou-născut Fotograful nou-născut poate fotografia orice, la fel ca un fotograf general Dar expertiza lui este în nou-născuți Fotografii care sunt specializați într-un anumit domeniu de lucru pot percepe mai mult pentru că cerințele pieței le permit, ceea ce le spune clienților că sunt cei mai buni și motivul pentru care ar trebui să-i angajeze în locul generalistului Pentru a ieși în evidență în zona dvs de fotografie, va trebui să oferiți o valoare unică clienților dvs Priviți modurile în care afacerea dvs poate promova ceva diferit față de concurenții dvs - ceva irezistibil pe care ei nu pot ajunge nicăieri altundeva Ce le poți oferi clienților tăi care este cu adevărat unic? Să presupunem că un alt fotograf locai vinde un DVD care conține de fișiere digitale pentru USD și, de asemenea, vindeți un DVD cu același număr de fișiere pentru USD Dacă nu creați valoare pentru produsul și/sau serviciul dvs care vă face diferit, clientul nu are cu ce să vă comparați în afară de preț Prețul devine acum factorul determinant; firesc, clientul va alege cea mai ieftina varianta Cu cât oferta dvs este mai personalizată, cu atât va fi mai greu pentru concurenți să concureze împotriva dvs , iar prețul nu va mai reprezenta o problemă Fotografii care își reduce serviciile și producția nu pot concura cu un fotograf de ultimă generație Serviciile și producția pe care le oferiți clienților ar trebui să-i entuziasmeze și să le ofere o experiență personalizată Acesta este modul în care creezi valoare și ceea ce te deosebește de fotograful obișnuit Nordstrom este o companie high-end Când fac cumpărături acolo, mă aștept să plătesc mai mult decât aș plăti la un magazin de îmbrăcăminte cu reducere Compania se comercializează ca o afacere în stil boutique care oferă îmbrăcăminte de designer și servicii de înaltă calitate Într-o zi, în timp ce cumpără blugi pentru fiica mea adolescente, vânzătoarea m-a auzit spunându-i fiicei mele că perechea pe care o încerca și pe care și-o dorea era mult prea lungă M-am gândit că va trebui să-i duc la un croitor pentru a le avea bordate, ceea ce ar crește costul deja ridicat al blugilor Vânzătoarea mi-a spus foarte frumos că Nordstrom oferă modificări gratuite asupra îmbrăcămintei sale Inutil să spun că am fost vândut și am mers și mă simțeam entuziasmat că banii mei au fost bine cheltuiți! Schimbați-vă serviciile și produsele pentru a adăuga valoare În fiecare lună mă aflu și mă gândesc la ce aș putea face mai bine pentru a oferi clienților mei cel mai bun serviciu pentru clienți Mă uit la noile producții de pe piață, la ce cer clienții mei și la modul în care îndeplinesc aceste nevoi, apoi fac orice modificări în beneficiul afacerii mele Când am început să mă specializez în fotografia de nou-născut, clienții mei au cerut galerii de perete de pânză, așa că asta m-am concentrat pe vânzare Am creat galerii de perete de pânză și le-am vândut în colecții Oamenii au iubit produsul pentru că era unic și ceva ce nu puteau obține nicăieri altundeva Câțiva ani mai târziu, clienții și-au dorit albume Pentru a satisface cerințele lor, am căutat albume până când am găsit ceea ce îmi place și apoi am ajustat meniul de produse pentru a reflecta acel produs Încă o dată, clienții abia așteptau să pună mâna pe aceste albume de artă atât de căutate Treci înainte la prezent și toată lumea vrea fișiere digitale Asta cer toți, așa că asta le dau Desigur, nu le vând la un preț ieftin Au valoare și am creat colecții care să includă produse de artă plastică împreună cu fișiere digitale în scopuri de arhivare Știu că clienții mei își doresc fișierele digitale doar pentru păstrarea în siguranță și pentru asta sunt destinate utilizării În această industrie în continuă schimbare, trebuie să ține pasul cu cerințele clienților tăi și să le satisfaci nevoile Nu vreau să spun că trebuie să te vinzi în lipsă și să vinzi cu mai puțin; mai trebuie să faci profit Dar ascultă-ți clienții; intreaba-i ce vor Aceasta este una dintre primele întrebări pe care le pun clienților mei în timpul caliului telefonic inițial Ceea ce am învățat a fost că o companie care oferă o experiență de vârf își construiește întotdeauna o relație cu clienții săi care depășește așteptările Nu m-aș fi gândit niciodată să întreb dacă modificările sunt incluse în preț, pentru că m-aș fi așteptat ca compania să taxeze mai mult Dar până la urmă, pentru că experiența mi-a depășit așteptările, am fost mai mult decât un client mulțumit Care este factorul wow? Ce te face diferit de toți ceilalți fotografi nou-născuți? Dacă nu te-ai gândit la asta, acum este momentul să o faci Mulți oameni pot achiziționa o cameră DSLR în aceste zile, instantaneu spun că sunt fotografi, începeți să rezervați clienți pentru USD pe sesiune și percepeți USD pentru un CD cu de imagini Profesioniștii trebuie să iasă în evidență și este acel factor unic de care aveți nevoie Când clienții potențiali se uită la portretele tale, vrei să spună: „Uau! Munca ei este uimitoare!” Marca, aspectul, senzația, produsele, stilul și chiar și ambalajul dvs trebuie să-și lase clienții găfând după aer pentru ca ei să ignore prețul și să spună: „Trebuie să-i rezerv!” Acest avantaj specific te va pune înaintea concurenților tăi și vei domina în industrie Lucrează la dezvoltarea unei tehnici distinctive, fie că este vorba despre serviciul tău excepțional pentru clienți, stilul tău sau produsele pe care le oferi, sau mai bine zis, tot ceea ce faci Este ingredientul tău secret al succesului pe care nimeni altcineva nu îl face Găsiți „wow” și transmiteți acest lucru pieței dvs țintă Vorbește despre asta pe site-ul tău, pe blog și pe rețelele de socializare Fii obsedat și entuziasmat de asta! Dacă îți arăți pasiunea pentru munca ta, clienții tăi vor fi și ei pasionați Care este ingredientul tău secret? Consider că unul dintre factorii mei wow este utilizarea luminii naturale și a imaginilor moi, frumoase și naturale, folosind țesături albe din dantelă ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Cel mai dificil aspect de afaceri pentru noii fotografi este construirea unei baze de clienți Ești nou și nimeni nu a auzit de tine până acum Odată ce știi care este piața ta țintă, trebuie să construiești încredere și un raport cu acel public Aventurați-vă în comunitate, vorbiți cu oamenii, transmiteți-vă cărțile de vizită, alăturați-vă Camerei de Comerț locală și implicați-vă Abilitatea de a face rețea este crucială pentru a vă crește baza de clienți Când am început, majoritatea recomandărilor mele au venit din gură în gură, care este una dintre cele mai bune și mai ieftine modalități de a vă promova De fapt, am început la începutul unui baby boom cu prietenii fiicei mele cele mai mari Erau toți de aceeași vârstă și toată lumea avea copii, așa că vestea despre noua mea afacere s-a răspândit rapid A fost într-adevăr un început rapid pentru mine, iar afacerea mea a crescut rapid Am abordat, de asemenea, magazinele locale pentru copii de tip boutique și clinicile de moașă din oraș și am avut un marketing de mare succes și pentru ei Am oferit portrete mari de perete gratuite pentru birourile lor și le-am lăsat cu ei un teanc de cărți de vizită pentru a fi expuse Am oferit un credit de imprimare de USD tuturor clienților care au fost îndrumați de la aceste afaceri Aceste promoții m-au expus la mulți clienți noi care revin la mine cu fiecare copil nou de câțiva ani Pentru a rămâne în contact cu afacerile cu care fac legătura, trec la fiecare două luni cu cutii de ciocolată sau prăjituri pentru fetele de la birou Sunt încântați și îmi oferă șansa de a-mi completa cardurile, de a oferi noi promoții și de a vorbi cu ei despre cum crește afacerea lor De asemenea, continui să-mi comercializez afacerea și în alte locații, cum ar fi coaforul meu, salonul de unghii și un artist care face coliere de argint pentru bebeluși cu amprentă mare pentru proaspete mămici Schimbăm cărți de vizită și ne conectăm în mod constant unul cu celălalt Am creat cărți poștale x cu aproximativ șase imagini pe ele pentru a-mi afișa munca A fost un mare avantaj pentru mine, pentru că au lăsat aceste afișaje la stațiile lor, unde toți clienții lor le pot vedea, le-am oferit și un șevalet cu o imprimare montată x a nou-născutului lor pentru a fi afișată împreună cu cardurile Îmi port cărțile de vizită cu mine oriunde merg, pentru că nu știu niciodată când aș putea întâlni pe cineva care ar putea fi client sau căruia i-ar plăcea să lucreze cu mine Construirea Relațiilor În lumea de azi, este totul despre construirea de relații cu oamenii Când clienții tăi vorbesc, ascultă-i Arătați-le că vă pasă, arătându-le interes și angajându-vă în conversații despre ei Aflați cine sunt, care sunt hobby-urile lor și unde lucrează Construiește o bază de date a clienților tăi cu tot ce vrei să știi despre ei Recent, am început să dezvolt un nou client mai personalizat, cuprinzând toate aceste domenii, astfel încât să le pot introduce în contul clientului meu Clienții mei o susțin înainte de a veni la consultația lor prealabilă, așa că am șansa de a-i cunoaște înainte de a-i întâlni Cunoscându-i la nivel personal, pot construi o relație mai bună cu ei Pentru a inspira loialitate față de marca dvs , adresați-vă pentru a ajuta oamenii în care locuiți și lucrați și implicați-vă în comunitatea dvs Ajutor cu organizațiile și organizațiile caritabile locale Acestea sunt modalități excelente de a construi relații cu toți cei pe care îi întâlnești și o modalitate perfectă de a-i face pe oameni să vorbească despre tine! Du-te deasupra și dincolo Felul în care îi faci pe clienții tăi să se simtă care face ca experiența lor să fie mai bună decât a oricui altcineva De multe ori Tve a avut clienți repetați să se întoarcă cu al doilea și al treilea copil Copiii mai mari au de obicei aproximativ doi ani și toată lumea știe cum pot fi copiii de această vârstă! Ei conduc spectacolul, iar dacă nu vor să facă ceva, nu o vor face Este greu să obții o fotografie a unui frate când copilul de doi ani nu vrea să coopereze În studioul meu, dacă am reușit să obțin împușcarea fratelui pe care mama și-o dorește atât de mult, ' îi spun clientului meu să mă calmeze când fratele mai mare se simte dozat de copil și poate reveni pentru o ședință de jumătate de oră pentru a încerca împușcarea fratelui din nou Știu cât de important este pentru mame să aibă acea fotografie și am făcut tot posibilul să o fac De obicei, este nevoie de câteva săptămâni pentru ca copilul mai mare să se așeze să aibă un nou copil în casă și să fie dispus să se facă o fotografie cu copilul Dăruiește clienților tăi o pungă de bun venit plină de bunătăți când ajung la consultația lor prealabilă Trimiteți o felicitare de mulțumire o săptămână mai târziu, spunându-le cât de entuziasmați sunteți să vă cunoașteți noul copil! Găsiți modalități de a merge mai departe și de a oferi clienților o experiență excelentă de servicii pentru clienți, iar ei vor vorbi despre tine pentru totdeauna Marketingul este o sarcină continuă care implică promovarea, vânzarea și distribuirea produselor și serviciilor tale, precum și comunicarea acestei valori clienților tăi Include anumite aspecte ale afacerii dvs , cum ar fi marca dvs , publicitatea, serviciul pentru clienți, vânzările și strategiile de preț Marketingul nu se termină niciodată și necesită o evaluare cel puțin o dată la șase luni Va trebui să vă uitați la ce funcționează și ce nu și să încercați abordări diferite Scopul marketingului este de a face oamenii conștienți de tine, de marca ta și de ceea ce ai de oferit Prin urmare, este vital ca întregul dvs brand să funcționeze coeziv Trebuie să ții pasul cu nevoile clienților tăi și să fii dispus să te adaptezi și să te schimbi dacă este nevoie Fără un plan de marketing, afacerea ta se va mișca orbește Nu vei ști ce să faci în continuare, în speranța că cineva va veni și te va găsi Este ca și cum ai construi un site web pentru a vinde îmbrăcăminte pentru copii și ai aștepta și speri că cineva îți va descoperi site-ul și îți va cumpăra producția Pentru a comercializa și viza clienții potențiali, trebuie să știți cine sunt aceștia, unde cumpără și ce le place să facă Clientul dvs țintă Deoarece fotografia de nou-născut este o piață atât de specializată, este important să identificați publicul dvs pentru a maximiza eficiența serviciului și a producției pe care le oferiți Piața mea este formată din cei care prețuiesc arta nou-născuților și caută imagini de înaltă calitate, cu aspect natural Prin urmare, trebuie să le fac un apel special și să le ofer un produs și un serviciu extraordinar, iar ei nu pot ajunge altundeva Ofer imagini care spun o poveste unică despre copilul lor și le prezint în albume de moștenire de artă plastică Nișa mea se diferențiază de senzația pură, moale, aerisit și de tonul imaginilor mele ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Dacă aș viza o piață al cărei obiectiv principal era un produs low-cost, de mare volum, aș oferi o carte foto tipărită pentru presa Vezi diferenta? Cui doriți să faceți piață și ce produse și servicii vor atrage piața dvs ? Dacă modelul dvs de afaceri este să ofere costuri reduse și volum mare, oferirea unei cărți tipărite de presă în locul unui album ar fi produsul perfect! Îmi conduc afacerea de fotografie de cinci ani Abordarea mea s-a mutat la următorul nivel al portretelor nou-născuților cu artă plastică, cum ar fi portretele de înaltă calitate, care se adresează unei clientele bogate Cu toate acestea, high end nu înseamnă neapărat să îi țintiți pe cei bogați Am găsit acest oui devreme, când am primit clienți despre care credeam că va fi cea mai mare vânzare a mea vreodată Erau înstăriți, aveau o casă drăguță și conduceau mașini de lux După cum sa dovedit, au cheltuit cea mai mică sumă de bani decât orice client cu care am lucrat vreodată Eram nedumerit Nu puteam înțelege cum oamenii cu atât de mulți bani aveau atât de puțin valoare pentru portretele personalizate Dar apoi mi-am dat seama că a fost o alegere, nu întotdeauna o chestiune de bani Unii dintre clienții mei cei mai cheltuitori sunt cei care au economisit, planificat și investit în portretele lor Au apreciat arta pe care am oferit-o și au fost dispuși să economisească pentru ea Asta nu înseamnă că oamenii bogați nu prețuiesc fotografia personalizată, dar trebuie să cunoști clienții care o prețuiesc Cuvântul în gură Toată lumea este un potențial client sau referrai, chiar dacă doamna de pe stradă care nu are copii Cel mai probabil cunoaște pe cineva care are un copil sau cunoaște un prieten al unui prieten care are un copil Vorba în gură este cea mai bună formă de publicitate Și asta este în jurul căruia se construiește cea mai mare parte a întregii mele baze de clienți Avantajul este că nu există nicio cheltuială din buzunar pentru a face publicitate Poate că ai observat curățătoriile de pe stradă, dar când prietena ta cea mai bună îți spune despre serviciul excelent pentru clienți pe care l-a primit, este mai probabil să mergi acolo data viitoare când vei avea nevoie de curățarea chimică a hainelor Sau ce zici de hair stylist-ul tău? Sunt foarte pretențios cu privire la cine îmi face părul și voi face tot posibilul să găsesc stilistul potrivit Stilistul meu nu numai că este grozav în ceea ce face, dar oferă un serviciu extraordinar pentru clienți și face tot posibilul să mă aducă atunci când a făcut deja rezervarea Ea merge, de asemenea, la aprovizionarea de frumusețe pentru a ridica fixativul și tratamentul de păr pe care mi le doresc și mă sună când este gata să fie luat! Întotdeauna o trimit la alții pentru că mi-a oferit un serviciu de clienți excepțional și continuă să o facă O comercializez prin gură în gură Oferiți servicii clienți de înaltă calitate, astfel încât clienții să spună lucruri grozave despre dvs și să fie cea mai bună reclamă a dvs ! Nu va mai trebui să faci reclamă niciodată Față în față Rețeaua față în față este în continuare puternică și este una dintre cele mai bune modalități de a vă conecta afacerea Alăturați-vă unui grup local de rețea și implicați-vă Rețeaua cu alte companii, nu numai cu acelea care au interese similare cu tine, ci chiar și acele afaceri pe care nu le-ai crede ca fiind o referință bună pentru tine, sunt uneori cele mai bune recomandări Lăsați-vă cărțile de vizită cât mai multe companii și oameni și cereți-le să le transmită cuiva care ar putea plănui să aibă un copil Chiar și bunicii sunt potențiali clienți! Fiecare persoană pe care o întâlnesc personal este fie un client potențial, fie poate cunoaște pe cineva care este Întotdeauna țin urechea deschisă în conversațiile care ar putea justifica o posibilă diversiune pentru a vorbi despre nou-născuți Într-o zi, în timp ce lua prânzul cu o prietenă, una dintre prietenele ei a intrat în restaurant Au făcut contact vizual și ea a invitat-o să stea o clipă la masa noastră Au început să vorbească și în conversația lor a apărut subiectul nou-născuților Prietena mea i-a spus prietenei ei că m-am specializat în fotografia nou-născuților Prietenul ei a fost imediat intrigat de ceea ce înseamnă asta! I-am arătat munca mea pe iPad-ul meu, pe care tocmai o aveam în poșetă, și a fost încântată să vadă fotografii atât de frumoase! Ea nu știa că există o specialitate în acest domeniu al fotografiei Pe măsură ce conversația noastră a progresat, ea mi-a povestit despre cumnata ei care își aștepta primul copil Ea însăși a avut trei copii și a spus cum și-ar fi dorit să fi știut despre fotografia personalizată când copiii ei erau nou-născuți Conversația s-a încheiat cu eu dându-i cartea mea de vizită în timp ce ea mergea pe drum O săptămână mai târziu, cumnata ei m-a sunat să-mi spună că vrea să-mi rezerve o ședință de maternitate și nou-născut Avanză rapid la șase luni după sesiune și a apărut un nou client când a transmis informațiile mele grupului ei de mame Încă rezerv sesiuni de la acest singur prieten al unui prieten al unui prieten Sistemul de trimitere Un sistem de referință este esențial pentru pianul dvs de marketing al afacerii Merge mână în mână cu publicitatea față în față și din gură A avea un card de referință pe care clienții tăi îl pot oferi altora pune în mâinile lor ceva tangibil, despre care ei pot vedea, simți și știu că este real Când clienții mei vin pentru consultarea lor prealabilă, ei primesc un card de referință care prezintă sistemul meu de recomandare, împreună cu cinci carduri pentru a le oferi potențialilor clienți Dacă o rezervare iese din referrai, ambele părți primesc un credit de imprimare de USD Vreau să merită timpul lor pentru a-mi trimite un client potențial, oferindu-i un stimulent să facă o trimitere și să le arăt aprecierea mea pentru acest lucru De asemenea, le-ați putea oferi un card cadou unui magazin de îmbrăcăminte de tip boutique care ar putea deschide ușa pentru o potențială publicitate și în cadrul magazinului Orice tip de credit de referință pe care îl puteți oferi le oferă un alt motiv pentru a vă împărtăși experiența cu altcineva Este vital ca proprietar de afaceri să ai o prezență pe site-urile de social media online - Facebook, Twitter, Instagram, Pinterest, Linkedin și Google+, printre altele Știu că este dificil să ții pasul cu toate, dar încearcă să începi cu câteva dintre cele mai bune site-uri și să construiești de acolo Scopul tău ar trebui să fie să rămâi conectat cu clienții tăi și tot mai mulți oameni își accesează rețelele sociale decât oricând Viitorul este o lume digitală și, pentru a rămâne în top, trebuie să fii acolo unde sunt clienții tăi - online Facebook Facebook pare să fie site-ul de socializare numărul unu astăzi pe care clienții îl accesează zilnic Îl puteți folosi ca instrument de marketing și instrument de publicitate Nu trebuie să așteptați ca clienții să vă găsească; puteți posta fotografii pe pagina dvs , astfel încât acestea să apară în feedul clientului dvs Din pagina mea personală, F am creat o pagină de afaceri separată Știu că majoritatea oamenilor spun să nu-ți împrietenești clienții, dar eu mă prietenesc cu aproape oricine Nu mă deranjează ca clienții mei să mă cunoască la un nivel mai personal, deoarece tipul de fotografie pe care îl fac cere un nivel mai personal cu clienții mei Dacă vreau să postez mesaje private sau imagini numai prietenilor apropiați și/sau familiei, creez un grup secret și îi invit acolo Cel mai bine este întotdeauna să păstrați pagina de afaceri legată de afacerea dvs Nu postez informații personale pe pagina mea de afaceri, nici nu postez nimic legat de politică Credința mea este o carte deschisă și nu mă deranjează să o împărtășesc chiar și cu clienții Totuși, nu postez nimic care să justifice o dezbatere Dar a le face oamenilor să știe că sunt creștin este o parte importantă din mine care merită împărtășită Puteți crea albume cu cele mai bune lucrări ale dvs și puteți publica detalii despre afacerea dvs Postează frecvent și implică-ți adepții cu fotografii Vorbește despre sesiunile tale și despre timpul cu copilul și părinții Încurajează-ți clienții să partajeze postările prietenilor și familiei lor, „etichetându-se” pe postarea ta Facebook are, de asemenea, un instrument de publicitate pe care îl puteți folosi și care poate fi văzut de potențialii clienți Puteți selecta anumite date demografice, un oraș și chiar un cod poștal Am încercat asta o dată și am rezervat câteva sesiuni de la el Cel mai bun lucru de făcut cu orice opțiune de marketing sau publicitate este să o încerci o dată și să vezi dacă funcționează pentru tine Nu vei ști până nu o încerci Stare de nervozitate Twitter este în creștere în popularitate, dar încă nu îl folosesc prea mult, cu excepția cazului în care găsesc anumite perioade de nefuncționare Mi se pare un mediu mai personal la nivel și îl folosesc mai ales pentru a intra în legătură cu colegii mei din industrie Este util să fac cuvântul despre atelierele mele, despre carte și despre alte evenimente legate de fotografie, dar nu am rezervat vreodată un client de pe Twitter Poate fi un instrument excelent pentru a vă conecta cu alți fotografi și a afla despre resursele pe care aceștia le oferă Blog și site-ul web În mod surprinzător, % dintre întrebările mele provin din e-mailurile trimise prin site-ul meu Oamenii duc o viață ocupată Mai rar primesc telefon de la clienți potențiali Cele mai multe dintre aceste recomandări sunt generate prin Facebook Apoi ei văd munca mea pe site-ul meu web și mă contactează prin intermediul site-ului Blogul și site-ul dvs sunt prima impresie a clienților dvs despre dvs Clienții ar trebui să poată accesa des site-ul dvs și să vadă imagini și conținut proaspăt Scrie articole sau povești despre sesiunile tale pentru a le împărtăși tuturor și atrage-ți spectatorii să dorească să revină mereu Cel mai rău lucru pe care îl poți avea este un blog stagnant Dacă clienții revin de câteva ori pe blogul tău și nu au văzut niciun conținut nou, probabil că vor merge mai departe, deoarece le va da percepția că nu mai conduci o afacere Când scrii postări pe blog, menține-ți publicul implicat nu numai prin împărtășirea de informații noi, ci și împărtășind o mică parte personală a ta Acest lucru îi ajută să te cunoască mai bine și să aibă încredere în tine Postările dvs ar trebui să încurajeze cititorii să lase comentarii Pune-le o întrebare la sfârșitul postării, astfel încât să se simtă obligați să răspundă și să posteze întotdeauna fotografii Oamenii sunt creaturi vizuale Le place să vadă o mulțime de fotografii! Împărtășiți o poveste specială despre nașterea unui copil sau despre modul în care părinții s-au îndrăgostit Faceți această parte din povestea despre care blogați după sesiunea lor Unul dintre clienții mei mi-a împărtășit experiența ei de livrare și i-am cerut permisiunea de a o distribui pe blogul meu atunci când discutam despre sesiunea lor A intrat în travaliu acasă și a decis să aștepte puțin înainte de a merge la spital Contracțiile ei au început să devină mai puternice și să se îmbunătățească rapid, așa că ea și soțul ei au decis să meargă la spital Nu s-au gândit la oră, dar bineînțeles că au lovit autostrada în timpul traficului de la ora cinci Deodată a simțit capul bebelușului și a țipat la soțul ei să oprească! A alergat nebun pe marginea autostrăzii și a sunat la Copilul a fost născut în mașină, pe marginea autostrăzii, în mijlocul orelor de vârf Aceasta a fost o poveste atât de interesantă de spus, încât am împărtășit-o împreună cu sesiunea lor pe blogul meu Această poveste convingătoare i-a antrenat pe cititorii mei, care, la rândul lor, au lăsat comentarii la postare Conducerea unei afaceri de fotografie înseamnă mai mult decât simpla fotografiere Liderii industriei indică faptul că conducerea unei afaceri de fotografie înseamnă aproximativ % fotografiere și % conducerea afacerii Iar partea de afaceri este partea provocatoare Desigur, fotografi sunt artiști în suflet și ultimul lucru pe care vrei să-l faci este să te ocupi de cheltuieli, taxe, marketing și așa mai departe Dar toți acești factori se referă la conducerea unei afaceri și, ca antreprenori, trebuie să înveți să gestionezi aceste sarcini Înainte de a începe afacerea, este important să stabiliți un plan de afaceri Un plan de afaceri implică stabilirea unor obiective care detaliază unde vrei să fii peste un an, trei ani și cinci ani și ce trebuie să faci pentru a atinge aceste obiective Este un plan viu al afacerii dvs care vă ajută să vă comercializați și să vă gestionați compania și să vă ghideze în direcția corectă, păstrând în același timp obiectivele pe termen lung la vedere De asemenea, presupune determinarea echipamentului de care aveți nevoie pentru a vă începe afacerea, inclusiv o cameră, lentile și un computer Planul dvs de afaceri ar trebui să conțină următoarele elemente: • O descriere a afacerii dvs • Scopul afacerii tale • Clientul tău ideal • Produse și servicii • Echipament necesar • O descriere a competiției dvs • Asigurare de afaceri • Date financiare La sfârșitul anului, uită-te la unde ai început și ce ai realizat Nu-ți fie teamă să schimbi direcția în care mergi Viața se întâmplă și lucrurile se schimbă zilnic Fii deschis la schimbare și învață să te adaptezi Planul meu pe cinci ani, unde sunt acum, nu seamănă deloc cu planul meu pe cinci ani de acum cinci ani S-a schimbat dramatic Planthen-ul meu a constat într-un vis de a fi un fotograf comercial pentru copii mari cu Pottery Barn Da, acum chicotesc, dar pe atunci era un vis mare al meu! Sigur, nu m-ar deranja să fac asta acum, dar obiectivele mele s-au schimbat Ele constau acum în lucrul cu maternitatea și nou-născuții și pe asta se bazează viitorul plan cincinal Obiectivele pe termen scurt sunt la fel de importante ca și obiectivele pe termen lung Acestea ar putea fi la fel de simple ca să vă organizați biroul, să răspundeți la e-mailuri sau să faceți postări pe blog Scrie-ți ambițiile și dorințele despre ceea ce vrei să faci și cum te vezi ca artist și om de afaceri Nu vă fie teamă să vă modificați obiectivele De obicei, mă uit la obiectivele mele pe termen lung în fiecare lună și la obiectivele mele pe termen scurt săptămânal Un plan de afaceri necesită o modificare constantă și o revizuire pe care să le construiți Dacă sunteți abia la început, este esențial să scrieți un plan de afaceri care să vă ajute să vă descrieți produsul și serviciile și să aveți o strategie de marketing detaliată Prezintă-ți proiecțiile financiare și stabilește-ți un obiectiv în care te vei afla în perioadele specificate Dacă v-ați început deja afacerea și nu ați creat un plan de afaceri, o puteți face în continuare Planificarea este un proces continuu care nu se termină niciodată, cu excepția cazului în care îți închei afacerea, desigur În caz contrar, ar trebui să îl revizuiți trimestrial, dacă nu mai des Acest portret natural al unui nou-născut adormit este o expresie a obiectivelor mele de a-mi menține stilul să arate cât mai pur și autentic posibil ISO , / sec , f/ , obiectiv mm Administrația pentru afaceri mici (SBA) are un instrument online excelent pentru a vă ajuta să construiți un plan de afaceri Vă puteți conecta pentru a vă verifica obiectivele și a marca sarcinile finalizate pe măsură ce progresați în afacerea dvs De asemenea, vă implicați în forumurile de discuții ale comunității SBA și puneți întrebări de afaceri SBA oferă, de asemenea, mentori și consilieri care sunt gata să vă ajute Accesați sba gov pentru a vă configura planul de afaceri Puteți căuta pe acest site SBA din zona dvs Acum câțiva ani mi-am notat obiectivul de a avea propria mea carte publicată într-o zi și iată că scriu acea carte Încă am obiective pe care nu le-am îndeplinit sau pe care le-am schimbat Dar lucrul important este să faci un plan și să-l evaluezi pentru a te asigura că rămâi pe drumul cel bun Stabilirea obiectivelor Obțineți jurnalul și titlul primei pagini, „Planul meu de afaceri” Folosiți-l numai în scopul de a vă urmări obiectivele și viziunile Notează-le și descrie cum le vei atinge Pe cine vei viza și cât va costa implementarea acestor obiective? Ce realizare nouă vrei să obții în afacerea ta în acest an? Ar putea fi un produs nou, un nou ambalaj sau un nou serviciu pe care doriți să-l oferi Poate doriți să lucrați la crearea mai multă valoare, organizarea datelor despre clienți sau reînnoirea branding-ului Cu ce tip de echipament puteți începe și de ce tip de studio aveți nevoie? Cum te vei descurca cu creșterea odată ce afacerea ta va începe? Gândește-te la tot ce vrei să faci și înregistrează-l în caiet Apoi, separați obiectivele în planuri pe un an, trei ani și cinci ani Nu încerca să faci prea multe deodată Luați-o încet și fiți eficient în fluxul dvs de lucru În unele zile am planuri mari și obiective pe care vreau să le implementez imediat, dar apoi îmi dau seama că trebuie să le acord prioritate pentru că nu le pot face deloc deodată Unele idei se află încă în acea carte, dar nu au fost încă realizate Dar este in regula Este afacerea mea găleată lisi; tot ceea ce vreau să fac în legătură cu afacerea mea este scris într-un jurnal Pe fața acelui jurnal sunt gravate cuvintele „Unii oameni visează la succes, în timp ce alții se trezesc și muncesc din greu la asta” Jurnalul meu cu planul și obiectivele mele de afaceri Obiectiv ISO , / sec , / , mm Strategiază-ți planul La început, când începeți afacerea și vă construiți baza de clienți, este vital să vă cunoașteți modelul de afaceri pentru a vă putea defini piața țintă Vei fi un fotograf de volum mare, la preț mic? Sau vei fi un fotograf cu volum redus și preț mare? Când am început, aveam un model de afaceri cu volum mare și preț scăzut Dar curând mi-am dat seama că modelul nu era pentru mine Aș prefera să am mai puțini clienți și să câștig aceeași sumă de bani în loc să lucrez mai multe ore și să câștig mai puțin Timpul tău este valoros Gândește-te cu atenție la ceea ce este cel mai important pentru tine atunci când îți elaborezi planul Clienții pe care îi atrageți la început ar trebui să fie cei pe care doriți să îi păstrați ca clienți repeta Vor căuta o reducere sau vor fi clienți care vă prețuiesc munca suficient pentru a vă plăti ceea ce meritați? Când am început, cunoșteam bine partea de afaceri, deoarece deținem deja propria mea afacere în facturare medicală și transcriere timp de ani Dar nu știam prea multe despre fotografie, cu excepția faptului că lucram cu filmul în timpul liceului A trebuit să încep aproape de la zero pentru a învăța camera mea, cum funcționează, expunerea, iluminarea și tot ce era necesar pentru a-mi perfecționa abilitățile la noua mea meserie, precum și noua mea afacere Pe baza experienței mele, iată o listă cu câteva strategii fundamentale pe care le sugerez să le folosești atunci când îți începi afacerea de fotografie: • Fă ceea ce îți place Nu există plăcere în a începe o afacere pentru a face ceva ce nu-ți place Majoritatea oamenilor au avut destule locuri de muncă în viața lor lucrând pentru alții, făcând lucruri nu atât de distractive doar pentru a pune mâncare pe masă • Nu renunțați încă la slujba de zi cu zi Dacă gospodăria dvs depinde de veniturile dvs , așteptați să renunțați la locul de muncă principal până când afacerea dvs este pe calea succesului În cazul meu, a durat doi ani până să renunț la jobul cu normă întreagă • Înregistrați-vă numele companiei la secretarul de stat Unele state necesită licență Asigurați-vă că verificați regulile statului dvs pentru deschiderea unei afaceri • Conduceți o afacere de acasă Dacă închiriați sau locuiți într-o zonă cu reguli de asociere, poate doriți să vă asigurați că este legal să conduceți o afacere de acasă • Elaborați un plan de afaceri Un plan de afaceri este vital pentru o afacere de succes • Cercetați-vă industria Deveniți un expert în ceea ce are de oferit fotografia nou-născuților în materie de produse și servicii Alăturați-vă unor asociații din industrie, cum ar fi Professional Photographers of America (PPA) și începeți să creați o rețea cu alți fotografi Asigurați-vă că grupurile la care vă alăturați vor fi utile afacerii dvs și că merită investiția • Obțineți finanțare Ar trebui să plănuiți să economisiți niște bani din timp pentru a vă începe afacerea, dar dacă aveți nevoie de mai mult, căutați SBA sau banca locală pentru un împrumut • Angajați un contabil fiscal și un avocat Decideți dacă afacerea dvs va fi structurată ca întreprindere unică, LLC sau S-Corp Discutați cu un contabil fiscal pentru a discuta cea mai bună opțiune pentru dvs Este posibil să nu aveți nevoie de un avocat acum, dar planificarea în avans și să aveți unul disponibil dacă este nevoie este o idee inteligentă • Aveți un plan de ieșire Majoritatea oamenilor nu le place să creadă că afacerea lor se va termina, dar la un moment dat asta voi Veți vinde afacerea sau poate o veți preda unui membru al familiei? Planurile se pot schimba oricând, și adesea se schimbă Așadar, asigură-te că ai în minte o strategie cu privire la ceea ce vei face cu activele afacerii tale dacă ți se întâmplă ceva sau dacă decideți să o puneți capăt Construiește-ți portofoliul La începutul carierei mele, am învățat câteva lecții valoroase Construirea portofoliului meu oferind sesiuni gratuite a fost un eșec major pentru mine Nu credeam că sunt suficient de bun încă pentru a începe să taxez pentru fotografie, așa că am oferit sesiuni gratuite pentru a-mi construi portofoliul În curând s-a răspândit vestea că Robin Long oferă sesiuni gratuite! Aș putea la fel de bine să fi înființat un panou publicitar pe gazonul meu pentru că am început să primesc e-mailuri de la prietenii clienților mei care îmi cereau să ofer o sesiune gratuită și pentru ei Dacă oferiți sesiuni gratuit, veți pierde baza de clienți pe care ați muncit atât de mult să o construiți Și exact asta mi s-a întâmplat Mi-am pierdut fiecare dintre acești clienți timpurii Vedeți, am atras tipul greșit de clienți Nu au apreciat portretele și nici pe mine ca profesionist Ei au văzut ședințele gratuite ca pe o modalitate ieftină de a obține niște poze cu copilul lor, pentru că așa mi-am comercializat serviciile Nu mă înțelege greșit; Nu spun că nu ar trebui să oferi niciodată sesiuni gratuite Dar nu o faceți în timp ce vă construiți portofoliul A trebuit să învăț pe calea grea și nu am avut un mentor care să mă ghideze în direcția corectă Salvați sesiunile gratuite până când sunteți stabilit și aveți un motiv să le oferiți, cum ar fi pentru o organizație de caritate, un eveniment special sau un proiect special Construiește-ți portofoliul prin captarea imaginilor care reprezintă adevăratul tău stil ISO , / sec , f/ , obiectiv mm A durat aproximativ șase luni pentru a-mi readuce afacerea pe picioare Acea perioadă a fost puțin înfricoșătoare pentru că nu știam cât va dura până când voi fi din nou ocupată Dar odată ce a lovit, a lovit puternic și am început rezervare cu trei luni înainte Am făcut câteva greșeli, dar până la urmă am învățat cum să mă comercializez și cum să vizez clienții care apreciau munca mea În opinia mea, cel mai bun mod de a construi un portofoliu este să vă determinați prețul, să îl reduceți cu - % și apoi să vă informați clienții că oferiți sesiuni de creare a portofoliului pentru o perioadă limitată de timp Atunci când sunteți gata să vă ridicați tarifele la prețul total indicat, clienții dumneavoastră nu vor fi șocați să înceapă să plătească mai mult pentru serviciile dumneavoastră Multe resurse de strategie de prețuri sunt disponibile pentru fotografi în prezent, dar recomand cu căldură The Photographer's MBA: Everything You Need to Know for Your Photography Business (Peachpit Press, ) de Sai Cincotta Cel mai important este să vă cunoașteți clienții și piața înainte de a vă stabili prețul Fotografia de vârf necesită prețuri superioare cu servicii și producții de cea mai bună calitate Fotografiile cu preț scăzut/volum mare vor atrage clienții care fac cumpărături la prețuri și solicită din ce în ce mai multe reduceri Vânzările se referă la relația personală pe care o construiești cu clienții tăi Dacă ei cred în tine, în produsul tău și în arta ta, nu vor avea nicio problemă cu prețul tău Prețuri Trebuie să știi care sunt cheltuielile tale pentru a-ți conduce afacerea, indiferent dacă vinzi ceva sau nu Cheltuielile pot include site-uri web, bloguri, utilități și așa mai departe, precum și costul mărfurilor pe care le vindeți clienților dvs - printuri, albume și ambalaje Scopul este de a stabili prețul pentru profit Determinați ce producție doriți în colecțiile dvs și mențineți costurile la procentul conform Sondajului de referință al PPA pentru a vă asigura că obțineți un profit Неге este o listă generală a costului produsului pe care l-ați putea vinde, denumită de obicei costul mărfurilor vândute (COGS): • Costuri de laborator — printuri, albume, pânză • DVD-uri și/sau USB-uri • Ambalare • Livrare Sondajul de referință al PPA estimează că COGS pentru studiourile de acasă și cu amănuntul reprezintă % din vânzările totale Apoi, sunt cheltuielile generale pentru a vă conduce afacerea, care sunt toate costurile asociate cu gestionarea unei afaceri, indiferent dacă vindeți sau nu ceva (aceasta este doar o listă de bază; nu este o listă completă): • Website, blog, hosting • Publicitate • Reni • Computer, software, hardware • Echipamente — cameră, obiective, carduri CompactFlash și așa mai departe • Recuzită • Mostre • Utilitati, telefon • Asigurare • Materiale tipărite – cărți de vizită, ghid pentru clienți, fluturași și altele asemenea • Educație, ateliere • Branding • Abonamente, reviste • Fumitură • Servicii fiscale și juridice Sondajul de referință al PPA estimează că cheltuielile generale atât pentru studiourile de acasă, cât și pentru cele de vânzare cu amănuntul sunt în medie de - % din vânzările totale Fotografii folosesc multe strategii diferite pentru a-și determina prețurile și soluțiile de ambalare Așează-te, află cifrele și decide ce va funcționa cel mai bine pentru afacerea ta Produse Tone de produse sunt pe piață, iar altele noi și inovatoare apar în fiecare zi Uneori poate fi copleșitor – nu numai pentru începători, ci și pentru fotografi experimentați Regula mea de bază este să aleg două până la trei produse și să cadou sau să le vând pe altele Produsul meu semnătură este albumul de artă plastică În studioul meu este amenajat un afișaj de albume și le arăt clienților mei la ședința de preconsultare Acesta este ceea ce vând pentru că sunt rafinate și superbe și pentru că sunt o valoare de vârf pentru produs Nu le ofer clienților mei produse ieftine Clienții sunt entuziasmați de ele chiar de la început și apreciază cât de neprețuiți sunt Produse unice pentru fotografia nou-născuților Există anumite produse care sunt unice pentru nou-născuți Luați în considerare care dintre ele sunt cele mai bune pentru afacerea dvs și plănuiți să oferiți două sau trei în linia dvs de produse: • Anunturi de nastere • Albume de artă plastică • Cărți de laudă pentru bunici • Bijuterii • Genți de mână • Storyboard-uri • Albume de un an pentru planuri pentru bebeluși de sesiuni de , și luni Adaug mereu un cadou special la care clienții mei nu se așteaptă Aceasta face parte din serviciul pentru clienți I oferi clienților mei Unele dintre producțiile talentate constau în cărți mici de laudă pentru acordeon pentru bunici și coliere de bijuterii foto În fiecare comandă este inclus un card de mulțumire scris de mână Toată lumea merită să primească ceva special Resurse de produs Asigurați-vă că consultați următoarele site-uri web pentru resurse suplimentare de produse pentru afacerea dvs : • ProDpi () • Asukabook () • Loktah () • WHCC () • Meșteri din piele () • Simply Canvas () • morari () • Kotori () Index accesorii, - Vezi, de asemenea, instrumente/rechizite de bază, -beanbags Vezi pături Vezi țesături, , , - pălării, bentite, eșarfe, tampoane impermeabile, împachetări, , , ,, ACR (Adobe Camera Raw), acțiuni, Photoshop, Adobe Camera Raw (ACR), Adobe Photoshop Vezi publicitate Vezi vârsta bebelușilor, , -albume, foto, anatomie, nou-născut, -indiciile bebelușului, -temperatura corpului, sistemul circulator, -sugarii prematuri, pielea, tehnici de calmare, -apertura, , - , asociații, site-ul Asukabook, modul automat, -fotografii treaz, , , , , bebelusi A se vedea, de asemenea, vârsta de, , - shot-uri treaz, , , , , temperatura corpului, circumcizie, îmbrăcăminte, plângând, , indicii, , - emoții, -exprimarea personalității, hrănirea din timp, agitarea brațelor, agitat/sensibil, - , fericit, , foame, păstrarea calmului, - menținerea caldă, culcare pe o parte/ stomac, mișcări, - alăptare, ochii deschisi, -peein^pooing, poing Vezi prematur, temperatura camerei, reflexul de înrădăcinare, sfaturi/probleme de siguranță, țipete, tăcut, piele Vezi somnoros, -zâmbitor, , ,, tehnici de calmare, -reflex staril, reflex de aspirare, înfăşat, , - balansare, tehnici de împachetare, șervețele pentru copii, suport de fundal, fundaluri, coșuri, , , , , , saci de fasole țesături pentru, vedere de ansamblu, - sprijinirea bebelușului, instalarea, comportament semne pentru bebeluși, -plâns, , semne, , - emoții, , - agitarea bratelor, mentinerea linistii bebelusului, reflexul de inradacinare, tipete, tehnici de calmare, reflexul de starle, reflexul de aspirare, anunturi de nastere, imagini alb-negru, negru, modificarea ACR, paturi în găleți/coșuri, considerații, poziționare^utilizare, -bloguri, estompare, tehnică de înfășurare a corpului, fundal bokeh, cărți, fotografie, boluri, cărți de laudă, branding, , , niveluri de brighine ss reglaj în ACR, ajustare în Photoshop, histogramă, -ecran LCD, -imagini supraexpuse, găleți, cărți de vizită, licență de afaceri, model de afaceri, nume de afaceri, plan de afaceri, -model de iluminare fluture, calibrarea monitorului, calibrarea, culoarea, conținutul pungii camerei, - echipamentul camerei Vedeți camera raw clean edit, tremuratul camerei, înclinarea camerei, galerii de perete din pânză, lumini de captare, Camera de Comerț, masă de înfășat, foaie de înșelătorie, magazine/boutique pentru copii, poziție bărbie, -circulație, sistem circulator, -circumcizie, cleme, claritate, editări curate, curățenie, bază de clienți, -bază de date clienți, clienți Vezi si construirea de relații, contact prin e-mail, depășirea, contactul inițial, - păstrarea calmului, , - , strategii de marketing, preconsultare, -strategii de preț, recomandări, , - repetarea, reprogramarea sesiunilor, taxa de sesiune, social media și, -client țintă, -pachet de bun venit, -„gura în gură”, tăiere, prim-planuri, -îmbrăcăminte, , ,,, COGS (costul mărfurilor vândute), coid, culoare considerații, îmbunătățire, favorite, păr, decor acasă, elemente de recuzită, piele, calibrare a culorilor, scheme de culori, temperatura culorii, nuanță de culoare, culori, -Pașaport ColorChecker, -consecvență, -contrast ajustare în ACR, ajustare în Photoshop, informații despre drepturile de autor, costul mărfurilor vândute (COGS), copii care plâng, tăierea imaginilor, perne, adâncimea câmpului (DOF), huse pentru scutece, scutece, difuzoare, fișiere digitale, DOF (adâncimea câmpului), draperii, editare Vezi e-mail, povestiri emoționale, emoții, , - echipamente/rechizite Vezi și unelte/rechizite de bază, -conținutul pungii pentru cameră, -iluminare, - , „must-haves”, -suzete, configurare simplă, -încălzitor de spațiu, suport T-bar, prosoape/șervețele, tampoane impermeabile, generator de zgomot alb , ETTR (expune la dreapta), cheltuieli, -ExpoDisc, expune la dreapta (ETTR), expunere Mod automat vs manual, -considerations, -corectarea în ACR, - măsurare în cameră, -imagini supraexpuse, imagini subexpuse, triunghi de expunere, , -ochi, deschiși, -țesături, , , - Facebook, , - membrii familiei fotografii de familie, - tată, , - mamă Vezi poze cu, -frați, , - , tați, , - Vezi si picioare/degete de la picioare, , , , , , fișiere, digitale, albume de artă plastică, degete/mâini, iluminare fluorescentă, focalizare, stabilirea obiectivelor, Google+, cărți de laudă bunica, cartonaș gri, , - culoarea parului, dezinfectant pentru maini, genti de mana, imagini de mana, - maini, palarii, bentite, caldura, , , sublinii suflate, modificare in ACR, histograme, - vs ecran LCD, -lumi no us, - supraexpunere, prezentare generală, -RGB, -subexpunere, decor acasă, foame, editarea imaginilor, - Vezi si Adobe Camera Raw, -editare curată în format brut al camerei, -editări curate, consecvență, -calibrare a monitorului, prezentare generală, -eliminare roșeață, -retușare în Photoshop, - îmbunătățire moale și cremoasă, imagini albume, , ,,, alb-negru, - captarea detaliilor, - prim-planuri, -consecvență, -informații privind drepturile de autor, tăiere, editare Vedeți „obligatorii”, imagini naturale, post-procesare Vezi ascuțire, înmuiere, inspirație, - Vezi și considerații, -povestiri Vedeți cuvinte nescrise, -panou de inspirație, -Instagram, iPad, setări ISO, -bijuterii, format JPEG, site-ul Kotori, Ecran LCD, -Site web Leather Craftsman, lentile, - Reglaje de nivel, iluminare, - Modul automat și, -lumină care sărită, model fluture, -prind lumini, culori, -difuzoare, direcționare luminii, -fìat, fluorescente, histograme, -lumină naturală, - , calitatea luminii, reflectoare, lumină „văzând”, -umbre Vezi soft, temperatura, ora din zi, instrumente pentru, -tungsten, balans de alb, -de la fereastră, diagrame de iluminare, -Linkedin, buze, , , site-ul Loktah, loțiune, cântece de leagăn, histograma lumi no us, - macrofotografie, -macro serie, mod manual, -plan de marketing, strategii de marketing, - Vezi si bloguri, rețele, prezentare generală, portofoliu, - produce, ,,,- promotii, recomandări, ,- social media, -client țintă, -site-uri web, , - „gura în gură”, sesiuni de mentorat, măsurare, - , site-ul Millers, calibrarea monitorului, mame Vezi, de asemenea, în așteptare, păstrarea calmului, -alăptare, , , pozand cu, imagini naturale, lumină naturală, - , networking, nou-născuți Vezi și vârsta de, -anatomie Vezi temperatura corpului, sistemul circulator, circumcizia, considerații, poziție Vezi prematur, temperatura camerei, sfaturi/probleme de siguranță, piele Vedea zgomot, umbra nasului, alaptare, , , Ghid de nutriție, opacitate, organizații, otoman, suzete, prosoape de hârtie, părinți Vezi și tatăl, , - stai linistita, mama Vezi pregătirea, -peein^pooing, albume foto, , ,,, carti foto, bijuterii foto, siguranta sedintei foto, studio fotografic Vezi fotografie personalizat, învățare despre, macro, -imagini naturale, , - carieră în fotografie, -blog, branding, , , ,,, construirea de relații, plan de afaceri, - structura afacerii, clienti Vedeți crearea valorii, -definiți^dezvoltarea stilului dvs , - , planul de ieșire, cheltuieli, -fmancing, strategii fundamentale, -stabilirea obiectivelor, , - depășind și dincolo, -călătorie, -marketing, , - sesiuni de mentorat, networking, nisa nou-nascuti, -portofoliu, -preconsultare, -strategii de pret, , - produce, , ,,- promoții, servicii, taxă de sesiune, diferențiere, -social media, -studio Vezi managementul timpului, - site-ul web, „factor wow”, - fotografii Vezi Photoshop, - Vezi si reglarea contrastului, -aplicarea de imagini moi și cremoase, luminoase, -crearea de acțiuni, crearea unui set de flux de lucru, îmbunătățirea culorii, eficiența post-procesare, procedura de post-procesare, eliminarea roșeață de pe piele, retușarea imaginilor, -sfaturi/comenzi rapide, -perne, Pinterest , etapa de planificare, -accesorii, -cheat sheet, scheme de culori, pregătiri finale, prezentare generală, -pregătirea părinților, -setări/poziții, -„fotografiere pentru a vinde”, -setare simplă, -meniu de redare, -portofoliu, -pozare, - varsta bebelusului, -pozitii de baza, -flux de lucru de baza, -cheat sheet pentru, poza barbiei, -cu membrii familiei, -cu tata, -flexibilitate, formarea pernei, bebelusi agitati/sensibili, - , imagini portabile, - cu mama, , -privire de ansamblu, -planificare pentru, -copii prematuri, recuzită pentru, - , - probleme de siguranță, cu frații, ,- Poza laterală, -Poza taco, , -Managementul timpului, -Sfaturi pentru, -Tehnici de tranziție, -Poza tushie, -postearás, post-procesare ACR, importanța consistenței, -post-procesare, Photoshop acțiuni, eficiență, -procedură pentru, - sfaturi/comenzi rapide, -,- seturi de flux de lucru, PPA (Professional Photographers of America), PPA Benchmark Survey, preconsultare, -listă de verificare preconsultare, bebeluși prematuri, strategii de prețuri, , - Site-ul web ProDpi, resurse de produs, strategii de produs, , ,,- Fotografi profesioniști ai Americii Vezi promoții, recuzită Vezi și \ cosuri, , , , , , saci de fasole Vezi pături Vezi boluri, găleți, alegerea, - culoarea, considerații, -perne, țesături, , , - otoman, perne, covoare, probleme de siguranță, sfaturi/ghiduri, - tarife, , - format brut, , - roșeață, îndepărtarea de pe piele, -recomandări, , - reflectoare, relatare poveste, -relații, -resurse, produs, retușuri de imagini Vedeți histograma RGB, -modul RGB, -reflexul de înrădăcinare, covoare, măsuri de siguranță considerații, importanța, siguranța ședinței foto, poze, , , recuzită, , , , , sfaturi/probleme, dezinfectant, mână, saturație, SBA (Small Business Administration), eșarfe, țipete, hârtie fără sudură, motoare de căutare, taxă de sesiune, umbre tăiere, , , modificare în ACR, nas, ascuțire imagini, SHOOT BABY! accesorii, tacere, Mod Prioritate obturator, viteza obturatorului, - , frați, , - , poziție laterală, - Site-ul Simply Canvas, cântând, piele expunere și, - nou-născut, îndepărtarea înroșirii, - netezirea, îmbunătățire moale și cremoasă, retușuri, culoarea pielii, somn, bebeluși adormiți, - Small Business Administration (SBA), zâmbind, , ,,, netezirea pielii, social media, - imbunatatire moale si cremoasa, tehnici de calmare, -incalzitor spatiu, spotter, reflex starile, storyboard-uri, povestire, - , - imagini alb-negru, -capturarea detaliilor, -considerations, - , crearea^implementarea poveștii, -descris, elemente ale, -emoțional, , -exprimarea personalității bebelușului, - scopul, imagini naturale, -relațional, -cuvinte nescrise, -tehnici de împachetare, -serie de povestiri, studio curățenie, considerații, consultări în persoană, politici, afișare a produselor, temperatura camerei, consumabile, stil, - , Vezi si reflex de aspirare, provizii, de bază, - Vezi și tehnica înfășării, , - taco pose, , -contabil fiscal, avocat fiscal, stand T-bar, temperatura corpul bebelușului, , ,- camera, , , , , temperatură, culoare, felicitări de mulțumire, managementul timpului, -nuanță, șervețele, degete/picioare, instrumente Vezi \ prosoape, tungsten ighting, tushie pose, -Twitter, vibrație, îmbrăcăminte vintage, tampoane impermeabile, site-uri web, , - pachet de bun venit, - , Site web WHCC, balans de alb, - personalizat, - setare în cameră, setare în ACR, -zgomot alb, albi, modificare în ACR, șervețele, tehnica de înfășurare a uterului, -flux de lucru pentru pozat, - configurare prin meniul de redare, -seturi de flux de lucru, „factor wow”, -tehnici de împachetare, - tehnica de împachetare corporală, alegerea țesăturilor, -tehnica de înfășurare, tehnica de înfășurare a uterului, -împachetări, , , ,, - Pașaportul X-Rite ColorChecker, căscat, , Acces online unimit la toate videoclipurile și cărțile Peachpit, Adobe Press, Apple Training și New Riders, precum și conținut de la alți editori de top, inclusiv: O'Reilly Media, Focal Press, Sams, Que, Total Training, John Wiley & Sons, Course Tehnologie PTR, Class on Demand, VTC și multe altele Nu este necesar niciun angajament de timp sau contract! Înscrie-te pentru o lună sau un an AH pentru , USD pe lună peachpit com/creativeedge creat 